


 
 

 

I. Пояснительная записка 

Рабочая программа предмета «Физика» обязательной предметной области «Естественно - научные предметы» для основного 

общего образования разработана на основании нормативных документов:  

1. Об образовании в Российской Федерации: Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-Ф3 

2. Об утверждении СанПина 2. 4. 2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях»: постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, г. Москва; зарегистрировано в Минюсте РФ от 3 марта 2011 г. 

3. Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. 

№ 253, г. Москва. 

4. Примерная основная общеобразовательная программа образовательного учреждения. Одобрено Федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию. Протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования: приказ Минобрнауки России 

от 17 декабря 2010 г. № 1897 – Москва: Просвещение, 2013. Изменения № 1644 от 29 декабря 2014 г. 

6. Учебный план МБОУ СОШ №196. 

Информационно – методических материалов: 

1. Власова И. Г. Физика. 7-9 классы. Рабочие программы ФГОС Издательство: Дрофа, 2015 г. 

Цели изучения физики в основной школе следующие:  

• развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи им знаний и опыта познавательной и творческой 

деятельности;  

• понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаимосвязи между ними;  

• формирование у учащихся представлений о физической картине мира.  

образовательные результаты  

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач:  

• знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явлений природы;  
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• приобретение учащимися знаний о физических величинах, характеризующих эти явления;  

• формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и 

экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни;  

• овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное явление, эмпирически установленный факт, 

проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки;  

• понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, ценности науки для удовлетворения 

бытовых, производственных и культурных потребностей человека.  

Приемы, методы, технологии: 

В основе развития универсальных учебных действий в основной школе лежит системно-деятельностный подход. В 

соответствии с ним именно активность учащихся признается основой достижения развивающих целей образования – знания не 

передаются в готовом виде, а добываются самими учащимися в процессе познавательной деятельности. 

В соответствии с данными особенностями предполагается использование следующих педагогических технологий: проблемного 

обучения, развивающего обучения, игровых технологий, а также использование методов проектов, индивидуальных и 

групповых форм работы. При организации учебного процесса используется следующая система уроков: 

Комбинированный урок - предполагает выполнение работ и заданий разного вида.   

Урок решения задач - вырабатываются у учащихся умения и навыки решения задач на уровне обязательной и возможной 

подготовке.  

Урок – тест - тестирование проводится с целью диагностики пробелов знаний, тренировки технике тестирования. 

Урок – самостоятельная работа - предлагаются разные виды самостоятельных работ. 

Урок – контрольная работа - урок проверки, оценки и корректировки знаний. Проводится с целью контроля знаний учащихся 

по пройденной теме.  

Урок – лабораторная работа - проводится с целью комплексного применения знаний. 

При проведении уроков используются также интерактивные методы, а именно: работа в группах, учебный диалог, объяснение-

провокация, лекция-дискуссия, учебная дискуссия, игровое моделирование, защита проекта, совместный проект, деловые игры; 

традиционные методы: лекция, рассказ, объяснение, беседа. 

Контроль знаний, умений, навыков проводится в форме контрольных работ, выполнения тестов, физических диктантов, 

самостоятельных работ, лабораторных работ, опытов, экспериментальных задач.  

Контрольно – измерительные материалы, направленные на изучение уровня: 

1. знаний основ физики (монологический ответ, экспресс – опрос, фронтальный опрос, тестовый опрос, написание и защита 

сообщения по заданной теме, объяснение эксперимента, физический диктант) 
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2. приобретенных навыков самостоятельной и практической деятельности учащихся (в ходе выполнения лабораторных работ и 

решения задач) 

3. развитых свойств личности: творческих способностей, интереса к изучению физики, самостоятельности, 

коммуникативности, критичности, рефлексии. 

II. Общая характеристика учебного предмета 

Физическое образование в основной школе должно обеспечить формирование у обучающихся представлений о научной 

картине мира – важного ресурса научно-технического прогресса, ознакомление обучающихся с физическими и 

астрономическими явлениями, основными принципами работы механизмов, высокотехнологичных устройств и приборов, 

развитие компетенций в решении инженерно-технических и научно-исследовательских задач. 

Освоение учебного предмета «Физика» направлено на развитие у обучающихся представлений о строении, свойствах, законах 

существования и движения материи, на освоение обучающимися общих законов и закономерностей природных явлений, 

создание условий для формирования интеллектуальных, творческих, гражданских, коммуникационных, информационных 

компетенций. Обучающиеся овладеют научными методами решения различных теоретических и практических задач, умениями 

формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать и анализировать полученные результаты, 

сопоставлять их с объективными реалиями жизни. 

Учебный предмет «Физика» способствует формированию у обучающихся умений безопасно использовать лабораторное 

оборудование, проводить естественно-научные исследования и эксперименты, анализировать полученные результаты, 

представлять и научно аргументировать полученные выводы. 

Школьный курс физики — системообразующий для естественнонаучных учебных предметов, поскольку физические законы 

лежат в основе содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии. Физика - наука, изучающая наиболее общие 

закономерности явлений природы, свойства и строение материи, законы ее движения. Основные понятия физики и ее законы 

используются во всех естественных науках. 

Физика изучает количественные закономерности природных явлений и относится к точным наукам. Вместе с тем 

гуманитарный потенциал физики в формировании общей картины мира и влиянии на качество жизни человечества очень 

высок. 

Физика - экспериментальная наука, изучающая природные явления опытным путем. Построением теоретических моделей 

физика дает объяснение наблюдаемых явлений, формулирует физические законы, предсказывает новые явления, создает 

основу для применения открытых законов природы в человеческой практике. Физические законы лежат в основе химических, 
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биологических, астрономических явлений. В силу отмеченных особенностей физики ее можно считать основой всех 

естественных наук. 

В современном мире роль физики непрерывно возрастает, так как физика является основой научно-технического прогресса. 

Использование знаний по физике необходимо каждому для решения практических задач в повседневной жизни. Устройство и 

принцип действия большинства применяемых в быту и технике приборов и механизмов вполне могут стать хорошей 

иллюстрацией к изучаемым вопросам. 

Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ. 

При составлении данной рабочей программы учтены рекомендации Министерства образования об усилении практический, 

экспериментальной направленности преподавания физики и включена внеурочная деятельность. 

Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, знакомства с основными законами физики и 

применением этих законов в технике и повседневной жизни. 

 

Ⅲ. Описание места учебного предмета, курса в учебном плане. 

Осуществление освоения данной рабочей программы планируется в 7-9 классах МБОУ СОШ №196 города Новосибирска.  

На освоение программы отводится 242 часа, 2 ч. в неделю (7-8 класс), 3 ч. в неделю (9 класс): 

Года обучения Количество часов в неделю Количество учебных 

недель 

Всего часов за учебный год 

7 класс 2 35 70 

8 класс 2 35 70 

9 класс 3 34 102 

Итого: 242 часа за курс 

Уровень обучения – базовый. 

 

Ⅳ. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения содержания предмета 

7 класс 

Личностными результатами изучения курса «Физика» в 7-м классе является формирование следующих умений: 

Определять и высказывать под руководством педагога самые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве 

(этические нормы). 

В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех правила поведения, делать 

выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить. 
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Средством достижения этих результатов служит организация на уроке парно-групповой работы. 

Метапредметными результатами изучения курса «Физика» в 7-м классе являются формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

Определять и формулировать цель деятельности на уроке. 

Проговаривать последовательность действий на уроке. 

Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией учебника. 

Учиться работать по предложенному учителем плану. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала. 

Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке. 

Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов). 

Познавательные УУД: 

Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя. 

Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре). 

Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную 

на уроке. 

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса. 

Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и классифицировать. 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять физические рассказы и задачи на основе 

простейших физических моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение 

задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). 

Средством формирования этих действий служит учебный материал и задания учебника, ориентированные на линии развития 

средствами предмета. 

Коммуникативные УУД: 

Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или 

небольшого текста). 

Слушать и понимать речь других. 

Читать и пересказывать текст. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог). 
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Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и малых группах (в методических рекомендациях 

даны такие варианты проведения уроков). 

8-й класс 

Личностными результатами изучения предметно-методического курса «Физика» в 8-м классе является формирование 

следующих умений: 

Самостоятельно определять и высказывать общие для всех людей правила поведения при совместной работе и сотрудничестве 

(этические нормы). 

В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, 

самостоятельно делать выбор, какой поступок совершить. 

Средством достижения этих результатов служит учебный материал и задания учебника, нацеленные на 2-ю линию развития – 

умение определять своё отношение к миру. 

Метапредметными результатами изучения курса «Физика» в 8-м классе являются формирование следующих 

универсальных учебных действий. 

Регулятивные УУД: 

Определять цель деятельности на уроке самостоятельно. 

Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему совместно с учителем. 

Учиться планировать учебную деятельность на уроке. 

Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки. 

Работая по предложенному плану, использовать необходимые средства (учебник, простейшие приборы и инструменты). 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала. 

Определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем. 

Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов). 

Познавательные УУД: 

Ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна дополнительная информация (знания) для решения учебной 

задачи в один шаг. 

Делать предварительный отбор источников информации для решения учебной задачи. 

Добывать новые знания: находить необходимую информацию как в учебнике, так и в предложенных учителем словарях и 

энциклопедиях (в учебнике 2-го класса для этого предусмотрена специальная «энциклопедия внутри учебника»). 



6 
 

Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

Перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать самостоятельные выводы. 

Средством формирования этих действий служит учебный материал – умение объяснять мир. 

Коммуникативные УУД: 

Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или 

небольшого текста). 

Слушать и понимать речь других. 

Выразительно пересказывать текст. 

Вступать в беседу на уроке и в жизни. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог) и 

технология продуктивного чтения. 

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Средством формирования этих действий служит работа в малых группах (в методических рекомендациях дан такой вариант 

проведения уроков). 

9-й классы 

Личностными результатами изучения учебно-методического курса «Физика» в 9-м классах является формирование 

следующих умений: 

Самостоятельно определять и высказывать общие для всех людей правила поведения при общении и сотрудничестве 

(этические нормы общения и сотрудничества). 

В самостоятельно созданных ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, 

делать выбор, какой поступок совершить. 

Средством достижения этих результатов служит учебный материал – умение определять свое отношение к миру. 

Метапредметными результатами изучения учебно-методического курса «Физика» в 9-ом классе являются формирование 

следующих универсальных учебных действий. 

Регулятивные УУД: 

Самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения. 

Учиться обнаруживать и формулировать учебную проблему. 

Составлять план решения проблемы (задачи). 

Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки самостоятельно. 
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Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала. 

В диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности выполнения своей работы и 

работы всех, исходя из имеющихся критериев. 

Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов). 

Познавательные УУД: 

Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая информация нужна для решения учебной задачи 

в несколько шагов. 

Отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации. 

Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явления; определять причины явлений, 

событий. 

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний. 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять простой план м сложный план учебно-научного текста. 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять информацию в виде текста, таблицы, схемы. 

Средством формирования этих действий служит учебный материал. 

Коммуникативные УУД: 

Донести свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учётом своих учебных и жизненных 

речевых ситуаций. 

Донести свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться её обосновать, приводя аргументы. 

Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить свою точку зрения. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог). 

Читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с автором» (прогнозировать будущее чтение; ставить 

вопросы к тексту и искать ответы; проверять себя); отделять новое от известного; выделять главное; составлять план. 

Средством формирования этих действий служит технология продуктивного чтения. 

Договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи). 

Учиться уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться. 

Средством формирования этих действий служит работа в малых группах. 

Предметные результаты 7-9 класс: 

Выпускник научится: 

 соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием; 
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 понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явление, физическая величина, единицы 

измерения; 

 распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы 

проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов; 

 ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; 

при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; 

проводить опыт и формулировать выводы. 

Примечание. При проведении исследования физических явлений измерительные приборы используются лишь как датчики 

измерения физических величин. Записи показаний прямых измерений в этом случае не требуется. 

 понимать роль эксперимента в получении научной информации; 

 проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, объем, сила, температура, атмосферное 

давление, влажность воздуха, напряжение, сила тока, радиационный фон (с использованием дозиметра); при этом 

выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений. 

Примечание. Любая учебная программа должна обеспечивать овладение прямыми измерениями всех перечисленных 

физических величин. 

 проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых измерений: при этом 

конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и 

графиков, делать выводы по результатам исследования; 

 проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений собирать экспериментальную 

установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с 

учетом заданной точности измерений; 

 анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических 

явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения; 

 понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их безопасного использования в 

повседневной жизни; 

 использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные 

материалы, ресурсы Интернет. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений об окружающем мире и ее вклад в 

улучшение качества жизни; 
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 использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и 

теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов; 

 сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной погрешности при проведении 

прямых измерений; 

 самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с использованием различных 

способов измерения физических величин, выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, 

обосновывать выбор способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных 

результатов; 

 воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и средствах массовой 

информации, критически оценивать полученную информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике 

информации; 

 создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе нескольких источников 

информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников. 

Механические явления 

Выпускник научится: 

 распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия 

протекания этих явлений: равномерное и неравномерное движение, равномерное и равноускоренное прямолинейное 

движение, относительность механического движения, свободное падение тел, равномерное движение по окружности, 

инерция, взаимодействие тел, реактивное движение, передача давления твердыми телами, жидкостями и газами, 

атмосферное давление, плавание тел, равновесие твердых тел, имеющих закрепленную ось вращения, колебательное 

движение, резонанс, волновое движение (звук); 

 описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические величины: путь, перемещение, 

скорость, ускорение, период обращения, масса тела, плотность вещества, сила (сила тяжести, сила упругости, сила 

трения), давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая 

мощность, КПД при совершении работы с использованием простого механизма, сила трения, амплитуда, период и 

частота колебаний, длина волны и скорость ее распространения; при описании правильно трактовать физический смысл 

используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую 

величину с другими величинами, вычислять значение физической величины; 

 анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физические законы: закон сохранения энергии, 

закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил (нахождение равнодействующей силы), I, II и III законы 
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Ньютона, закон сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную 

формулировку закона и его математическое выражение;  

 различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка, инерциальная система отсчета; 

 решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип 

суперпозиции сил, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и 

формулы, связывающие физические величины (путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, 

давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, 

КПД простого механизма, сила трения скольжения, коэффициент трения, амплитуда, период и частота колебаний, длина 

волны и скорость ее распространения): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять 

физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность 

полученного значения физической величины.  

Выпускник получит возможность научиться: 

 использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с 

приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и 

физических законах; примеры использования возобновляемых источников энергии; экологических последствий 

исследования космического пространств; 

 различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон 

сохранения механической энергии, закон сохранения импульса, закон всемирного тяготения) и ограниченность 

использования частных законов (закон Гука, Архимеда и др.); 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний 

по механике с использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки. 

Тепловые явления 

Выпускник научится: 

 распознавать тепловые явления и объяснять на базе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих 

явлений: диффузия, изменение объема тел при нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая 

сжимаемость жидкостей и твердых тел; тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, 

кипение, влажность воздуха, различные способы теплопередачи (теплопроводность, конвекция, излучение), агрегатные 

состояния вещества, поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара, зависимость 

температуры кипения от давления; 
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 описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя физические величины: количество теплоты, 

внутренняя энергия, температура, удельная теплоемкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота 

парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при 

описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, 

находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической 

величины; 

 анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя основные положения атомно-молекулярного 

учения о строении вещества и закон сохранения энергии; 

 различать основные признаки изученных физических моделей строения газов, жидкостей и твердых тел; 

 приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых явлениях; 

 решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах и формулы, связывающие физические 

величины (количество теплоты, температура, удельная теплоемкость вещества, удельная теплота плавления, удельная 

теплота парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя): на 

основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и формулы, 

необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с 

приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; приводить примеры экологических последствий работы двигателей внутреннего сгорания, тепловых 

и гидроэлектростанций; 

 различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных физических 

законов (закон сохранения энергии в тепловых процессах) и ограниченность использования частных законов; 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний о 

тепловых явлениях с использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки. 

Электрические и магнитные явления 

Выпускник научится: 

 распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия 

протекания этих явлений: электризация тел, взаимодействие зарядов, электрический ток и его действия (тепловое, 

химическое, магнитное), взаимодействие магнитов, электромагнитная индукция, действие магнитного поля на проводник 
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с током и на движущуюся заряженную частицу, действие электрического поля на заряженную частицу, 

электромагнитные волны, прямолинейное распространение света, отражение и преломление света, дисперсия света. 

 составлять схемы электрических цепей с последовательным и параллельным соединением элементов, различая условные 

обозначения элементов электрических цепей (источник тока, ключ, резистор, реостат, лампочка, амперметр, вольтметр).  

 использовать оптические схемы для построения изображений в плоском зеркале и собирающей линзе. 

 описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя физические величины: электрический заряд, 

сила тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа 

электрического поля, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, скорость электромагнитных волн, 

длина волны и частота света; при описании верно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения 

и единицы измерения; находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами. 

 анализировать свойства тел, электромагнитные явления и процессы, используя физические законы: закон сохранения 

электрического заряда, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, 

закон отражения света, закон преломления света; при этом различать словесную формулировку закона и его 

математическое выражение. 

 приводить примеры практического использования физических знаний о электромагнитных явлениях 

 решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца, закон прямолинейного 

распространения света, закон отражения света, закон преломления света) и формулы, связывающие физические величины 

(сила тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа 

электрического поля, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, скорость электромагнитных волн, 

длина волны и частота света, формулы расчета электрического сопротивления при последовательном и параллельном 

соединении проводников): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические 

величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного 

значения физической величины. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при 

обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; приводить примеры влияния электромагнитных излучений на живые организмы; 

 различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон 

сохранения электрического заряда) и ограниченность использования частных законов (закон Ома для участка цепи, закон 

Джоуля-Ленца и др.); 
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 использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и 

теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов; 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний 

об электромагнитных явлениях с использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки. 

 

Квантовые явления 

Выпускник научится: 

 распознавать квантовые явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания 

этих явлений: естественная и искусственная радиоактивность, α-, β- и γ-излучения, возникновение линейчатого спектра 

излучения атома; 

 описывать изученные квантовые явления, используя физические величины: массовое число, зарядовое число, период 

полураспада, энергия фотонов; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их 

обозначения и единицы измерения; находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими 

величинами, вычислять значение физической величины; 

 анализировать квантовые явления, используя физические законы и постулаты: закон сохранения энергии, закон 

сохранения электрического заряда, закон сохранения массового числа, закономерности излучения и поглощения света 

атомом, при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; 

 различать основные признаки планетарной модели атома, нуклонной модели атомного ядра; 

 приводить примеры проявления в природе и практического использования радиоактивности, ядерных и термоядерных 

реакций, спектрального анализа. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 использовать полученные знания в повседневной жизни при обращении с приборами и техническими устройствами 

(счетчик ионизирующих частиц, дозиметр), для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; 

 соотносить энергию связи атомных ядер с дефектом массы; 

 приводить примеры влияния радиоактивных излучений на живые организмы; понимать принцип действия дозиметра и 

различать условия его использования; 

 понимать экологические проблемы, возникающие при использовании атомных электростанций, и пути решения этих 

проблем, перспективы использования управляемого термоядерного синтеза. 
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Элементы астрономии 

Выпускник научится: 

 указывать названия планет Солнечной системы; различать основные признаки суточного вращения звездного неба, 

движения Луны, Солнца и планет относительно звезд; 

 понимать различия между гелиоцентрической и геоцентрической системами мира; 

Выпускник получит возможность научиться: 

 указывать общие свойства и отличия планет земной группы и планет-гигантов; малых тел Солнечной системы и больших 

планет; пользоваться картой звездного неба при наблюдениях звездного неба; 

 различать основные характеристики звезд (размер, цвет, температура) соотносить цвет звезды с ее температурой; 

 различать гипотезы о происхождении Солнечной системы. 

Ⅴ. Содержание учебного предмета 

Физика и физические методы изучения природы 

Физика – наука о природе. Физические тела и явления. Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент. 

Моделирование явлений и объектов природы. 

Физические величины и их измерение. Точность и погрешность измерений. Международная система единиц. 

Физические законы и закономерности. Физика и техника. Научный метод познания. Роль физики в формировании 

естественнонаучной грамотности. 

Механические явления 

Механическое движение. Материальная точка как модель физического тела. Относительность механического движения. 

Система отсчета. Физические величины, необходимые для описания движения и взаимосвязь между ними (путь, перемещение, 

скорость, ускорение, время движения). Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение. Равномерное движение по 

окружности. Первый закон Ньютона и инерция. Масса тела. Плотность вещества. Сила. Единицы силы. Второй закон Ньютона. 

Третий закон Ньютона. Свободное падение тел. Сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Сила упругости. Закон Гука. Вес 

тела. Невесомость. Связь между силой тяжести и массой тела. Динамометр. Равнодействующая сила. Сила трения. Трение 

скольжения. Трение покоя. Трение в природе и технике. 

Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Механическая работа. Мощность. Энергия. Потенциальная и 

кинетическая энергия. Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения полной механической 

энергии. 

Простые механизмы. Условия равновесия твердого тела, имеющего закрепленную ось движения. Момент силы. Центр 

тяжести тела. Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Рычаги в технике, быту и природе. Подвижные и неподвижные блоки. 
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Равенство работ при использовании простых механизмов («Золотое правило механики»). Коэффициент полезного действия 

механизма. 

Давление твердых тел. Единицы измерения давления. Способы изменения давления. Давление жидкостей и газов Закон 

Паскаля. Давление жидкости на дно и стенки сосуда. Сообщающиеся сосуды. Вес воздуха. Атмосферное давление. Измерение 

атмосферного давления. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах. Гидравлические 

механизмы (пресс, насос). Давление жидкости и газа на погруженное в них тело. Архимедова сила. Плавание тел и судов 

Воздухоплавание. 

Механические колебания. Период, частота, амплитуда колебаний. Резонанс. Механические волны в однородных средах. Длина 

волны. Звук как механическая волна. Громкость и высота тона звука. 

Тепловые явления 

Строение вещества. Атомы и молекулы. Тепловое движение атомов и молекул. Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. 

Броуновское движение. Взаимодействие (притяжение и отталкивание) молекул. Агрегатные состояния вещества. Различие в 

строении твердых тел, жидкостей и газов. 

Тепловое равновесие. Температура. Связь температуры со скоростью хаотического движения частиц. Внутренняя энергия. 

Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии тела. Теплопроводность. Конвекция. Излучение. Примеры 

теплопередачи в природе и технике. Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Удельная теплота сгорания топлива. Закон 

сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах. Плавление и отвердевание кристаллических тел. 

Удельная теплота плавления. Испарение и конденсация. Поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при 

конденсации пара. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Удельная теплота парообразования и 

конденсации. Влажность воздуха. Работа газа при расширении. Преобразования энергии в тепловых машинах (паровая 

турбина, двигатель внутреннего сгорания, реактивный двигатель). КПД тепловой машины. Экологические проблемы 

использования тепловых машин. 

Электромагнитные явления 

Электризация физических тел. Взаимодействие заряженных тел. Два рода электрических зарядов. Делимость электрического 

заряда. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Проводники, полупроводники и 

изоляторы электричества. Электроскоп. Электрическое поле как особый вид материи. Напряженность электрического поля. 

Действие электрического поля на электрические заряды. Конденсатор. Энергия электрического поля конденсатора. 

Электрический ток. Источники электрического тока. Электрическая цепь и ее составные части. Направление и действия 

электрического тока. Носители электрических зарядов в металлах. Сила тока. Электрическое напряжение. Электрическое 

сопротивление проводников. Единицы сопротивления. 
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Зависимость силы тока от напряжения. Закон Ома для участка цепи. Удельное сопротивление. Реостаты. Последовательное 

соединение проводников. Параллельное соединение проводников. 

Работа электрического поля по перемещению электрических зарядов. Мощность электрического тока. Нагревание проводников 

электрическим током. Закон Джоуля - Ленца. Электрические нагревательные и осветительные приборы. Короткое замыкание.  

Магнитное поле. Индукция магнитного поля. Магнитное поле тока. Опыт Эрстеда. Магнитное поле постоянных магнитов. 

Магнитное поле Земли. Электромагнит. Магнитное поле катушки с током. Применение электромагнитов. Действие магнитного 

поля на проводник с током и движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца. Электродвигатель. Явление 

электромагнитной индукция. Опыты Фарадея. 

Электромагнитные колебания. Колебательный контур. Электрогенератор. Переменный ток. Трансформатор. Передача 

электрической энергии на расстояние. Электромагнитные волны и их свойства. Принципы радиосвязи и телевидения. Влияние 

электромагнитных излучений на живые организмы. 

Свет – электромагнитные волна. Скорость света. Источники света. Закон прямолинейного распространение света. Закон 

отражения света. Плоское зеркало. Закон преломления света. Линзы. Фокусное расстояние и оптическая сила линзы. 

Изображение предмета в зеркале и линзе. Оптические приборы. Глаз как оптическая система. Дисперсия света. Интерференция 

и дифракция света. 

Квантовые явления 

Строение атомов. Планетарная модель атома. Квантовый характер поглощения и испускания света атомами. Линейчатые 

спектры. 

 Опыты Резерфорда. 

Состав атомного ядра. Протон, нейтрон и электрон. Закон Эйнштейна о пропорциональности массы и энергии. Дефект масс и 

энергия связи атомных ядер. Радиоактивность. Период полураспада. Альфа-излучение. Бета-излучение. Гамма-излучение. 

Ядерные реакции. Источники энергии Солнца и звезд. Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы атомных 

электростанций. Дозиметрия. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. 

Строение и эволюция Вселенной 

Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Физическая природа небесных тел Солнечной системы. Происхождение 

Солнечной системы. Физическая природа Солнца и звезд. Строение Вселенной. Эволюция Вселенной. Гипотеза Большого 

взрыва.  

Примерные темы лабораторных и практических работ 

Лабораторные работы (независимо от тематической принадлежности) делятся следующие типы: 

1. Проведение прямых измерений физических величин  
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2. Расчет по полученным результатам прямых измерений зависимого от них параметра (косвенные измерения). 

3. Наблюдение явлений и постановка опытов (на качественном уровне) по обнаружению факторов, влияющих на 

протекание данных явлений. 

4. Исследование зависимости одной физической величины от другой с представлением результатов в виде графика или 

таблицы. 

5. Проверка заданных предположений (прямые измерения физических величин и сравнение заданных соотношений между 

ними).  

6. Знакомство с техническими устройствами и их конструирование. 

Любая рабочая программа должна предусматривать выполнение лабораторных работ всех указанных типов. Выбор 

тематики и числа работ каждого типа зависит от особенностей рабочей программы и УМК. 

Проведение прямых измерений физических величин 

1. Измерение размеров тел. 

2. Измерение размеров малых тел. 

3. Измерение массы тела. 

4. Измерение объема тела. 

5. Измерение силы. 

6. Измерение времени процесса, периода колебаний. 

7. Измерение температуры. 

8. Измерение давления воздуха в баллоне под поршнем. 

9. Измерение силы тока и его регулирование. 

10. Измерение напряжения. 

11. Измерение углов падения и преломления. 

12. Измерение фокусного расстояния линзы. 

13. Измерение радиоактивного фона. 

Расчет по полученным результатам прямых измерений зависимого от них параметра (косвенные измерения) 

1. Измерение плотности вещества твердого тела. 

2. Определение коэффициента трения скольжения. 

3. Определение жесткости пружины. 

4. Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело. 

5. Определение момента силы. 
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6. Измерение скорости равномерного движения. 

7. Измерение средней скорости движения. 

8. Измерение ускорения равноускоренного движения. 

9. Определение работы и мощности. 

10. Определение частоты колебаний груза на пружине и нити. 

11. Определение относительной влажности. 

12. Определение количества теплоты. 

13. Определение удельной теплоемкости. 

14. Измерение работы и мощности электрического тока. 

15. Измерение сопротивления. 

16. Определение оптической силы линзы. 

17. Исследование зависимости выталкивающей силы от объема погруженной части от плотности жидкости, ее 

независимости от плотности и массы тела. 

18. Исследование зависимости силы трения от характера поверхности, ее независимости от площади. 

Наблюдение явлений и постановка опытов (на качественном уровне) по обнаружению факторов, влияющих на 

протекание данных явлений 

1. Наблюдение зависимости периода колебаний груза на нити от длины и независимости от массы. 

2. Наблюдение зависимости периода колебаний груза на пружине от массы и жесткости. 

3. Наблюдение зависимости давления газа от объема и температуры. 

4. Наблюдение зависимости температуры остывающей воды от времени. 

5. Исследование явления взаимодействия катушки с током и магнита. 

6. Исследование явления электромагнитной индукции. 

7. Наблюдение явления отражения и преломления света. 

8. Наблюдение явления дисперсии. 

9. Обнаружение зависимости сопротивления проводника от его параметров и вещества. 

10. Исследование зависимости веса тела в жидкости от объема погруженной части. 

11. Исследование зависимости одной физической величины от другой с представлением результатов в виде графика или 

таблицы. 

12. Исследование зависимости массы от объема. 

13. Исследование зависимости пути от времени при равноускоренном движении без начальной скорости. 
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14. Исследование зависимости скорости от времени и пути при равноускоренном движении. 

15. Исследование зависимости силы трения от силы давления. 

16. Исследование зависимости деформации пружины от силы. 

17. Исследование зависимости периода колебаний груза на нити от длины. 

18. Исследование зависимости периода колебаний груза на пружине от жесткости и массы. 

19. Исследование зависимости силы тока через проводник от напряжения. 

20. Исследование зависимости силы тока через лампочку от напряжения. 

21. Исследование зависимости угла преломления от угла падения. 

Проверка заданных предположений (прямые измерения физических величин и сравнение заданных соотношений 

между ними).  

1. Проверка гипотез 

2. Проверка гипотезы о линейной зависимости длины столбика жидкости в трубке от температуры. 

3. Проверка гипотезы о прямой пропорциональности скорости при равноускоренном движении пройденному пути. 

4. Проверка гипотезы: при последовательно включенных лампочки и проводника или двух проводников напряжения 

складывать нельзя (можно). 

5. Проверка правила сложения токов на двух параллельно включенных резисторов. 

6. Знакомство с техническими устройствами и их конструирование 

7. Конструирование наклонной плоскости с заданным значением КПД. 

8. Конструирование ареометра и испытание его работы. 

9. Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках. 

10. Сборка электромагнита и испытание его действия. 

11. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели). 

12. Конструирование электродвигателя. 

13. Конструирование модели телескопа. 

14. Конструирование модели лодки с заданной грузоподъемностью. 

15. Оценка своего зрения и подбор очков. 

16. Конструирование простейшего генератора. 

17. Изучение свойств изображения в линзах. 
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Ⅵ. Тематическое планирование  

7 класс 

 Основные виды учебной деятельности учащихся 

Тематическое 

планирование 

Предметные действия Метапредметные результаты 

Познавательные УУД

  

Регулятивные УУД

  

Коммуникативные 

УУД 

Физика – наука о 

природе 

(5 часов) 

Приводить примеры физического тела, явления, 

различать вещество и тело. 

Определить цену деления и погрешность. 

Определять объем жидкости с помощью мензурки. 

Анализировать, 

сравнивать, 

классифицировать и 

обобщать изученные 

понятия 

Планировать свою 

индивидуальную 

образовательную 

траекторию 

Отстаивая свою 

точку зрения, 

приводить 

аргументы, 

подтверждая их 

фактами 

Строение вещества 

(6 часов) 

Приводить примеры, доказывающие 

существование молекул; определять состав 

молекул; решать качественные задачи на 1-е 

положение МКТ. 

Определять размер малого тела. 

Решать качественные задачи на данное положение 

МКТ; доказывать движение молекул; 

экспериментально доказывать зависимость 

скорости диффузии от температуры, объяснять 

смачивание и капиллярные явления. 

Решение качественных задач. 

Проектирование и 

проведение 

наблюдения 

природных явлений с 

использованием 

необходимых 

измерительных 

приборов. 

Выдвигать версии 

решения проблемы, 

осознавать конечный 

результат, выбирать из 

предложенных средств 

и искать 

самостоятельно 

средства достижения 

цели. 

Уметь признавать 

ошибочность своего 

мнения (если оно 

таково) и 

корректировать его. 

Строение вещества 

(6 часов) 

Приводить примеры, доказывающие 

существование молекул; определять состав 

молекул; решать качественные задачи на 1-е 

положение МКТ. 

Определять размер малого тела. 

Решать качественные задачи на данное положение 

МКТ; доказывать движение молекул; 

Проектирование и 

проведение 

наблюдения 

природных явлений с 

использованием 

необходимых 

измерительных 

Выдвигать версии 

решения проблемы, 

осознавать конечный 

результат, выбирать из 

предложенных средств 

и искать 

самостоятельно 

Уметь признавать 

ошибочность своего 

мнения (если оно 

таково) и 

корректировать его. 
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экспериментально доказывать зависимость 

скорости диффузии от температуры, объяснять 

смачивание и капиллярные явления. 

Решение качественных задач. 

приборов. средства достижения 

цели. 

Движение и 

взаимодействие тел 

(22 часа) 

Приводить примеры различных видов движения, 

материальной точки, доказывать относительность 

движения, пути, траектории. 

Применять формулы скорости, описывать 

движение по графику скорости, определять 

скорость по графику, строить график скорости и 

движения; переводить единицы измерения 

скорости в СИ. 

Решать задачи на данные формулы. 

Решать графические задачи. 

Сравнивать массы тел при их взаимодействии. 

Приводить примеры движения по инерции; решать 

задачи по теме. 

Определять плотность по таблице; переводить 

единицы плотности в СИ. 

Решать задачи 1 и 2 уровней на расчет плотности, 

массы, объема; работать с табличными данными. 

Работать с весами, мензуркой. Проводить расчет 

плотности и работать с таблицей плотности. 

Задачи 2 и 3 уровня. 

Пользоваться динамометром. 

Графически изображать силу и находить 

равнодействующую нескольких сил. 

Изображать графически силу упругости, ее 

рассчитывать, измерять. 

Графически изображать силу тяжести и 

рассчитывать ее. 

Различать массу тела и вес тела; определять вес 

тела с помощью динамометра, графически 

изображать вес. 

Градуировать пружину и измерять силы 

Представлять 

информацию в виде 

конспектов, таблиц, 

схем, графиков. 

Выдвигать версии 

решения проблемы, 

осознавать конечный 

результат, выбирать из 

предложенных средств 

и искать 

самостоятельно 

средства достижения 

цели. 

Уметь взглянуть на 

ситуацию с иной 

позиции и 

договариваться с 

людьми иных 

позиций. 
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динамометром. 

Изображать графически силу трения, измерять 

силу трения. 

Давление твердых 

тел, жидкостей и 

газов (20 часа) 

Решать качественные задачи; эксперимент по 

определению давления бруска. 

Решать качественные задачи; проводить опыты на 

закон Паскаля. 

Решать качественные задачи; приводить примеры 

применения акваланга и глубинных аппаратов. 

Решать расчетные задачи 1 и 2 уровня. 

Приводить примеры практического применения 

сообщающихся сосудов. 

Пользоваться барометром-анероидом. 

Решение качественных задач. 

Пользоваться манометрами. 

Объяснение причины возникновения архимедовой 

силы. 

Определять силу Архимеда. Работа с таблицей; 

Выяснять условия плавания тел. 

Проведение опыта. 

Устанавливать 

причинно-

следственные связи. 

Проводить 

самоконтроль. 

Умение выделять 

главное. 

Уметь делать вывод. 

Планировать свою 

индивидуальную 

образовательную 

траекторию. 

Учиться критично 

относиться к своему 

мнению, уметь 

признавать 

ошибочность своего 

мнения 

Энергия. Работа. 

Мощность (12 

часов). 

Решать задачи 1 и 2 уровня. 

Решать качественные задачи на виды и 

превращения механической энергии. 

Изображать рычаг графически; определять плечо 

силы. Формулировать условие равновесие рычага. 

Выполнять опыт и проверить условие равновесие 

рычага. 

Приводить примеры полезной и затраченной 

работы. 

Устанавливать 

причинно-

следственные связи. 

Умение проводить 

опыты, делать выводы, 

обобщать. 

Проводить 

самоконтроль. 

Давать оценку своим 

личностным качествам 

и чертам характера 

Уметь работать в 

малых группах 

Резерв 

(5 часов) 
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8 класс 

 Основные виды учебной деятельности учащихся 

Тематическое 

планирование 

Предметные действия Метапредметные результаты 

Познавательные УУД

  

Регулятивные УУД

  

Коммуникативные 

УУД 

«Тепловые явления» 

(25 часов) 

Уметь изменять внутреннюю энергию тела 

различными способами. 

Уметь объяснять различные виды теплопередачи 

на основе МКТ и объяснять применение различных 

видов теплопередачи. 

Уметь рассчитывать внутреннюю энергию. 

Уметь измерять температуру. 

Рассчитывать количество теплоты. 

Уметь определять удельную теплоемкость 

твердого тела. 

Применять закон сохранения энергии. 

Уметь применять уравнение теплового баланса. 

Объяснять агрегатные состояния вещества на 

основе МКТ. 

Пользоваться таблицами, рассчитывать количество 

теплоты при данных фазовых переходах, объяснять 

процессы на основе МКТ. 

Пользоваться таблицами, объяснять процессы на 

основе МКТ. 

Уметь измерять и рассчитывать влажность воздуха. 

Объяснять работу турбины, рассчитывать КПД 

тепловых двигателей. 

Работать с книгой, 

проводить наблюдения. 

Устанавливать 

причинно-

следственные связи. 

Уметь 

интерпретировать. 

Уметь проводить 

эксперимент. 

Уметь обобщать. 

Организовывать и 

проводить 

самоконтроль. 

Уметь работать по 

алгоритму. 

Формулируют 

познавательную цель, 

составляют план и 

последовательность 

действий в 

соответствии с ней. 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, что 

уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно 

Планируют общие 

способы работы. 

Используют 

адекватные языковые 

средства для 

отображения своих 

чувств, мыслей и 

побуждений. 

Учатся 

аргументировать 

свою точку зрения, 

спорить и отстаивать 

свою позицию 

невраждебным для 

оппонентов образом 

Электрические 

явления и 

электромагнитные  

(34 часа) 

Определять знаки электрических зарядов 

взаимодействующих тел. 

Уметь определять количество электронов в атоме, 

число протонов и нейтронов в ядре, составлять 

Работать с книгой, 

проводить наблюдения. 

Устанавливать 

причинно-

Принимают и 

сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют процесс 

Учатся 

аргументировать 

свою точку зрения, 

спорить и отстаивать 
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ядерные реакции. 

Объяснять распределение электрических зарядов 

при различных способах электризации. 

Изображать силовые линии электрического поля, 

рассчитывать электрическую силу. 

Объяснять процессы, связанные с электрически 

заряженными телами. 

Определять направление тока, объяснять работу и 

назначение источников тока. 

Чертить электрические схемы и собирать 

простейшие электрические цепи. 

Рассчитывать силу тока и пользоваться 

амперметром. 

Собирать электрическую цепь и измерять силу 

тока. 

Пользоваться вольтметром, рассчитывать 

напряжение. 

Собирать электрическую цепь и измерять 

вольтметром напряжение. 

Рассчитывать сопротивление; объяснять, почему 

проводник имеет сопротивление; определять 

удельное сопротивление по таблице. 

Решать задачи на закон Ома. 

Пользоваться амперметром, вольтметром, 

экспериментально определять сопротивление 

проводника. 

Сравнивать сопротивления проводников по их 

вольт-амперным характеристикам. 

Определять напряжение, силу тока и 

сопротивление при последовательном соединении 

проводников. 

Определять напряжение, силу тока и 

сопротивление при параллельном соединении 

проводников. 

Рассчитывать работу и мощность тока 

следственные связи. 

Уметь 

интерпретировать. 

Уметь проводить 

эксперимент. 

Уметь обобщать. 

Организовывать и 

проводить 

самоконтроль. 

Уметь работать по 

алгоритму. 

выполнения учебных 

действий. 

Осознают качество и 

уровень усвоения. 

Выделяют и осознают 

то, что уже усвоено и 

что еще подлежит 

усвоению 

свою позицию 

невраждебным для 

оппонентов образом. 

Работают в группе, 

устанавливают 

рабочие отношения, 

учатся эффективно 

сотрудничать и 

способствовать 

продуктивной 

кооперации 
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экспериментально, аналитически. 

Определять полюса магнита, направление 

магнитных силовых линий. 

Увеличивать магнитное действие тока, определять 

направление магнитных силовых линий соленоида. 

Определять направление силы Ампера, тока, 

магнитного поля, объяснять работу кинескопа и 

генератора. 

Объяснять работу электродвигателя и 

электроизмерительных приборов. 

Применять полученные знания. 

Световые явления (8 

часов) 

Различать источники света. 

Объяснять образование тени и полутени, затмения. 

Строить ход отраженного луча, обозначать углы 

падения и отражения; строить изображение 

предмета в зеркале. 

Строить ход преломленных лучей, объяснять 

явления, связанные с преломлением света; 

обозначать угол преломления. 

Строить изображение предмета в линзе; 

рассчитывать фокусное расстояние и оптическую 

силу линзы. 

Экспериментально определять фокусное 

расстояние и оптическую силу линзы. 

Объяснять работу глаза; назначение и действие 

очков. 

Уметь сравнивать 

Устанавливать 

причинно-

следственные связи. 

Проводить 

наблюдения. 

Выделять главное. 

Проводить 

взаимоконтроль и 

самоконтроль. 

Проводить 

эксперимент. 

Уметь обобщать. 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Общаются и 

взаимодействуют с 

партнерами по 

совместной 

деятельности или 

обмену информацией 

Итоговое 

повторение и 

обобщение (4 часа) 
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9 класс 

 Основные виды учебной деятельности учащихся 

Тематическое 

планирование 

Предметные действия Метапредметные результаты 

Познавательные УУД

  

Регулятивные УУД

  

Коммуникативные 

УУД 

Механические 

явления 

(27 часов) 

Уметь доказывать на примерах относительность 

движения; уметь на примерах различать, является 

тело материальной точкой или нет. 

Уметь определять перемещение тела. 

Различать путь, перемещение, траекторию. 

Уметь описывать движение по его графику и 

аналитически. 

Уметь решать ОЗМ для различных видов движения. 

Уметь определять скорость и перемещение. 

Уметь рассчитывать характеристики 

равноускоренного движения. 

Определять ИСО, объяснять явления, связанные с 

явлением инерции. 

Определять силу. 

Определять силы взаимодействия двух тел. 

Уметь рассчитывать ускорение свободного падения. 

Объяснять природные явления, связанные с силами 

всемирного тяготения. 

Уметь определять характеристики равномерного 

движения тела по окружности. 

Уметь выводить формулу первой космической 

скорости. 

Определять замкнутую систему, применять закон 

сохранения импульса к объяснению явлений. 

Уметь объяснять реактивное движение и его 

применение. 

Уметь выделять 

главное, различать. 

Уметь представлять 

информацию 

графически. 

Уметь работать по 

образцу. 

Устанавливать 

причинно-

следственные связи. 

Уметь применять 

теоретические знания 

на практике. 

Уметь обобщать, 

анализировать. 

Логическое мышление, 

Уметь составлять 

рассказ по плану. 

Уметь составлять 

конспект. 

Умение работать 

самостоятельно. 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, что 

уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно. 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с заданным 

эталоном, 

обнаруживают 

отклонения и отличия 

от эталона 

Учатся 

организовывать и 

планировать учебное 

сотрудничество с 

учителем и 

сверстниками. 

Работают в группе 
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Механические 

колебания и 

волны. Звук. 

(11 часов) 

Уметь приводить примеры колебательного движения 

Уметь различать различные виды механических 

колебаний. Уметь выяснять условия возникновения и 

существования колебаний. 

Уметь описывать превращение энергии при 

свободных колебаниях. 

Уметь строить график, выводить уравнение 

гармонического колебания. 

Уметь рассчитывать период колебаний. 

Уметь описывать колебания по графику. 

Уметь по резонансным кривым сравнивать трение в 

системах; различать определение и условие 

резонанса. 

Различать типы волн; рассчитывать длину и скорость 

волны. 

Уметь выделять 

главное, сравнивать, 

различать. 

Уметь анализировать. 

Уметь выделять 

существенное. 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, что 

уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно 

Используют 

адекватные языковые 

средства для 

отображения своих 

чувств, мыслей и 

побуждений 

Электромагнитные 

колебания и волны 

(14 часов) 

Уметь пользоваться правилом буравчика и 

графически изображать магнитное поле. 

Решать задачи на расчет силы Ампера и силы 

Лоренца. Объяснять работу громкоговорителя, 

электроизмерительных приборов. 

Уметь объяснять применение силы Лоренца. 

Уметь применять законы к решению задач. 

Объяснять явления, связанные с явлением 

электромагнитной индукции. 

Объяснять явления, связанные с явлением 

электромагнитной индукции. 

Доказывать универсальность основных 

закономерностей волновых процессов для волн 

любой природы. 

Объяснять вид интерференционной картины в 

монохроматическом свете. 

Уметь составлять 

конспект. 

Уметь работать 

самостоятельно. 

Уметь анализировать, 

интерпретировать. 

Уметь выделять 

главное. 

Уметь применять 

теорию на практике. 

Уметь делать выводы. 

Уметь сравнивать. 

Уметь обобщать. 

Предвосхищают 

результат и уровень 

усвоения (какой будет 

результат?) 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Используют 

адекватные языковые 

средства для 

отображения своих 

чувств, мыслей и 

побуждений. 

Работают в группе. 

Строение атома и 

атомного ядра. 

(14 часов) 

Доказывать сложность строения атома; объяснять 

модель атома водорода по Бору. 

Объяснять свойства излучения. 

Объяснять работу счетчиков. 

Уметь выделять 

главное. 

Уметь работать 

самостоятельно. 

Выделяют и осознают 

то, что уже усвоено и 

что еще подлежит 

усвоению 

Учатся действовать с 

учетом позиции 

другого и 

согласовывать свои 



28 
 

 

Ⅶ.  Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательной деятельности 

Учебно-методический комплект 

1. Перышкин, А. В. Физика. 7 кл. : учеб. для общеобразоват. учреждений / А. В. Перышкин.  М. : Дрофа. 2019. 

2. Перышкин, А. В. Физика. 8 кл. : учеб. для общеобразоват. учреждений / А. В. Перышкин.  М. : Дрофа. 2019. 

3. Перышкин, А. В. Физика. 9 кл. : учеб. для общеобразоват. учреждений / А. В. Перышкин, Е. М. Гутник.  М. : Дрофа. 2019. 

4. Перышкин, А. В. Сборник задач по физике: 7-9 кл.: К учебникам А. В. Перышкина и других «Физика. 7 класс», «Физика. 8 

класс», «Физика. 9 класс»  

5. Громцева О.И. Физика 7 класс Контрольные и самостоятельные работы. к учебнику А.В. Перышкина и др.  

6. Громцева О.И. Физика 8 класс. Контрольные и самостоятельные работы. к учебнику А. В. Перышкина 

7. Громцева О.И. Физика 9 класс. Контрольные и самостоятельные работы.к учебнику А. В. Перышкина 

8. Тетрадь для лабораторных работ по физике. 9 класс Н.В. Филонович, А.Г. Восканян М.: Дрофа. 2020 

9. Рабочая тетрадь по физике: 9 класс: к учебнику А.В. Перышкина, Е.М. Гутник "Физика. 9 класс" ФГОС (к новому 

учебнику).  

10. Тетрадь для лабораторных работ по физике. 8 класс.  к учебнику Перышкин А.В. Минькова Р.Д. М.: Экзамен. 2018. 

11. Рабочая тетрадь по физике: 8 класс: к учебнику А.В. Перышкина «Физика. 8 класс» 

12. Тетрадь для лабораторных работ по физике. 7 класс к учебнику Перышкин. Минькова Р.Д.М.: Экзамен. 2018.  

13. Рабочая тетрадь по физике: 7 класс: к учебнику А.В. Перышкина «Физика. 7 класс»  

14. Марон, А. Е. Физика. 7 кл. : Тренировочные задания; Задания для самоконтроля; Самостоятельные работы и др. Учебно-

методическое пособие / А. Е. Марон, Е. А. Марон.  М. : Дрофа. 2016. 

Рассчитывать энергию связи и дефект масс. 

Рассчитывать энергетический выход ядерных 

реакций. 

Объяснять применение ядерной энергии и ядерного 

излучения. 

Уметь работать с 

дополнительной 

литературой. 

Уметь делать выводы. 

Уметь 

интерпретировать. 

Уметь обобщать, 

анализировать. 

действия 

Резерв 

(2 часа) 
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15. Марон, А. Е. Физика. 8 кл. : Тренировочные задания. Задания для самоконтроля. Самостоятельные работы. Разноуровневые 

контрольные работы. Примеры решения задач / А. Е. Марон, Е. А. Марон.  М. : Дрофа. 2015. 

16. Марон, А. Е. Физика. 9 кл. : Тренировочные задания. Задания для самоконтроля. Самостоятельные работы. Разноуровневые 

контрольные работы. Примеры решения задач / А. Е. Марон, Е. А. Марон. / М. : Дрофа. 2015. 

 

Физический кабинет оснащён: 

Комплектом технических средств обучения, компьютером с мультимедиапроектором. 

Учебно-методической, справочно-информационной и научно-популярной литературой. 

Комплектом тематических таблиц по всем разделам школьного курса физики. 
 

                                                     Учебно-практическое и учебно-лабораторное 
оборудование 

7 класс: 

Свинцовые цилиндры. 

Модели кристаллических решеток. 

Демонстрационные динамометры. 

Шар Паскаля. 

Психрометр  

Сообщающиеся сосуды. 

Шар для взвешивания воздуха. 

Барометр-анероид 

Манометры жидкостный и металлический. 

Демонстрационные блоки и рычаги. 

Маятник Максвелла 

Комплект 7.1: мензурки, стаканы, колбы. 

Комплект 7.2: линейки, иголки. 

Комплект 7.3: весы с разновесами, набор тел для взвешивания. 

Комплект 7.4: мензурки, набор тел для взвешивания. 

Комплект 7.5: весы с разновесами, мензурки, цилиндры. 

Комплект 7.6: динамометры лабораторные, штативы. 

Комплект 7.7: динамометры лабораторные, деревянные бруски, набор грузов. 
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Комплект 7.8: динамометры лабораторные, штативы с муфтой и лапкой, стакан. 

Комплект 7.9: весы с разновесами, мензурки, пробирки. 

Комплект 7.10: рычаги, набор грузов, линейки, динамометры. 

Комплект 7.11: деревянные доски, линейки, деревянные бруски, штативы с муфтой и 

лапкой, динамометры. 

8 класс: 

Прибор для демонстрации действия излучения. 

Модель двигателя внутреннего сгорания. 

Модель паровой турбины. 

Набор по электризации тел. 

Электрометр, электроскоп. 

Электрофорная машина. 

Демонстрационный гальванометр. 

Магнитная стрелка на подставке. 

Демонстрационные амперметр и вольтметр. 

Набор по магнитным полям. 

Набор по оптике. 

Комплект 8.1: калориметр, мензурка, термометр, стакан 

Комплект 8.2: стакан, калориметр, весы, гири, термометр. 

Комплект 8.3: психрометр, термометр 

Комплект 8.4: батарейка 4,5В, лампа, амперметр, провода, ключ. 

Комплект 8.5: батарейка 4,5В, лампа, вольтметр, резисторы, провода, ключ. 

Комплект 8.6: батарейка 4,5В, реостат, амперметр, провода, ключ. 

Комплект 8.7: батарейка 4,5В, проводник, амперметр, провода, вольтметр, ключ. 

Комплект 8.8: батарейка 4,5В, часы, вольтметр, амперметр, провода, лампа, ключ. 

Комплект 8.9: батарейка 4,5В, провода, реостат, компас, электромагнит, ключ. 

Комплект 8.10: батарейка 4,5В, модель электродвигателя, провода, ключ. 

Комплект 8.11: собирающая линза, экран, лампа, измерительная лента. 

9 класс: 

Прибор для демонстрации взаимодействия тел 
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Набор по механике 

Набор полосовых магнитов. 

Набор по волновой оптике. 

Комплект 9.1-2: желоб, металлический цилиндр, шарик, измерительная лента, часы. 

Комплект 9.3: штатив с муфтой и лапкой, шарик на нити длиной 120 см, часы. 

Комплект 9.4: миллиамперметр, катушка-моток, дугообразный магнит, источник 

питания, катушка с железным сердечником, реостат, ключ, провода, модель 

генератора электрического тока. 

Комплект 9.5: миллиамперметры, магниты дугообразные, катушки. 

Комплект 9.6: спектроскоп, набор спектральных трубок. 

Комплект 9.7: дозиметр Соэкс.   

Комплект 9.8-9: фотографии треков заряженных частиц. 

Натуральные объекты 

Вода горячая и холодная 

Соль 

Крупа в ассортименте 

Железные опилки 

Парафиновые свечи 

Демонстрационные пособия 

Модель двигателя внутреннего сгорания 

Маятник Максвелла 

Электрофорная машина 

Модели полупроводниковых приборов 

Барометр-анероид 

Камертон 

Конденсатор переменной емкости 

Электрометр 

Жидкостный манометр 

Психрометр  
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Ⅷ.  Планируемые результаты изучения учебного предмета 

Механические явления 

Выпускник научится: 

• распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания 

этих явлений: равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение тел, невесомость, равномерное 

движение по окружности, инерция, взаимодействие тел, передача давления твёрдыми телами, жидкостями и газами, 

атмосферное давление, плавание тел, равновесие твёрдых тел, колебательное движение, резонанс, волновое движение; 

• описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические величины: путь, скорость, ускорение, 

масса тела, плотность вещества, сила, давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая 

работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны 

и скорость её распространения; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения 

и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами; 

• анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физические законы и принципы: закон сохранения 

энергии, закон всемирного тяготения, равнодействующая сила, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения импульса, закон 

Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; 

• различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка, инерциальная система отсчёта; 

• решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции 

сил, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, 

связывающие физические величины (путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, давление, импульс тела, 

кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила 

трения скольжения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость её распространения): на основе анализа 

условия задачи выделять физические величины и формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с 

приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; 

• приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и физических законах; 

использования возобновляемых источников энергии; экологических последствий исследования космического пространства; 
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• различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон 

сохранения механической энергии, закон сохранения импульса, закон всемирного тяготения) и ограниченность использования 

частных законов (закон Гука, закон Архимеда и др.); 

• приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически 

установленных фактов; 

• находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему на основе имеющихся знаний по 

механике с использованием математического аппарата, оценивать реальность полученного значения физической величины. 

Тепловые явления 

Выпускник научится: 

• распознавать тепловые явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих 

явлений: диффузия, изменение объёма тел при нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость 

жидкостей и твёрдых тел; тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, кипение, влажность 

воздуха, различные способы теплопередачи; 

• описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя физические величины: количество теплоты, внутренняя 

энергия, температура, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления и парообразования, удельная теплота 

сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании правильно трактовать физический 

смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую 

величину с другими величинами; 

• анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя закон сохранения энергии; различать словесную 

формулировку закона и его математическое выражение; 

• различать основные признаки моделей строения газов, жидкостей и твёрдых тел; 

• решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах, формулы, связывающие физические величины 

(количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления и 

парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя): на основе 

анализа условия задачи выделять физические величины и формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами 

и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

приводить примеры экологических последствий работы двигателей внутреннего сгорания (ДВС), тепловых и 

гидроэлектростанций; 
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• приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых явлениях; 

• различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных физических законов 

(закон сохранения энергии в тепловых процессах) и ограниченность использования частных законов; 

• приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически 

установленных фактов; 

• находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему на основе имеющихся знаний о 

тепловых явлениях с использованием математического аппарата и оценивать реальность полученного значения физической 

величины. 

Электрические и магнитные явления 

Выпускник научится: 

• распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия 

протекания этих явлений: электризация тел, взаимодействие зарядов, нагревание проводника с током, взаимодействие 

магнитов, электромагнитная индукция, действие магнитного поля на проводник с током, прямолинейное распространение 

света, отражение и преломление света, дисперсия света; 

• описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя физические величины: электрический заряд, сила 

тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа тока, мощность тока, 

фокусное расстояние и оптическая сила линзы; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, 

их обозначения и единицы измерения; указывать формулы, связывающие данную физическую величину с другими 

величинами; 

• анализировать свойства тел, электромагнитные явления и процессы, используя физические законы: закон сохранения 

электрического заряда, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля—Ленца, закон прямолинейного распространения света, 

закон отражения света, закон преломления света; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое 

выражение; 

• решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка цепи, закон Джоуля—Ленца, закон прямолинейного 

распространения света, закон отражения света, закон преломления света) и формулы, связывающие физические величины (сила 

тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа тока, мощность тока, 

фокусное расстояние и оптическая сила линзы, формулы расчёта электрического сопротивления при последовательном и 

параллельном соединении проводников); на основе анализа условия задачи выделять физические величины и формулы, 

необходимые для её решения, и проводить расчёты. 

Выпускник получит возможность научиться: 
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• использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с 

приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; 

• приводить примеры практического использования физических знаний о электромагнитных явлениях; 

• различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон 

сохранения электрического заряда) и ограниченность использования частных законов (закон Ома для участка цепи, закон 

Джоуля—Ленца и др.); 

• приёмам построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических 

выводов на основе эмпирически установленных фактов; 

• находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему на основе имеющихся знаний об 

электромагнитных явлениях с использованием математического аппарата и оценивать реальность полученного значения 

физической величины. 

Квантовые явления 

Выпускник научится: 

• распознавать квантовые явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания этих 

явлений: естественная и искусственная радиоактивность, возникновение линейчатого спектра излучения; 

• описывать изученные квантовые явления, используя физические величины: скорость электромагнитных волн, длина волны и 

частота света, период полураспада; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их 

обозначения и единицы измерения; указывать формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, 

вычислять значение физической величины; 

• анализировать квантовые явления, используя физические законы и постулаты: закон сохранения энергии, закон сохранения 

электрического заряда, закон сохранения массового числа, закономерности излучения и поглощения света атомом; 

• различать основные признаки планетарной модели атома, нуклонной модели атомного ядра; 

• приводить примеры проявления в природе и практического использования радиоактивности, ядерных и термоядерных 

реакций, линейчатых спектров. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• использовать полученные знания в повседневной жизни при обращении с приборами (счетчик ионизирующих частиц, 

дозиметр), для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

• соотносить энергию связи атомных ядер с дефектом массы; 

• приводить примеры влияния радиоактивных излучений на живые организмы; понимать принцип действия дозиметра; 
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• понимать экологические проблемы, возникающие при использовании атомных электростанций, и пути решения этих проблем, 

перспективы использования управляемого термоядерного синтеза. 

Элементы астрономии 

Выпускник научится: 

• различать основные признаки суточного вращения звёздного неба, движения Луны, Солнца и планет относительно звёзд; 

• понимать различия между гелиоцентрической и геоцентрической системами мира. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• указывать общие свойства и отличия планет земной группы и планет-гигантов; малых тел Солнечной системы и больших 

планет; пользоваться картой звёздного неба при наблюдениях звёздного неба; 

различать основные характеристики звёзд (размер, цвет, температура), соотносить цвет звезды с её температурой; 

• различать гипотезы о происхождении Солнечной системы. 
 

Ⅸ. Общие подходы к оценке учебных достижений учащихся по физике 

Оценка устных ответов учащихся. 

 

Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений 

и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий и законов, теорий, а также 

правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и 

графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применять знания в новой 

ситуации при выполнении практических заданий; может устанавливать связь между изучаемым и ранее изученным материалом 

по курсу физики, а также с материалом усвоенным при изучении других предметов. 

Оценка 4 ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но без 

использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с 

ранее изученным материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более 

двух недочетов и может исправить их самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 

Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и 

закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики; не препятствует дальнейшему 

усвоению программного материала, умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием 

готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул; допустил не более одной 

грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых недочетов. 
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Оценка 2 ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в соответствии с требованиями и допустил 

больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3. 

Оценка 1 ставится в том случае, если ученик не может ответить ни на один из поставленных вопросов. 

Оценка письменных контрольных работ. 

Оценка 5 ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.  

Оценка 4 ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более одной ошибки и одного недочета, не более 

трех недочетов. 

Оценка 3 ставится за работу, выполненную на 2/3 всей работы правильно или при допущении не более одной грубой ошибки, 

не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов. 

Оценка 2 ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено 

менее 2/3 работы. 

Оценка 1 ставится за работу, невыполненную совсем или выполненную с грубыми ошибками в заданиях. 

Оценка лабораторных работ. 
Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой 

последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; 

все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает 

требования правил безопасного труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, 

графики, вычисления, правильно выполняет анализ погрешностей. 

Оценка 4 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с требованиями к оценке 5, но допустил два-

три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета. 

Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но объем выполненной части таков, что 

позволяет получить правильные результаты и выводы, если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки. 

Оценка 2 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью и объем выполненной работы не позволяет 

сделать правильные выводы, вычисления; наблюдения проводились неправильно. 

Оценка 1 ставится в том случае, если учащийся совсем не выполнил работу. 

Во всех случаях оценка снижается, если учащийся не соблюдал требований правил безопасного труда. 

Перечень ошибок 

I. Грубые ошибки 
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1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, положений теории, формул, общепринятых символов, 

обозначения физических величин, единицу измерения. 

2. Неумение выделять в ответе главное. 

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные 

вопросы, задания или неверные объяснения хода их решения, незнание приемов решения задач, аналогичных ранее 

решенным в классе; ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование 

решения. 

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы 

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты или 

использовать полученные данные для выводов. 

6. Небрежное отношение к лабораторному оборудованию и измерительным приборам. 

7. Неумение определить показания измерительного прибора. 

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента. 

II. Негрубые ошибки. 

1. Неточности формулировок, определений, законов, теорий, вызванных неполнотой ответа основных признаков 

определяемого понятия. Ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опыта или измерений. 

2. Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем. 

3. Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин. 

4. Нерациональный выбор хода решения. 

III. Недочеты. 

1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, преобразований и решения задач. 

2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата. 

3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа. 

4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков. 

5. Орфографические и пунктуационные ошибки. 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ по физике 7 класс (70 часов) 

 

№ 

урока 

Кол-

во 

часов 

Тема 

урока 

Элементы содержания 

 

Планируемые результаты Виды учебной 

деятельности 

Вид 

контроля 

Предметные  Метапредметные  Личностные  

Физика и физические методы изучения природы (4 ч) 

1. 1 Что изучает 

физика. 

Некоторые 

физические 

термины. 

Наблюдения и 

опыты. 

Наука. Виды наук. 

Научный метод 

познания. Физика - 

наука о природе. 

Физические 

явления. 

Физические 

термины. Понятие, 

виды понятий. 

Абстрактные и 

конкретные 

понятия. Материя, 

вещество, 

физическое тело. 

Демонстрируют 

уровень знаний 

об окружающем 

мире.  

Наблюдают и 

описывают 

физические 

явления. 

Коммуникативные: 

Позитивно относятся 

к процессу общения. 

Умеют задавать 

вопросы, строить 

понятные 

высказывания, 

обосновывать и 

доказывать свою 

точку зрения. 

Познавательные: 

Пробуют 

самостоятельно 

формулировать 

определения 

понятий (наука, 

природа, человек). 

Выбирают 

основания и 

критерии для 

сравнения объектов. 

Умеют 

классифицировать 

объекты. 

Регулятивные: 

Ставят учебную 

задачу на основе 

Готовность и 

способность 

выполнению 

обязанностей 

ученика, 

соблюдению 

моральных норм 

в отношении 

взрослых и 

сверстников в 

школе, дома, во 

внеурочных 

видах 

деятельности; 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

позитивное 

восприятие мир. 

Объясняет, 

описывает 

физические 

явления, отличает 

физические 

явления от 

химических; 

проводит 

наблюдения 

физических 

явлений, 

анализирует и 

классифицирует 

их, различает 

методы изучения 

физики 

 

Фронтальный 

опрос 
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соотнесения того, 

что уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно. 

2. 1 Физические 

величины. 

Измерение 

физических 

величин. 

Точность и 

погрешность 

измерений. 

Физические 

методы изучения 

природы. 

Наблюдения. 

Свойства тел. 

Физические 

величины. 

Измерения. 

Измерительные 

приборы. Цена 

деления. 

Физические 

величины. Время 

как 

характеристика 

процесса. 

Измерения 

времени и длины. 

Погрешности 

измерений. 

Среднее 

арифметическое 

значение. 

Описывают 

известные 

свойства тел, 

соответствующие 

им величины и 

способы их 

измерения. 

Выбирают 

необходимые 

измерительные 

приборы, 

определяют цену 

деления 

Коммуникативные: 

Осознают свои 

действия. Учатся 

строить понятные 

для партнера 

высказывания. 

Имеют навыки 

конструктивного 

общения, 

взаимопонимания. 

Познавательные: 

Выделяют 

количественные 

характеристики 

объектов, заданные 

словами. 

Умеют заменять 

термины 

определениями. 

Выбирают, 

сопоставляют и 

обосновывают 

способы решения 

задачи. 

Регулятивные: 

Определяют 

последовательность 

промежуточных 

целей с учетом 

конечного 

результата. 

Готовность и 

способность 

выполнению 

обязанностей 

ученика, 

соблюдению 

моральных норм 

в отношении 

взрослых и 

сверстников в 

школе, дома, во 

внеурочных 

видах 

деятельности; 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

позитивное 

восприятие мир. 

Измеряет 

расстояния, 

промежутки 

времени, 

температуру; 

обрабатывает 

результаты 

измерений 

 

Фронтальный 

опрос 
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3. 1 Лабораторная 

работа № 1 

"Определение 

цены деления 

измерительного 

прибора"   

Лабораторная 

работа № 1 

"Определение 

цены деления 

измерительного 

прибора"   

Выбирают 

необходимые 

измерительные 

приборы, 

определяют цену 

деления 

Коммуникативные:  

Учатся работать в 

группе 

Познавательные:  

Анализируют 

результаты по 

определению цены 

деления 

измерительного 

прибора, делают 

выводы 

Регулятивные:   

Определяют 

последовательность 

промежуточных 

целей с учетом 

конечного 

результата. 

Готовность и 

способность 

выполнению 

обязанностей 

ученика, 

соблюдению 

моральных норм 

в отношении 

взрослых и 

сверстников в 

школе, дома, во 

внеурочных 

видах 

деятельности; 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

позитивное 

восприятие мир. 

Определяет цену 

деления шкалы 

измерительного 

цилиндра; 

определяет объем 

жидкости с 

помощью 

измерительного 

цилиндра; 

переводит 

значение 

физических 

величин в СИ 

Находит цену 

деления любого 

измерительного 

прибора, 

представляет 

результаты 

измерения в виде 

таблиц; 

работает в группе; 

анализирует 

результаты, делает 

выводы 

Лабораторный  

отчет 

4. 1 Физика и 

техника 

История физики. 

Наука и техника. 

Физическая 

картина мира 

Проходят тест по 

теме "Физика и 

физические 

методы изучения 

природы". 

Коммуникативные: 

Умеют слушать 

собеседника, 

формулировать 

вопросы. Понимают 

относительность 

оценок и выборов, 

совершаемых 

людьми 

Готовность и 

способность 

выполнению 

обязанностей 

ученика, 

соблюдению 

моральных норм 

в отношении 

взрослых и 

Выделяет 

основные этапы 

развития 

физической науки 

и называет имена 

выдающихся 

ученых 

определяет место 

физики как науки, 

Фронтальный 

опрос 
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Познавательные:  

Создают структуру 

взаимосвязей 

смысловых единиц 

текста. Выполняют 

операции со знаками 

и символами 

Регулятивные: 

Ставят учебную 

задачу на год, 

предвосхищают 

временные 

характеристики 

достижения 

результата и уровень 

усвоения 

сверстников в 

школе, дома, во 

внеурочных 

видах 

деятельности; 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

позитивное 

восприятие мир 

делает выводы в 

развитии 

физической науки 

и ее достижениях; 

составляет план 

презентации. 

Первоначальные сведения о строении вещества (6 ч) 

5. 1 Строение 

вещества. 

Молекулы. 

Броуновское 

движение. 

Атомное строение 

вещества. 

Промежутки 

между 

молекулами. 

Тепловое 

движение атомов и 

молекул. 

Взаимодействие 

частиц вещества.  

Броуновское 

движение. 

Наблюдают и 

объясняют опыты 

по тепловому 

расширению тел, 

окрашиванию 

жидкости 

Коммуникативные:  

Владеют 

вербальными и 

невербальными 

средствами общения 

Познавательные:  

Выражают смысл 

ситуации 

различными 

средствами 

(рисунки, символы, 

схемы, знаки) 

Регулятивные: 

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

Объясняет опыты, 

подтверждающие 

молекулярное 

строение 

вещества, 

броуновское 

движение 

схематически 

изображает 

молекулы воды и 

кислорода; 

определяет размер 

малых тел 

Фронтальный 

опрос 
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физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры, 

умение вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения, 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании, 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим. 

6. 1 Лабораторная 

работа №2 

«Определение 

размеров малых 

тел» 

Лабораторная 

работа №2 

«Определение 

размеров малых 

тел» 

Измеряют размер 

малых тел 

методом рядов. 

Предлагают 

способы 

повышения 

точности 

измерений 

Коммуникативные:  

Осуществляют 

самоконтроль и 

взаимоконтроль 

Познавательные:  

Управляют своей 

познавательной и 

учебной 

деятельностью 

посредством 

постановки целей, 

планирования, 

контроля, коррекции 

своих действий и 

оценки успешности 

усвоения. 

Регулятивные: 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

Измеряет размеры 

малых тел 

методом рядов, 

различает способы 

измерения 

размеров малых 

тел; 

представляет 

результаты 

измерений в виде 

таблиц; 

выполняет 

исследовательский 

эксперимент по 

определению 

размеров малых 

тел, делает 

Лабораторный  

отчет 
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Сравнивают способ 

и результат своих 

действий с образцом 

– листом 

сопровождения. 

Обнаруживают 

отклонения. 

Обдумывают 

причины 

отклонений. 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры, 

умение вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения, 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании, 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим. 

выводы; 

работает в группе 

7. 1 Движение 

молекул 

Тепловое 

движение атомов и 

молекул. 

Диффузия 

Наблюдают и 

объясняют 

явление 

диффузии 

Коммуникативные:  

Имеют навыки 

конструктивного 

общения, 

взаимопонимания. 

Осуществляют 

взаимоконтроль и 

взаимопомощь 

Познавательные:  

Анализируют 

наблюдаемые 

явления, обобщают и 

делают выводы 

Регулятивные: 

Принимают и 

сохраняют 

познавательную 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

Объясняет 

явление диффузии 

и зависимость 

скорости ее 

протекания от 

температуры тела; 

приводит примеры 

диффузии в 

окружающем 

мире; 

наблюдает 

процесс 

образования 

кристаллов; 

 

Фронтальный 

опрос 
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цель, четко 

выполняют 

требования 

познавательной 

задачи 

 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры, 

умение вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения, 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании, 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим. 

8. 1 Взаимодействие 

молекул 

Взаимодействие 

частиц вещества. 

Деформация. 

Пластичность и 

упругость. 

Смачивание и 

несмачивание. 

Выполняют 

опыты по 

обнаружению сил 

молекулярного 

притяжения 

Коммуникативные:  

Строят понятные для 

партнера 

высказывания. 

Обосновывают и 

доказывают свою 

точку зрения. 

Планируют общие 

способы работы 

Познавательные:  

Выбирают знаково-

символические 

средства для 

построения модели. 

Выделяют 

обобщенный смысл 

наблюдаемых 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

проводит и 

объясняет опыты 

по обнаружению 

сил взаимного 

притяжения и 

отталкивания 

молекул; 

наблюдает и 

исследует явления 

смачивания и 

несмачивания тел, 

объясняет данные 

явления на 

основании знаний 

о взаимодействия 

молекул 

Фронтальный 

опрос 
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явлений 

Регулятивные: 

Принимают и 

сохраняют 

познавательную 

цель, четко 

выполняют 

требования 

познавательной 

задачи 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры, 

умение вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения, 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании, 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим. 

9. 1 Агрегатные 

состояния 

вещества. 

Свойства газов, 

жидкостей и 

твердых тел.  

Агрегатные 

состояния 

вещества. 

Свойства газов. 

Свойства 

жидкостей. 

Свойства твердых 

тел. Строение 

газов, жидкостей и 

твердых тел 

Объясняют 

свойства газов, 

жидкостей и 

твердых тел на 

основе атомной 

теории строения 

вещества 

Коммуникативные:  

Умеют полно и 

точно выражать свои 

мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации 

Познавательные:  

Выбирают 

смысловые единицы 

текста и 

устанавливать 

отношения между 

ними. Выделяют 

объекты и процессы 

с точки зрения 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

Объясняет 

свойства газов, 

жидкостей и 

твердых тел. 

Приводят 

примеры 

проявления и 

применения 

свойств газов, 

жидкостей и 

твердых тел в 

природе и технике 

Фронтальный 

опрос 
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целого и частей 

Регулятивные: 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры, 

умение вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения, 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании, 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим. 

10. 1 Зачет по теме: 

«Первоначальны

е сведения о 

строении 

вещества» 

Повторение 

пройденного 

материала. 

Свойства газов. 

Свойства 

жидкостей. 

Свойства твердых 

тел. Строение 

газов, жидкостей и 

твердых тел 

Объясняют 

явления 

диффузии, 

смачивания, 

упругости и 

пластичности на 

основе атомной 

теории строения 

вещества. 

Приводят 

примеры 

проявления и 

применения 

свойств газов, 

жидкостей и 

твердых тел в 

природе и 

Коммуникативные:  

Осуществляют 

взаимоконтроль и 

взаимопомощь. 

Умеют задавать 

вопросы, 

обосновывать и 

доказывать свою 

точку зрения 

Познавательные:  

Умеют выбирать 

смысловые единицы 

текста и 

устанавливать 

отношения между 

ними, выводить 

следствия из 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

Применяет 

полученные 

знания к решению 

задач, анализирует 

результаты 

 

Проверочная 

работа  
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технике имеющихся в 

условии задачи 

данных 

Регулятивные: 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с заданным 

эталоном, 

обнаруживают 

отклонения и 

отличия от эталона 

осознают качество и 

уровень усвоения. 

Оценивают 

достигнутый 

результат 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры, 

умение вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения, 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании, 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим. 

Взаимодействие тел (23 часа) 

11. 1 Механическое 

движение. 

Равномерное и 

неравномерное 

движение. 

Механическое 

движение. 

Траектория. Путь. 

Равномерное и 

неравномерное 

движение 

Скалярные и 

векторные 

величины. 

Единицы пути 

Изображают 

траектории 

движения тел. 

Определяют 

траекторию 

движения. Учатся 

различать 

равномерное и 

неравномерное 

движение. 

Переводить 

основную 

единицу пути в 

км, мм, см, дм. 

Коммуникативные:  

Используют 

адекватные 

языковые средства 

для отображения 

своих чувств, 

мыслей и 

побуждений 

Познавательные:  

Выделяют и 

формулируют 

познавательную 

цель. Выделяют 

количественные 

характеристики 

объектов, заданные 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

Определяет 

траекторию 

движения тела; 

переводит 

основную единицу 

пути в км, мм, см; 

различает 

равномерное и 

неравномерное 

движение; 

доказывает 

относительность 

движения тела 

Фронтальный 

опрос 
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словами 

Регулятивные: 

Принимают 

познавательную 

цель, сохраняют ее 

при выполнении 

учебных действий 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

12. 1 Скорость. 

Единицы 

скорости. 

Скорость. Средняя 

скорость Единицы 

скорости 

Измеряют 

скорость 

равномерного 

движения, 

выражают 

скорость в км/ч, 

м/с. 

Представляют 

результаты 

измерений и 

вычислений в 

виде таблиц и 

графиков. 

Коммуникативные:  

Описывают 

содержание 

совершаемых 

действий с целью 

ориентировки 

деятельности 

Познавательные:  

Выражают смысл 

ситуации 

различными 

средствами 

(рисунки, символы, 

схемы, знаки) 

Регулятивные: 

Сличают свой 

способ действия с 

эталоном 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

Рассчитывает 

скорость тела; 

выражает скорость 

в км/ч, м/с; 

анализирует 

таблицу скоростей 

движения 

некоторых тел; 

определяет 

среднюю скорость 

движения 

заводного 

автомобиля 

Фронтальный 

опрос 

13. 1 Расчёт пути и Определение пути Определяют Коммуникативные:  Позитивная Представляет Индивидуальн
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времени 

движения. 

и времени 

движения при 

равномерном и 

неравномерном 

движении 

пройденный путь 

и скорость тела 

по графику 

зависимости пути 

равномерного 

движения от 

времени. 

Рассчитывают 

путь и скорость 

тела при 

равномерном 

прямолинейном 

движении. 

Устанавливают 

рабочие отношения, 

учатся эффективно 

сотрудничать и 

способствовать 

продуктивной 

кооперации 

Познавательные:  

Выделяют 

формальную 

структуру задачи. 

Выражают 

структуру задачи 

разными средствами. 

Умеют выбирать 

обобщенные 

стратегии решения 

задачи 

Регулятивные: 

Составляют план и 

последовательность 

действий 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

результаты 

измерений и 

вычислений в виде 

таблиц и графиков 

ый опрос, тест 

14. 1 Инерция. Явление инерции. 

Инерция в быту и 

технике. 

Применяют 

знания об 

инерции тел на 

практике и при 

работе с 

техническими и 

бытовыми 

приборами. 

Коммуникативные:  

Умеют (или 

развивают 

способность) с 

помощью вопросов 

добывать 

недостающую 

информацию 

Познавательные:  

Выделяют и 

формулируют 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

Приводит 

примеры 

проявления 

явления инерции в 

быту; 

-объясняет 

явление инерции; 

-проводит 

исследовательский 

эксперимент по 

изучению явления 

Фронтальный 

опрос 
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проблему. 

Выполняют 

операции со знаками 

и символами, 

заменяют термины 

определениями 

Регулятивные: 

Предвосхищают 

результат и уровень 

усвоения (какой 

будет результат?) 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

инерции 

15. 1 Взаимодействие 

тел. 

Понятие 

взаимодействия.  

Изменение 

скоростей 

взаимодействующ

их тел 

Обнаруживают 

силу 

взаимодействия 

двух тел. 

Объясняют 

причину 

изменения 

скорости тела 

Коммуникативные:  

Умеют (или 

развивают 

способность) с 

помощью вопросов 

добывать 

недостающую 

информацию 

Познавательные:  

Выделяют и 

формулируют 

проблему. 

Выполняют 

операции со знаками 

и символами, 

заменяют термины 

определениями 

Регулятивные: 

Предвосхищают 

результат и уровень 

усвоения (какой 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

Описывает 

явление 

взаимодействия 

тел; 

- объясняет опыты 

по 

взаимодействию 

тел и делает 

выводы 

Фронтальный 

опрос 
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будет результат?) равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

16. 1 Масса тела. 

Единицы массы.  

Измерение 

массы тела на 

весах. 

 

Зависимость 

изменения 

скорости 

взаимодействующ

их тел от их массы. 

Масса - мера 

инертности. 

Единицы массы. 

Приводят 

примеры 

проявления 

инертности тел, 

исследуют 

зависимость 

быстроты 

изменения 

скорости тела от 

его массы 

Коммуникативные:  

Умеют (или 

развивают 

способность) брать 

на себя инициативу в 

организации 

совместного 

действия 

Познавательные:  

Строят логические 

цепи рассуждений. 

Устанавливают 

причинно-

следственные связи. 

Выполняют 

операции со знаками 

и символами 

Регулятивные: 

 Сличают свой 

способ действия с 

эталоном 

 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

Устанавливает 

зависимость 

изменения 

скорости 

движения тел от 

его массы; 

-работает с 

текстом учебника, 

выделяет главное, 

систематизирует и 

обобщает 

полученные 

сведения 

Фронтальный 

опрос 

17. 1 Лабораторная 

работа № 3 

"Измерение 

массы тела на 

рычажных 

весах". 

Способы 

измерения массы. 

Весы. 

Лабораторная 

работа № 3 

"Измерение массы 

Измеряют массу 

тела на 

рычажных весах. 

Предлагают 

способы 

определения 

Коммуникативные:  

Учатся управлять 

поведением партнера 

- убеждать его, 

контролировать, 

корректировать его 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

Взвешивает тело 

на учебных весах 

и с их помощью 

определяет массу 

тела; 

-применяет и 

Лабораторный  

отчет 
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тела на 

рычажных весах" 

массы больших и 

маленьких тел 

действия. 

Познавательные:  

Самостоятельно 

создают алгоритмы 

деятельности при 

решении проблем 

творческого и 

поискового 

характера 

Регулятивные: 

Составляют план и 

последовательность 

действий 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

вырабатывает 

практические 

навыки работы с 

приборами, 

работает в группе 

18. 1 Плотность 

вещества  

Плотность. 

Единицы 

плотности. 

Плотность 

твердых тел, 

жидкостей и газов 

Объясняют 

изменение 

плотности 

вещества при 

переходе из 

одного 

агрегатного 

состояния в 

другое 

Коммуникативные:  

Обмениваются 

знаниями между 

членами группы для 

принятия 

эффективных 

совместных решений 

Познавательные:  

Анализируют 

объекты, выделяя 

существенные и 

несущественные 

признаки 

Регулятивные: 

Составляют план и 

последовательность 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

Определяет 

плотность 

вещества; 

-анализирует 

табличные данные 

Фронтальный 

опрос 
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действий умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

19. 1 Лабораторная 

работа № 4  

«Измерение 

объема тела» 

Лабораторная 

работа 

№ 5 

"Определение 

плотности 

твердого тела". 

Вычисление 

плотности твердых 

тел, жидкостей и 

газов.  

Лабораторная 

работа № 4 

 «Измерение 

объема тела» 

Лабораторная 

работа № 5 

"Определение 

плотности 

твердого тела" 

Измеряют 

плотность 

вещества 

Коммуникативные:  

Умеют (или 

развивают 

способность) брать 

на себя инициативу в 

организации 

совместного 

действия 

Познавательные:  

Анализируют 

условия и 

требования задачи, 

создают алгоритмы 

деятельности, 

выполняют операции 

со знаками и 

символами 

Регулятивные: 

Составляют план и 

последовательность 

действий 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

 

Определяет объём 

тела и плотность 

твёрдого тела с 

помощью 

измерительного 

цилиндра.  

-применяет и 

вырабатывает 

практические 

навыки работы с 

приборами, 

работает в группе 

Лабораторный  

отчет 
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20. 1 Расчёт массы и 

объема тела по 

его плотности. 

Расчет массы тела 

при известном 

объеме. Расчет 

объема тела при 

известной массе. 

Определение 

наличия пустот и 

примесей в 

твердых телах и 

жидкостях 

Вычисляют массу 

и объем тела по 

его плотности. 

Предлагают 

способы 

проверки на 

наличие 

примесей и 

пустот в теле 

Коммуникативные:  

Умеют (или 

развивают 

способность) с 

помощью вопросов 

добывать 

недостающую 

информацию 

Познавательные:  

Анализируют 

условия и 

требования задачи. 

Выражают 

структуру задачи 

разными средствами, 

выбирают 

обобщенные 

стратегии решения 

Регулятивные: 

Принимают и 

сохраняют 

познавательную 

цель, регулируют 

весь процесс и четко 

выполняют 

требования 

познавательной 

задачи 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

- Применяет 

полученные 

знания к решению 

задач, анализирует 

результаты 

Фронтальный 

опрос 

21. 1 Решение задач 

по темам 

«Механическое 

движение», 

«Масса», 

«Плотность 

вещества». 

 Вычисляют массу 

и объем тела по 

его плотности. 

Предлагают 

способы 

проверки на 

наличие 

Коммуникативные:  

Устанавливают 

рабочие отношения, 

учатся эффективно 

сотрудничать и 

способствовать 

продуктивной 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

Применяет 

полученные 

знания к решению 

задач, анализирует 

результаты 

 

 

Решение задач 

Самостоятельн

ая работа 

Тест 
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примесей и 

пустот в теле 

кооперации 

Познавательные:  

Анализируют 

условия и 

требования задачи, 

выбирают, 

сопоставляют и 

обосновывают 

способы решения 

задачи 

Регулятивные: 

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению, 

осознают качество и 

уровень усвоения 

 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

22. 1 Контрольная 

работа №1 по 

теме: 

«Механическое 

движение», 

«Масса», 

«Плотность 

вещества». 

 Демонстрируют 

умение решать 

задачи по теме 

«Механическое 

движение», 

«Масса», 

«Плотность 

вещества» 

Коммуникативные:  

Осуществляют 

взаимоконтроль и 

взаимопомощь. 

Умеют задавать 

вопросы, 

обосновывать и 

доказывать свою 

точку зрения 

Познавательные:  

Умеют выбирать 

смысловые единицы 

текста и 

устанавливать 

отношения между 

ними, выводить 

следствия из 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

Применяет 

полученные 

знания к решению 

задач, анализирует 

результаты 

 

 

Контрольная 

работа 



57 
 

имеющихся в 

условии задачи 

данных 

Регулятивные:  

Сличают способ и 

результат своих 

действий с заданным 

эталоном, 

обнаруживают 

отклонения и 

отличия от эталона 

осознают качество и 

уровень усвоения. 

Оценивают 

достигнутый 

результат.  

 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

23. 1 Сила. Явление 

тяготения. Сила 

тяжести. 

Сила - причина 

изменения 

скорости. Сила - 

мера 

взаимодействия 

тел. Сила - 

векторная 

величина. 

Изображение сил.  

Явление 

тяготения. Сила 

тяжести 

Исследуют 

зависимость силы 

тяжести от массы 

тела 

Коммуникативные:  

Адекватно 

используют речевые 

средства для 

дискуссии и 

аргументации своей 

позиции 

Познавательные: 

Выделяют и 

формулируют 

проблему. Выделяют 

объекты и процессы 

с точки зрения 

целого и частей. 

Выбирают знаково-

символические 

средства для 

построения модели   

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

Графически, в 

масштабе 

изображает силу и 

точку ее 

приложении; 

-анализирует 

опыты по 

столкновению 

шаров, сжатию 

упругого тела и 

делает выводы 

-Приводит 

примеры 

проявления 

тяготения в 

окружающем 

мире; 

-работает с 

Фронтальный 

опрос 
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Регулятивные: 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

текстом учебника, 

систематизирует и 

обобщает 

сведения о 

явлении 

тяготения, делает 

выводы 

- Находит точку 

приложения и 

указывает 

направление силы 

тяжести; 

-работает с 

текстом учебника, 

систематизирует и 

обобщает 

сведения о 

явлении 

тяготения, делает 

выводы 

24. 1 Сила упругости. 

Закон Гука.  

Деформация тел.  

Сила упругости. 

Закон Гука.  

Учатся отличать 

силу упругости от 

силы тяжести. 

Графически 

изображать силу 

упругости, вес 

тела и точку его 

приложения. 

Коммуникативные:  

Общаются и 

взаимодействуют с 

партнерами по 

совместной 

деятельности или 

обмену 

информацией 

Познавательные:  

Выдвигают и 

обосновывают 

гипотезы, 

предлагают способы 

их проверки, 

выводят следствия 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

Приводит 

примеры видов 

деформации, 

объясняет 

причины 

возникновения 

силы упругости  

- Графически 

изображает силу 

упругости, 

показывает точку 

приложения и 

направление ее 

действия 

- Рассчитывает вес 

Фронтальный 

опрос 
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из имеющихся 

данных 

Регулятивные: 

Составляют план и 

последовательность 

действий. Сличают 

свой способ 

действия с эталоном 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

тела 

25. 1 Вес тела. 

Единицы силы. 

Связь между 

силой тяжести и 

массой тела.  

Вес тела. 

Измерение сил, 

единицы силы 

Графически, в 

масштабе 

изображать силу 

и точку ее 

приложения. 

Исследуют 

зависимость силы 

тяжести от массы 

тела 

Коммуникативные:  

Учатся эффективно 

сотрудничать в 

группе: 

распределяют 

функции и 

обязанности в 

соответствии с 

поставленными 

задачами и 

индивидуальными 

возможностями 

Познавательные:  

Выделяют и 

формулируют 

проблему. Выделяют 

объекты и процессы 

с точки зрения 

целого и частей. 

Выбирают знаково-

символические 

средства для  

построения модели 

Регулятивные: 

Принимают 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

определяет вес 

тела по формуле 

Фронтальный 

опрос 
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познавательную цель 

и сохраняют ее при 

выполнении 

учебных действий 

26. 1 Сила тяжести на 

других планетах. 

Физические 

характеристики 

планет.  

Наличие тяготения 

между всеми 

телами. 

Зависимость силы 

тяжести от массы. 

Сила тяжести на 

других планетах. 

Физические 

характеристики 

планет.  

Исследуют 

зависимость силы 

тяжести от массы 

тела. Объясняют 

явление 

притяжения тел, 

использовать 

знания о 

взаимном 

притяжении тел в 

повседневной 

жизни. 

Коммуникативные:  

Учатся эффективно 

сотрудничать в 

группе: 

распределяют 

функции и 

обязанности в 

соответствии с 

поставленными 

задачами и 

индивидуальными 

возможностями 

Познавательные:  

Выделяют и 

формулируют 

проблему. Выделяют 

объекты и процессы 

с точки зрения 

целого и частей. 

Выбирают знаково-

символические 

средства для  

построения модели 

Регулятивные: 

Принимают 

познавательную цель 

и сохраняют ее при 

выполнении 

учебных действий 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

Объясняют 

явление 

притяжения тел, 

использовать 

знания о взаимном 

притяжении тел в 

повседневной 

жизни. 

Фронтальный 

опрос 

27. 1 Динамометр  

Лабораторная 

Учиться 

градуировать 

Исследуют 

зависимость 

Коммуникативные:  

Устанавливают 

Позитивная 

моральная 

- Градуирует 

пружину; 

Лабораторный  
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работа № 6 

"Градуирование 

пружины и 

измерение сил 

динамометром" 

пружину, получать 

шкалу с любой 

(заданной) ценой 

деления и с ее 

помощью измерять 

силы 

удлинения 

стальной 

пружины от 

приложенной 

силы 

рабочие отношения, 

учатся эффективно 

сотрудничать и 

способствовать 

продуктивной 

кооперации 

Познавательные:  

Создают алгоритм 

деятельности при 

решении проблем 

поискового 

характера. 

Анализируют 

различия и причины 

их появления при 

сравнении с 

эталоном. 

Регулятивные: 

Составляют план и 

последовательность 

действий. 

Сравнивают свой 

способ с эталоном. 

Понимают причины 

расхождений. 

 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

-получает шкалу с 

заданной ценой 

деления; 

-измеряет силу с 

помощью 

силомера, 

медицинского 

динамометра, 

работает в группе 

отчет 

28. 1 Сложение двух 

сил, 

направленных 

вдоль одной 

прямой. 

Равнодействующ

ая сил.  

Равнодействующая 

сил. Сложение 

двух сил, 

направленных по 

одной прямой.  

Экспериментальн

о находят 

равнодействующ

ую двух сил 

Коммуникативные:  

С достаточной 

полнотой и 

точностью 

выражают свои 

мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

Графически 

изображает силу и 

точку ее 

приложения в 

выбранном 

масштабе 

- 

Экспериментально 

находит 

Фронтальный 

опрос 
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коммуникации 

Познавательные:  

ситуации 

различными 

средствами 

(рисунки, символы, 

схемы, знаки) 

Регулятивные: 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с заданным 

эталоном, 

обнаруживают 

отклонения 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

равнодействующу

ю двух сил; 

-анализирует 

результаты опытов 

и делает выводы; 

-рассчитывает 

равнодействующу

ю 

29. 1 Сила трения. 

Трение покоя.  

Сила трения. 

Трение покоя. 

Способы 

увеличения и 

уменьшения 

трения 

Исследуют 

зависимость силы 

трения 

скольжения от 

площади 

соприкосновения 

тел и силы 

нормального 

давления. 

Коммуникативные:  

Описывают 

содержание 

совершаемых 

действий с целью 

ориентировки 

предметно-

практической или 

иной деятельности 

Познавательные:  

Выражают смысл 

ситуации 

различными 

средствами 

(рисунки, символы, 

схемы, знаки) 

Регулятивные: 

Составляют план и 

последовательность 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

Измеряет силу 

трения; 

-называет способы 

увеличения и 

уменьшения силы 

трения; 

-Применяет 

знания о видах 

трения и способах 

его изменения на 

практике 

Фронтальный 

опрос 
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действий конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

30. 1 Трение в 

природе и 

технике. 

Лабораторная 

работа № 7 

«Измерение 

силы трения с 

помощью 

динамометра» 

Измерение силы 

трения с помощью 

динамометра. 

Измеряют силу 

трения, называют 

способы 

увеличения и 

уменьшения силы 

трения, измерять 

коэффициент 

трения 

скольжения 

Коммуникативные:  

Планируют и 

согласованно 

выполняют 

совместную 

деятельность, 

распределяют роли, 

взаимно 

контролируют 

действия друг друга. 

Познавательные:  

Выделяют и 

формулируют 

познавательную 

цель. Выделяют 

количественные 

характеристики 

объектов, заданные 

словами 

Регулятивные: 

Принимают 

познавательную цель 

и сохраняют ее при 

выполнении 

учебных действий 

 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

Измеряет силу 

трения с помощью 

динамометра. 

Лабораторная 

работа 

31. 1 Решение задач 

по темам «Вес 

тела», 

Нахождение 

равнодействующе

й нескольких сил. 

Решают задачи 

базового уровня 

сложности по 

Коммуникативные:  

Устанавливают 

рабочие отношения, 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

Применяет знания 

из курса 

математики, 

Решение задач 
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«Графическое 

изображение 

сил», «Силы», 

«Равнодействую

щая сил». 

Определение вида 

движения тела в 

зависимости от 

действующих на 

него сил. 

теме «Вес тела», 

«Графическое 

изображение 

сил», «Силы», 

«Равнодействую

щая сил». 

учатся эффективно 

сотрудничать и 

способствовать 

продуктивной 

кооперации 

Познавательные:   

Анализируют 

условия и 

требования задачи, 

выбирают, 

сопоставляют и 

обосновывают 

способы решения 

задачи 

Регулятивные: 

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению, 

осознают качество и 

уровень усвоения 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

географии, 

биологии к 

решению задач 

 

 

32. 1 Контрольная 

работа № 2 по 

темам «Вес 

тела», 

«Графическое 

изображение 

сил», «Силы», 

«Равнодействую

щая сил». 

Скорость, путь и 

время движения. 

Средняя скорость. 

Плотность, масса и 

объем тела.  

Силы в природе. 

Демонстрируют 

умение решать 

задачи по теме 

"Взаимодействие 

тел" 

Коммуникативные:  

Умеют представлять 

конкретное 

содержание и 

сообщать его в 

письменной форме 

Познавательные:  

Выбирают наиболее 

эффективные 

способы решения 

задачи в 

зависимости от 

конкретных условий 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

Применяет знания 

из курса 

математики, 

географии, 

биологии к 

решению задач 

 

 

Контрольная 

работа 
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Регулятивные: 

Осознают качество и 

уровень усвоения 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения. 

33. 1 Зачет по теме 

«Взаимодействи

е тел» 

Проявление и 

применение 

явлений инерции, 

тяготения, 

упругости и 

трения в природе и 

технике 

Демонстрируют 

результаты 

проектной 

деятельности 

(доклады, 

сообщения, 

презентации, 

творческие 

отчеты) 

Коммуникативные:  

Вступают в диалог, 

учатся владеть 

монологической и 

диалогической 

формами речи в 

соответствии с 

грамматическими и 

синтаксическими 

нормами родного 

языка 

Познавательные: 

Ориентируются и 

воспринимают 

тексты 

художественного, 

научного, 

публицистического и 

официально-

делового стилей   

Регулятивные: 

Оценивают 

достигнутый 

Позитивная 

моральная 

самооценка; 

доброжелательно

е отношение к 

окружающим; 

уважение к 

личности и ее 

достоинству; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

формирование 

основ социально-

критического 

мышления, 

умений 

конструктивно 

решать 

конфликты, вести 

диалог на основе 

равноправных 

отношений и 

Применяет знания 

из курса 

математики, 

географии, 

биологии к 

решению задач 

 

 

Проверочная 

работа 
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результат. взаимного 

уважения. 

Давление твердых тел, жидкостей и газов (21 часа) 

34. 1 Давление. 

Единицы 

давления 

Понятие давления. 

Формула для 

вычисления и 

единицы 

измерения 

давления. Способы 

увеличения и 

уменьшения 

давления 

Приводят 

примеры 

необходимости 

уменьшения или 

увеличения 

давления. 

Предлагают 

способы 

изменения 

давления 

Коммуникативные:  

Умеют (или 

развивают 

способность) с 

помощью вопросов 

добывать 

недостающую 

информацию 

Познавательные:  

Выделяют и 

формулируют 

проблему.  

Выдвигают и 

обосновывают 

гипотезы, 

предлагают способы 

их проверки 

Регулятивные: 

Предвосхищают 

результат и уровень 

усвоения (какой 

будет результат?) 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

Приводит 

примеры, 

показывающие 

зависимость 

действующей 

силы от площади 

опоры; 

-вычисляет 

давление по 

формуле; 

-проводит 

исследовательский 

эксперимент по 

определению 

зависимости 

давления от 

действующей 

силы и делает 

выводы 

Фронтальный 

опрос 
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разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

35. 1 Способы 

уменьшения и 

увеличения 

давления 

Вычисление 

давления в случае 

действия одной и 

нескольких сил. 

Вычисление силы, 

действующей на 

тело и площади 

опоры по 

известному 

давлению 

Знают формулу 

для расчета 

давления. Умеют 

вычислять силу и 

площадь опоры. 

Объясняют 

явления, 

вызываемые 

давлением 

твердых тел на 

опору или подвес 

Коммуникативные:  

Устанавливают 

рабочие отношения, 

учатся эффективно 

сотрудничать и 

способствовать 

продуктивной 

кооперации  

Познавательные:  

Анализируют 

условия и 

требования задачи. 

Выражают 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

Приводит 

примеры, 

показывающие 

зависимость 

действующей 

силы от площади 

опоры; 

-вычисляет 

давление по 

формуле; 

-проводит 

исследовательский 

эксперимент по 

Фронтальный 

опрос 
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структуру задачи 

разными средствами. 

Осуществляют поиск 

и выделение 

необходимой 

информации  

Регулятивные: 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

определению 

зависимости 

давления от 

действующей 

силы и делает 

выводы 
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й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

36. 1 Давление газа Механизм 

давления газов. 

Зависимость 

давления газа от 

объема и 

температуры 

Наблюдают и 

объясняют 

опыты, 

демонстрирующи

е зависимость 

давления газа от 

объема и 

температуры 

Коммуникативные:  

Вступают в диалог, 

участвуют в 

коллективном 

обсуждении 

проблем, учатся 

владеть 

монологической и 

диалогической 

формами речи 

Познавательные:  

Устанавливают 

причинно-

следственные связи. 

Строят логические 

цепи рассуждений 

Регулятивные:  

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению 

 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

Отличает газы по 

их свойствам от 

твердых тел и 

жидкости; 

-анализирует 

результаты 

эксперимента по 

изучению 

давления газа, 

делает выводы 

Фронтальный 

опрос 
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познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

37. 1 Передача 

давления 

жидкостями и 

газами. Закон 

Паскаля 

Передача давления 

жидкостями и 

газами. Закон 

Паскаля. 

Зависимость 

давления от 

высоты (глубины). 

Гидростатический 

парадокс 

Наблюдают и 

объясняют 

опыты, 

демонстрирующи

е передачу 

давления 

жидкостями и 

газами 

Коммуникативные:  

Адекватно 

используют речевые 

средства для 

дискуссии и 

аргументации своей 

позиции 

Познавательные:  

Выражают смысл 

ситуации 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

-Объясняет 

причину передачи 

давления 

жидкостью или 

газом во все 

стороны 

одинаково; 

-анализирует опыт 

по передаче 

давления и 

Фронтальный 

опрос 



71 
 

различными 

средствами 

(рисунки, символы, 

схемы, знаки) 

Регулятивные: 

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

объясняет его 

результаты 
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физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

38 1 Давление в 

жидкостях и 

газах. Расчёт 

давления 

жидкости на дно 

и стенки сосуда. 

Формула для 

расчета давления 

на дно и стенки 

сосуда.  

Выводят формулу 

давления внутри 

жидкости, 

приводят 

примеры, 

свидетельствующ

ие об увеличении 

давления на 

глубине 

Коммуникативные:  

С достаточной 

полнотой и 

точностью 

выражают свои 

мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации  

Познавательные:  

Выделяют 

количественные 

характеристики 

объектов, заданные 

словами  

Регулятивные: 

Принимают и 

сохраняют 

познавательную 

цель, четко 

выполняют 

требования 

познавательной 

задачи 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

Выводит формулу 

для расчета 

давления 

жидкости на дно и 

стенки сосуда; 

- работает с 

текстом учебника 

и составляет план 

проведения 

опытов 

Фронтальный 

опрос 
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ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

39. 1 Решение задач. 

Кратковременна

я контрольная 

работа по теме 

«Давление в 

жидкости и газе. 

Закон Паскаля» 

Решение 

качественных, 

количественных и 

экспериментальны

х задач 

Выводят формулу 

давления внутри 

жидкости, 

приводят 

примеры, 

свидетельствующ

ие об увеличении 

Коммуникативные:  

Устанавливают 

рабочие отношения, 

учатся эффективно 

сотрудничать и 

способствовать 

продуктивной 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

 Решение задач  

Проверочная 

работа 
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давления на 

глубине 

кооперации 

Познавательные:   

Анализируют 

условия и 

требования задачи, 

выбирают, 

сопоставляют и 

обосновывают 

способы решения 

задачи 

Регулятивные: 

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению, 

осознают качество и 

уровень усвоения 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 
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творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

40. 1 Сообщающиеся 

сосуды 

Сообщающиеся 

сосуды. 

Однородные и 

разнородные 

жидкости в 

сообщающихся 

сосудах. Фонтаны. 

Шлюзы. Системы 

водоснабжения 

Приводят 

примеры 

устройств с 

использованием 

сообщающихся 

сосудов, 

объясняют 

принцип их 

действия 

 Коммуникативные:  

Умеют представлять 

конкретное 

содержание и 

сообщать его в 

письменной и устной 

форме 

Познавательные:  

Выражают смысл 

ситуации 

различными 

средствами 

(рисунки, символы, 

схемы, знаки) 

Регулятивные: 

Вносят коррективы и 

дополнения в 

составленные планы 

внеурочной 

деятельности 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

Выводит формулу 

для расчета 

давления 

жидкости на дно и 

стенки сосуда; 

- работает с 

текстом учебника 

и составляет план 

проведения 

опытов 

Фронтальный 

опрос 
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природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

41. 1 Вес воздуха. 

Атмосферное 

давление. 

Способы 

определения 

массы и веса 

воздуха. Строение 

Предлагают 

способы 

взвешивания 

воздуха. 

Коммуникативные:  

Описывают 

содержание 

совершаемых 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

Вычисляет массу 

воздуха; 

-сравнивает 

атмосферное 

Фронтальный 

опрос 
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атмосферы. 

Явления, 

доказывающие 

существование 

атмосферного 

давления 

Объясняют 

причины 

существования 

атмосферы и 

механизм 

возникновения 

атмосферного 

давления 

действий с целью 

ориентировки 

предметно-

практической или 

иной деятельности  

Познавательные:  

Извлекают 

необходимую 

информацию из 

текстов различных 

жанров. Выделяют 

объекты и процессы 

с точки зрения 

целого и частей 

Регулятивные: 

Составляют план и 

последовательность 

действий 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

давление на 

различных 

высотах от 

поверхности 

земли; 

-объясняет 

влияние 

атмосферного 

давления на 

живые организмы; 

-применяет знания 

из курсов 

географии при 

объяснении 

зависимости 

давления от 

высоты над 

уровнем моря, 

математики для 

расчета давления 
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человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

42. 1 Измерение 

атмосферного 

давления.  Опыт 

Торричелли. 

Способы 

измерения 

атмосферного 

давления. Опыт 

Торричелли. 

Ртутный барометр.  

Объясняют 

устройство и 

принцип 

действия 

жидкостных и 

безжидкостных 

барометров, 

причину 

зависимости 

давления от 

высоты 

Коммуникативные:  

Описывают 

содержание 

совершаемых 

действий с целью 

ориентировки 

предметно-

практической или 

иной деятельности  

Познавательные:  

Анализируют 

объекты, выделяя 

существенные и 

несущественные 

признаки. Строят 

логические цепи 

рассуждений  

Регулятивные: 

Самостоятельно 

формулируют 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

Вычисляет 

атмосферное 

давление; 

-объясняет 

измерение 

атмосферного 

давления с 

помощью трубки 

Торричелли 

Фронтальный 

опрос 



79 
 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

 



80 
 

43. 1 Барометр-

анероид. 

Атмосферное 

давление на 

различных 

высотах 

Знакомство с 

работой и 

устройством 

Барометра-

анероида. Его 

использование при 

метеорологически

х наблюдениях. 

Атмосферное 

давление на 

различных 

высотах 

Объясняют 

устройство и 

принцип 

действия 

жидкостных и 

безжидкостных 

барометров, 

причину 

зависимости 

давления от 

высоты 

Коммуникативные:  

Описывают 

содержание 

совершаемых 

действий с целью 

ориентировки 

предметно-

практической или 

иной деятельности  

Познавательные:  

Анализируют 

объекты, выделяя 

существенные и 

несущественные 

признаки. Строят 

логические цепи 

рассуждений  

Регулятивные: 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

Вычисляет массу 

воздуха; 

-сравнивает 

атмосферное 

давление на 

различных 

высотах от 

поверхности 

земли; 

-объясняет 

влияние 

атмосферного 

давления на 

живые организмы; 

-применяет знания 

из курсов 

географии при 

объяснении 

зависимости 

давления от 

высоты над 

уровнем моря, 

математики для 

расчета давления 

Фронтальный 

опрос 
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науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

44. 1 Манометры. 

Поршневой 

жидкостный 

насос.  

Методы измерения 

давления. 

Устройство и 

принцип действия 

жидкостных и 

металлических 

манометров. 

Способы 

градуировки 

манометров   

Сравнивают 

устройство 

барометра-

анероида и 

металлического 

манометра. 

Предлагают 

методы 

градуировки 

Коммуникативные:  

Описывают 

содержание 

совершаемых 

действий с целью 

ориентировки 

предметно-

практической или 

иной деятельности  

Познавательные:  

Анализируют 

объекты, выделяя 

существенные и 

несущественные 

признаки. Строят 

логические цепи 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

Вычисляет 

атмосферное 

давление; 

-объясняет 

измерение 

атмосферного 

давления с 

помощью трубки 

Торричелли 

Фронтальный 

опрос 



82 
 

рассуждений  

Регулятивные: 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней. 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 
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новых знаний и 

практических 

умений 

45. 1 Гидравлический 

пресс. 

Гидравлические 

машины 

(устройства): 

пресс, домкрат, 

усилитель, 

поршневой насос, 

их устройство, 

принцип действия 

и области 

применения 

Формулируют 

определение 

гидравлической 

машины. 

Приводят 

примеры 

гидравлических 

устройств, 

объясняют их 

принцип 

действия 

Коммуникативные:  

Устанавливают 

рабочие отношения, 

учатся эффективно 

сотрудничать и 

способствовать 

продуктивной 

кооперации  

Познавательные:  

Анализируют 

объекты, выделяя 

существенные и 

несущественные 

признаки. Строят 

логические цепи 

рассуждений 

Регулятивные: 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

Вычисляет 

атмосферное 

давление; 

-объясняет 

измерение 

атмосферного 

давления с 

помощью трубки 

Торричелли 

Фронтальный 

опрос 
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разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

46. 1 Действие 

жидкости и газа 

на погруженное 

в них тело 

Причины 

возникновения 

выталкивающей 

силы. Природа 

выталкивающей 

силы 

Доказывают, 

основываясь на 

законе Паскаля, 

существование 

выталкивающей 

силы, приводят 

примеры и учатся 

использовать 

приобретенные 

знания и умения в 

практической 

деятельности и 

повседневной  

Коммуникативные:  

Работают в группе. 

Умеют слушать и 

слышать друг друга. 

Интересуются 

чужим мнением и 

высказывают свое 

Познавательные:  

Обнаруживают 

существование 

выталкивающей 

силы, выводят 

формулу для ее 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

- Доказывает, 

основываясь на 

основе Паскаля, 

существование 

выталкивающей 

силы, 

действующей на 

тело; 

-приводит 

примеры, 

подтверждающие 

существование 

выталкивающей 

Фронтальный 

опрос 
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вычисления, 

предлагают способы 

измерения. 

Выделяют и 

формулируют 

проблему. 

Устанавливают 

причинно-

следственные связи. 

Выделяют 

обобщенный смысл 

и формальную 

структуру 

Регулятивные: 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

силы; 

-выводит формулу 

для определения 

выталкивающей 

силы; 

-анализирует 

опыты с ведерком 

Архимеда; 

-объясняет 

причины плавания 

тел 
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й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

47. 1 Закон Архимеда. 

 

Выталкивающая 

сила, вычисление 

и способы 

измерения. Закон 

Архимеда. 

 

Обнаруживают 

существование 

выталкивающей 

силы, выводят 

формулу для ее 

вычисления, 

предлагают 

способы 

измерения 

Коммуникативные:  

Работают в группе. 

Умеют слушать и 

слышать друг друга. 

Интересуются 

чужим мнением и 

высказывают свое 

Познавательные:  

Выделяют и 

формулируют 

проблему. 

Устанавливают 

причинно-

следственные связи. 

Выделяют 

обобщенный смысл 

и формальную 

структуру задачи 

Регулятивные: 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

- Доказывает, 

основываясь на 

основе Паскаля, 

существование 

выталкивающей 

силы, 

действующей на 

тело; 

-приводит 

примеры, 

подтверждающие 

существование 

выталкивающей 

силы; 

-выводит формулу 

для определения 

выталкивающей 

силы; 

-анализирует 

опыты с ведерком 

Архимеда; 

-объясняет 

причины плавания 

тел 

Фронтальный 

опрос 
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познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

48. 1 Лабораторная 

работа № 8 

"Определение 

выталкивающей 

силы, 

действующей на 

погруженное в 

жидкость тело" 

Выполнение 

Лабораторная 

работа № 8 

"Определение 

выталкивающей 

силы, 

действующей на 

погруженное в 

жидкость тело" 

Опытным путем 

обнаруживают 

выталкивающее 

действие 

жидкости на 

погруженное в 

нее тело; 

определяют 

выталкивающую 

силу 

Коммуникативные:  

Устанавливают 

рабочие отношения, 

учатся эффективно 

сотрудничать и 

способствовать 

продуктивной 

кооперации. 

Познавательные:  

Устанавливают 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

- Доказывает, 

основываясь на 

основе Паскаля, 

существование 

выталкивающей 

силы, 

действующей на 

тело; 

-приводит 

примеры, 

Лабораторный 

отчет 
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причинно-

следственные связи. 

Строят логические 

цепи рассуждений 

Регулятивные: 

Составляют план и 

последовательность 

действий. 

Сравнивают свой 

способ с эталоном. 

Понимают причины 

расхождений. 

 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

подтверждающие 

существование 

выталкивающей 

силы; 

-выводит формулу 

для определения 

выталкивающей 

силы; 

-анализирует 

опыты с ведерком 

Архимеда; 

-объясняет 

причины плавания 

тел 
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физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

49. 1 Плавание тел 

 

Условия плавания 

тел.  

 

Исследуют и 

формулируют 

условия плавания 

тел 

Коммуникативные:  

Учатся действовать с 

учетом позиции 

другого и 

согласовывать свои 

действия  

Познавательные:  

Устанавливают 

причинно-

следственные связи. 

Строят логические 

цепи рассуждений 

Регулятивные: 

Составляют план и 

последовательность 

действий 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

- Доказывает, 

основываясь на 

основе Паскаля, 

существование 

выталкивающей 

силы, 

действующей на 

тело; 

-приводит 

примеры, 

подтверждающие 

существование 

выталкивающей 

силы; 

-выводит формулу 

для определения 

выталкивающей 

силы; 

-анализирует 

опыты с ведерком 

Архимеда; 

-объясняет 

причины плавания 

тел 

Фронтальный 

опрос 
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ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

50. 1 Решение задач 

по теме: 

«Архимедова 

сила», «Условия 

плавания тел»» 

Решение 

количественных и 

качественных 

задач, 

расширяющих 

знания учащихся 

об архимедовой 

Делают 

сообщения из 

истории развития 

судоходства и 

судостроения. 

Решают задачи 

Коммуникативные:  

Общаются и 

взаимодействуют с 

партнерами по 

совместной 

деятельности или 

обмену 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

Доказывает, 

основываясь на 

основе Паскаля, 

существование 

выталкивающей 

силы, 

действующей на 

Решение задач 

тест 
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силе и условия 

плавания тел.  

информацией  

Познавательные:  

Самостоятельно 

создают алгоритмы 

деятельности при 

решении проблем 

творческого и 

поискового 

характера. 

Ориентируются и 

воспринимают 

тексты научно-

публицистического 

стиля  

Регулятивные: 

Оценивают 

достигнутый 

результат осознают 

качество и уровень 

усвоения 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

тело; 

-приводит 

примеры, 

подтверждающие 

существование 

выталкивающей 

силы; 

-выводит формулу 

для определения 

выталкивающей 

силы; 

-анализирует 

опыты с ведерком 

Архимеда; 

-объясняет 

причины плавания 

тел 
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творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

51. 1 Лабораторная 

работа № 9 

"Выяснение 

условий плавания 

тел в 

жидкости" 

Лабораторная 

работа № 9 

"Выяснение 

условий плавания 

тел в жидкости" 

Исследуют и 

формулируют 

условия плавания 

тел 

Коммуникативные:  

Учатся действовать с 

учетом позиции 

другого и 

согласовывать свои 

действия  

Познавательные:  

Устанавливают 

причинно-

следственные связи. 

Строят логические 

цепи рассуждений 

Регулятивные: 

Составляют план и 

последовательность 

действий 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

- Доказывает, 

основываясь на 

основе Паскаля, 

существование 

выталкивающей 

силы, 

действующей на 

тело; 

-приводит 

примеры, 

подтверждающие 

существование 

выталкивающей 

силы; 

-выводит формулу 

для определения 

выталкивающей 

силы; 

-анализирует 

опыты с ведерком 

Архимеда; 

-объясняет 

причины плавания 

Лабораторный 

отчет 



93 
 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

тел 

52. 1 Плавание судов. 

Воздухоплавани

е. 

Физические 

основы плавания 

судов и 

воздухоплавания. 

Объясняют 

условия плавания 

судов; приводят 

примеры из 

Коммуникативные:  

С достаточной 

полнотой и 

точностью 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

Доказывает, 

основываясь на 

основе Паскаля, 

существование 

Фронтальный 

опрос 
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Водный и 

воздушный 

транспорт. 

жизни плавания и 

воздухоплавании; 

объясняют 

изменение осадки 

судна 

выражают свои 

мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации  

Познавательные:  

Анализируют 

условия и 

требования задачи.  

Выражают 

структуру задачи 

разными средствами, 

выбирают 

обобщенные 

стратегии решения 

Регулятивные: 

Осознают качество и 

уровень усвоения 

составляют план и 

последовательность 

действий. 

Сравнивают свой 

способ действия с 

эталоном 

 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

выталкивающей 

силы, 

действующей на 

тело; 

-приводит 

примеры, 

подтверждающие 

существование 

выталкивающей 

силы; 

-выводит формулу 

для определения 

выталкивающей 

силы; 

-анализирует 

опыты с ведерком 

Архимеда; 

-объясняет 

причины плавания 

тел 
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человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

53. 1 Решение задач 

по теме: 

«Архимедова 

сила», 

«Плавание тел», 

«Плавание 

судов. 

Воздухоплавани

е» 

Архимедова сила. 

Плавание тел, 

Плавание судов, 

Воздухоплавание.  

Выявляют 

наличие пробелов 

в знаниях, 

определяют 

причины ошибок 

и затруднений и 

устраняют их 

Коммуникативные:  

Проявляют 

готовность 

адекватно 

реагировать на 

нужды других, 

оказывать помощь и 

эмоциональную 

поддержку 

партнерам 

Познавательные:  

Проводят анализ 

способов решения 

задачи с точки 

зрения их 

рациональности и 

экономичности 

Регулятивные: 

Вносят коррективы и 

дополнения в способ 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

Доказывает, 

основываясь на 

основе Паскаля, 

существование 

выталкивающей 

силы, 

действующей на 

тело; 

-приводит 

примеры, 

подтверждающие 

существование 

выталкивающей 

силы; 

-выводит формулу 

для определения 

выталкивающей 

силы; 

-анализирует 

опыты с ведерком 

Решение задач 

тест 
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своих действий в 

случае расхождения 

эталона, реального 

действия и его 

продукта 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

Архимеда; 

-объясняет 

причины плавания 

тел 
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54. 1 Зачет по теме 

«Давление 

твердых тел, 

жидкостей и 

газов».  

Давление. 

Атмосферное 

давление. Закон 

Паскаля. Закон 

Архимеда. 

Условия плавания 

тел 

Демонстрируют 

умение решать 

задачи по теме 

"Давление 

твердых тел, 

жидкостей и 

газов" 

Коммуникативные:  

Описывают 

содержание 

совершаемых 

действий с целью 

ориентировки 

предметно-

практической или 

иной деятельности  

Познавательные:  

Выбирают наиболее 

эффективные 

способы решения 

задачи в 

зависимости от 

конкретных условий 

Регулятивные: 

Оценивают 

достигнутый 

результат 

Устойчивый 

познавательный 

интерес и 

становление 

смыслообразующ

ей функции 

познавательного 

мотива; 

готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

потребность в 

самовыражении и 

самореализации, 

социальном 

признании; 

позитивная 

моральная 

самооценка; 

знание основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

- Доказывает, 

основываясь на 

основе Паскаля, 

существование 

выталкивающей 

силы, 

действующей на 

тело; 

-приводит 

примеры, 

подтверждающие 

существование 

выталкивающей 

силы; 

-выводит формулу 

для определения 

выталкивающей 

силы; 

-анализирует 

опыты с ведерком 

Архимеда; 

-объясняет 

причины плавания 

тел 

Проверочная 

работа 

Тест  
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науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

Работа и мощность. Энергия (13 часов) 

55. 1 Механическая 

работа. Единицы 

работы. 

Работа. 

Механическая 

работа. Единицы 

работы. 

Вычисление 

механической 

работы 

Измеряют работу 

силы тяжести, 

силы трения 

Коммуникативные:  

Умеют (или 

развивают 

способность) с 

помощью вопросов 

добывать 

недостающую 

информацию 

Познавательные:  

Выделяют и 

формулируют 

познавательную 

цель. Строят 

логические цепи 

рассуждений 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

Вычисляет 

механическую 

работу; 

-определяет 

условия, 

необходимые для 

совершения 

механической 

работы 

Фронтальный 

опрос 
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Регулятивные: 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, 

что уже усвоено, и 

того, что еще 

неизвестно 

техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения; знание 

основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуация 

56. 1 Мощность. 

Единица 

мощности 

Мощность. 

Единицы 

мощности. 

Вычисление 

мощности 

Измеряют 

мощность 

Коммуникативные:  

Умеют (или 

развивают 

способность) с 

помощью вопросов 

добывать 

недостающую 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

Вычисляет 

мощность по 

известной работе; 

-приводит 

примеры единиц 

мощности 

различных 

Фронтальный 

опрос 
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информацию 

Познавательные:  

Умеют заменять 

термины 

определениями. 

Устанавливают 

причинно-

следственные связи 

Регулятивные: 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения; знание 

основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

приборов и 

технических 

устройств; 

-выражает 

мощность в 

различных 

единицах; 

-проводит 

исследование 

мощности, 

технических 

устройств, делает 

выводы 
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ситуациях 

57. 1 Простые 

механизмы. 

Рычаг. 

Равновесие сил 

на рычаге 

Механизм. 

Простые 

механизмы. Рычаг 

и наклонная 

плоскость. 

Равновесие сил 

Предлагают 

способы 

облегчения 

работы, 

требующей 

применения 

большой силы 

или 

выносливости 

Коммуникативные:  

Обмениваются 

знаниями между 

членами группы для 

принятия 

эффективных 

совместных решений 

Познавательные:  

Выделяют объекты и 

процессы с точки 

зрения целого и 

частей 

Регулятивные: 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

Применяет 

условия 

равновесия рычага 

в практических 

целях: подъем и 

перемещение 

груза; 

-определяет плечо 

силы; 

-решает 

графические 

задачи 

Фронтальный 

опрос 
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обучения; знание 

основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

58.  1 Момент силы.  Плечо силы. 

Момент силы.  

Изучают условия 

равновесия 

рычага 

Коммуникативные:  

Умеют (или 

развивают 

способность) брать 

на себя инициативу в 

организации 

совместного 

действия 

Познавательные:  

Выбирают знаково-

символические 

средства для 

построения модели 

Регулятивные: 

Составляют план и 

последовательность 

действий 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

Применяет 

условия 

равновесия рычага 

в практических 

целях: подъем и 

перемещение 

груза; 

-определяет плечо 

силы; 

-решает 

графические 

задачи 
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формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения; знание 

основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

59. 1 Рычаги в 

технике, быту, и 

природе. 

Лабораторная 

работа № 10 

"Выяснение 

условия 

равновесия 

рычага" 

Выполнение 

Лабораторная 

работа № 10 

"Выяснение 

условия 

равновесия 

рычага" 

Выясняют 

условие 

равновесия 

рычага, делают 

выводы на основе 

экспериментальн

ых данных, 

работают в 

группе и 

записывают 

результаты в виде 

таблицы. 

 

 

Коммуникативные:  

Учатся эффективно 

сотрудничать в 

группе: 

распределяют 

функции и 

обязанности в 

соответствии с 

поставленными 

задачами и 

индивидуальными 

возможностями. 

Познавательные:  

Создают алгоритм 

деятельности при 

решении проблем 

поискового 

характера. 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

физике как 

Лабораторная 

работа   
Применяет 

условия 

равновесия рычага 

в практических 

целях: подъем и 

перемещение 

груза; 

-определяет плечо 

силы; 

-решает 

графические 

задачи 

Лабораторный 

отчет  
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Анализируют 

различия и причины 

их появления при 

сравнении с 

эталоном  

Регулятивные: 

Составляют план и 

последовательность 

действий. 

Сравнивают его с 

эталоном 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения; знание 

основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

60. 1 Блоки. «Золотое 

правило" 

механики 

Блоки. Подвижные 

и неподвижные 

блоки. 

Полиспасты. 

Использование 

простых 

механизмов. 

Равенство работ, 

"золотое правило" 

механики 

Изучают условия 

равновесия 

подвижных и 

неподвижных 

блоков, 

предлагают 

способы их 

использования, 

приводят 

примеры 

Коммуникативные:  

Умеют (или 

развивают 

способность) брать 

на себя инициативу в 

организации 

совместного 

действия описывают 

содержание 

совершаемых 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

Приводит 

примеры 

применения 

неподвижного и 

подвижного 

блоков на 

практике; 

-сравнивает 

действие 

подвижного и 

Фронтальный 

опрос 
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применения 

вычисляют 

работу, 

выполняемую с 

помощью 

механизмов, 

определяют 

«выигрыш» 

действий с целью 

ориентировки 

предметно-

практической или 

иной деятельности 

Познавательные:  

Выдвигают и 

обосновывают 

гипотезы, 

предлагают способы 

их проверки. Умеют 

выводить следствия 

из имеющихся в 

условии задачи 

данных 

Регулятивные: 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с заданным 

эталоном, 

обнаруживают 

отклонения и 

отличия 

формулируют 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения; знание 

основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

неподвижного 

блока; 

-работает с 

текстом учебника; 

-анализирует 

опыты, делает 

выводы 

61. 1 Решение задач 

по теме: 

Решение задач по 

теме «Условие 

 Коммуникативные:  

Умеют (или 

Убежденность в 

возможности 

Приводит 

примеры 

Решение задач 
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«Условие 

равновесия 

рычага» 

равновесия 

рычага» 

развивают 

способность) брать 

на себя инициативу в 

организации 

совместного 

действия описывают 

содержание 

совершаемых 

действий с целью 

ориентировки 

предметно-

практической или 

иной деятельности 

Познавательные:  

Выдвигают и 

обосновывают 

гипотезы, 

предлагают способы 

их проверки. Умеют 

выводить следствия 

из имеющихся в 

условии задачи 

данных 

Регулятивные: 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с заданным 

эталоном, 

обнаруживают 

отклонения и 

отличия 

формулируют 

познавательную цель 

и строят действия в 

соответствии с ней 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения; знание 

основных 

принципов и 

применения 

неподвижного и 

подвижного 

блоков на 

практике; 

-сравнивает 

действие 

подвижного и 

неподвижного 

блока; 

-работает с 

текстом учебника; 

-анализирует 

опыты, делает 

выводы 

Проверочная 

работа   
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правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

62. 1  Центр тяжести 

тела.  

Центр тяжести 

тела.  

Находить центр 

тяжести плоского 

тела; работать с 

текстом 

устанавливать 

вид равновесия 

по изменению 

положения 

центра тяжести 

тела 

Коммуникативные:  

Умеют (или 

развивают 

способность) брать 

на себя инициативу в 

организации 

совместного 

действия описывают 

содержание 

совершаемых 

действий с целью 

ориентировки 

предметно-

практической или 

иной деятельности 

Познавательные:  

Анализируют 

результаты опытов 

по нахождению 

центра тяжести 

плоского тела и 

делают выводы 

Регулятивные: 

Учатся 

устанавливать вид 

равновесия по 

изменению 

положения центра 

тяжести тела; 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

Приводит 

примеры 

применения 

неподвижного и 

подвижного 

блоков на 

практике; 

-сравнивает 

действие 

подвижного и 

неподвижного 

блока; 

-работает с 

текстом учебника; 

-анализирует 

опыты, делает 

выводы 

Фронтальный 

опрос 



108 
 

приводят примеры 

различных видов 

равновесия, 

встречающихся в 

быту 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения; знание 

основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

63. 1 Условия 

равновесия тел 

Условия 

равновесия тел 

Работать с 

текстом 

устанавливать 

вид равновесия 

по изменению 

положения 

центра тяжести 

тела 

Коммуникативные:  

Умеют (или 

развивают 

способность) брать 

на себя инициативу в 

организации 

совместного 

действия описывают 

содержание 

совершаемых 

действий с целью 

ориентировки 

предметно-

практической или 

иной деятельности 

Познавательные:  

Анализируют 

результаты опытов 

по нахождению 

центра тяжести 

плоского тела и 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

Приводит 

примеры 

применения 

неподвижного и 

подвижного 

блоков на 

практике; 

-сравнивает 

действие 

подвижного и 

неподвижного 

блока; 

-работает с 

текстом учебника; 

-анализирует 

опыты, делает 

выводы 

Фронтальный 

опрос 
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делают выводы 

Регулятивные: 

Учатся 

устанавливать вид 

равновесия по 

изменению 

положения центра 

тяжести тела; 

приводят примеры 

различных видов 

равновесия, 

встречающихся в 

быту 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения; знание 

основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

64. 1 Коэффициент 

полезного 

действия. 

Лабораторная 

работа № 11 

«Определение 

КПД при 

подъеме тела по 

наклонной 

плоскости»  

Коэффициент 

полезного 

действия. КПД 

наклонной 

плоскости, блока, 

полиспаста 

Лабораторная 

работа № 11 
«Определение 

КПД при подъеме 

тела по наклонной 

плоскости» 

Измеряют КПД 

наклонной 

плоскости. 

Вычисляют КПД 

простых 

механизмов  

Коммуникативные:  

Работают в группе, 

устанавливают 

рабочие отношения, 

учатся эффективно 

сотрудничать 

Познавательные:  

Анализируют 

объект, выделяя 

существенные и 

несущественные 

признаки  

Регулятивные: 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

Лабораторная 

работа 

Приводит 

примеры 

применения 

неподвижного и 

подвижного 

блоков на 

практике; 

-сравнивает 

действие 

Лабораторный 

отчет  
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Принимают и 

сохраняют 

познавательную цель 

при выполнении 

учебных действий 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения; знание 

основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

подвижного и 

неподвижного 

блока; 

-работает с 

текстом учебника; 

-анализирует 

опыты, делает 

выводы 

65. 1 Энергия.  

Потенциальная и 

кинетическая и 

энергия 

Энергия. Единицы 

измерения 

энергии. 

Потенциальная и 

кинетическая 

Вычисляют 

энергию тела 

Коммуникативные:  

Вступают в диалог, 

участвуют в 

коллективном 

обсуждении 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

Приводит 

примеры тел, 

обладающих 

потенциальной, 

кинетической 

Фронтальный 

опрос 
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энергия. Формулы 

для вычисления 

энергии 

проблем, учатся 

владеть 

монологической и 

диалогической 

формами речи 

Познавательные:  

Выделяют 

количественные 

характеристики 

объектов, заданные 

словами  

Регулятивные: 

Принимают и 

сохраняют 

познавательную цель 

при выполнении 

учебных действий 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения; знание 

основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

энергией; 

- работает с 

текстом учебника; 

- приводит 

примеры: 

превращения 

энергии из одного 

вида в другой; тел, 

обладающих 

одновременно и 

потенциальной и 

кинетической 

энергией; 

- участвует в 

обсуждении 

презентаций и 

докладов 
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поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

66. 1 Превращение 

одного вида 

механической 

энергии в 

другой. 

Превращение 

одного вида 

механической 

энергии в другой. 

Работа - мера 

изменения 

энергии. Закон 

сохранения 

энергии 

Сравнивают 

изменения 

кинетической и 

потенциальной 

энергии тела при 

движении 

Коммуникативные:  

Адекватно 

используют речевые 

средства для 

дискуссии и 

аргументации своей 

позиции 

Познавательные:  

Строят логические 

цепи рассуждений. 

Устанавливают 

причинно-

следственные связи  

Регулятивные: 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения того, 

что уже известно, и 

того, что еще 

неизвестно 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

Приводит 

примеры тел, 

обладающих 

потенциальной, 

кинетической 

энергией; 

- работает с 

текстом учебника; 

- приводит 

примеры: 

превращения 

энергии из одного 

вида в другой; тел, 

обладающих 

одновременно и 

потенциальной и 

кинетической 

энергией; 

- участвует в 

обсуждении 

презентаций и 

докладов 

Фронтальный 

опрос 
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изобретений, 

результатам 

обучения; знание 

основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

67. 1 Контрольная 

работа №4 по 

теме: 

 «Работа и 

мощность. 

Энергия» 

Простые 

механизмы. 

Кинетическая, 

потенциальная и 

полная 

механическая 

энергия. 

Механическая 

работа и 

мощность.  КПД 

Демонстрируют 

умение решать 

задачи по теме 

"Работа и 

мощность. 

Энергия" 

Коммуникативные:  

Описывают 

содержание 

совершаемых 

действий  

Познавательные:  

Выбирают наиболее 

эффективные 

способы решения 

задачи в 

зависимости от 

конкретных условий 

Регулятивные: 

Оценивают 

достигнутый 

результат. Осознают 

качество и уровень 

усвоения 

Убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

Приводит 

примеры тел, 

обладающих 

потенциальной, 

кинетической 

энергией; 

работает с текстом 

учебника; 

приводит 

примеры: 

превращения 

энергии из одного 

вида в другой; тел, 

обладающих 

одновременно и 

потенциальной и 

кинетической 

энергией; 

участвует в 

обсуждении 

презентаций и 

докладов 

Контрольная 

работа 
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практических 

умений; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения; знание 

основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе, правил 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Обобщающее повторение (3 часа) 

68. 1 Первоначальные 

сведения о 

строении 

вещества. 

Взаимодействие 

тел.  Давление 

твердых тел, 

жидкостей и 

газов. Работа. 

Мощность. 

Энергия. 

Первоначальные 

сведения о 

строении 

вещества. 

Движение и 

взаимодействие 

тел. Давление 

твердых тел, 

жидкостей и газов. 

Работа. Мощность. 

Энергия. 

Работают с 

"картой знаний". 

Обсуждают 

задачи, для 

решения которых 

требуется 

комплексное 

применение 

усвоенных ЗУН и 

СУД 

Коммуникативные:  

Проявляют 

уважительное 

отношение к 

партнерам, внимание 

к личности другого, 

адекватное 

межличностное 

восприятие 

Познавательные:  

Самостоятельно 

создают алгоритмы 

деятельности при 

решении проблем 

творческого и 

Сформированнос

ть  

познавательных 

интересов, 

интеллектуальны

х способностей 

учащихся; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости  

разумного 

использования 

достижений 

Применяет 

полученные 

знания к решению 

задач, анализирует 

результаты 

Проверочная 

работа 
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поискового 

характера 

Регулятивные: 

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению, 

осознают качество и 

уровень усвоения 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения 

69. 1 Итоговая 

контрольная 

работа 

Первоначальные 

сведения о 

строении 

вещества. 

Движение и 

взаимодействие. 

Силы.  Давление 

Демонстрируют 

умение решать 

задачи базового и 

повышенного 

уровня 

сложности 

Коммуникативные:  

Описывают 

содержание 

совершаемых 

действий с целью 

ориентировки 

предметно-

Сформированнос

ть  

познавательных 

интересов, 

интеллектуальны

х способностей 

учащихся; 

Применяет 

полученные 

знания к решению 

задач, анализирует 

результаты 

Контрольная 

работа  
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твердых тел, 

жидкостей и газов. 

Энергия. Работа. 

Мощность 

практической или 

иной деятельности 

Познавательные:  

Умеют выводить 

следствия из 

имеющихся в 

условии задачи 

данных. Выбирают 

наиболее 

эффективные 

способы решения 

задач Регулятивные: 

Оценивают 

достигнутый 

результат.  

Осознают качество и 

уровень усвоения 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости  

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 
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обучения 

70. 1 "Я знаю, я 

могу..." 

Движение и 

взаимодействие. 

Силы.  Давление 

твердых тел, 

жидкостей и газов. 

Энергия. Работа. 

Мощность 

Оценивают 

достигнутые 

результаты. 

Определяют 

причины успехов 

и неудач 

Коммуникативные:  

Используют 

адекватные 

языковые средства 

для отображения 

своих чувств, 

мыслей и 

побуждений 

Познавательные:  

Осознанно и 

произвольно строят 

речевые 

высказывания в 

устной и письменной 

форме 

 Регулятивные: 

Выделяют и 

осознают то, что уже 

усвоено и что еще 

подлежит усвоению, 

осознают качество и 

уровень усвоения 

Сформированнос

ть 

познавательных 

интересов, 

интеллектуальны

х способностей 

учащихся; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости  

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества; 

уважение к 

творцам науки и 

техники; 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловеческо

й культуры; 

самостоятельност

ь в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

Применяет 

полученные 

знания к решению 

задач, анализирует 

результаты 

Проверочная 

работа  
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формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения 
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 КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ по физике 8 класс (70 часов) 

№ 

урока 

Кол-

во 

часов 

Тема 

урока 

Элементы 

содержания 

 

Планируемые результаты Виды учебной 

деятельности 

Вид 

контроля Предметные  УУД Личностные  

Тепловые явления (25 часов) 

1. 1 Тепловое 

движение. 

Температура  

Примеры 

тепловых 

явлений. 

Особенности 

движения 

молекул. Связь 

температуры 

тела и скорости 

движения его 

молекул. 

Движение 

молекул в 

газах, 

жидкостях и 

твердых телах. 

Измерение 

температуры. 

Термометр 

Сформировать 

представления о 

температуре, 

тепловом 

движении; 

научиться 

объяснять 

принцип 

действия 

термометра и 

пользоваться им, 

объяснять связь 

температуры 

тела и скорости 

движения его 

молекул, 

объяснять 

различия 

движения 

молекул в газах, 

жидкостях и 

твердых телах, 

проводить 

измерение 

температуры тел.  

Коммуникативные: 

планировать учебное 

сотрудничество, с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли в 

соответствии с 

задами и условиями 

коммуникации.  

Регулятивные: 

самостоятельно 

выделять 

познавательную 

цель, проявлять 

познавательную 

инициативу.  

Познавательные: 

уметь связывать 

температуру со 

скоростью движения 

молекул тела и 

делать вывод о связи 

температуры тела со 

средней 

кинетической 

энергией молекул, 

строя логическую 

цепь рассуждений; 

Формирование 

мотивации 

учебной 

деятельности и 

учебно-

познавательного 

интереса, 

установки на 

здоровый образ 

жизни, 

самооценки на 

основе критерия 

успешности.  

Формирование у 

учащихся 

деятельностных 

способностей и 

способностей к 

структурированию 

и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания: 

фронтальная 

беседа с 

использованием 

различных 

источников 

информации — 

учебника, 

электронного 

приложения; 

знакомство с 

учебником и 

рабочей тетрадью; 

урок-презентация с 

использованием 

интерактивной 

доски, составление 

конспекта на 

основе пре-

зентации под 

Фронтальный 

опрос, тест 
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уметь устанавливать 

причинно-

следственные связи.  

руководством 

учителя; 

объяснение и 

описание 

особенностей 

движения частиц, 

из которых состоит 

тело; выяснение во 

время беседы, 

какие тепловые 

явления известны 

учащимся; 

наблюдение за 

движением 

частицы при 

помощи модели 

для демонстрации 

броуновского 

движения; 

знакомство с 

различными 

видами 

термометров; 

измерение 

термометром 

температуры тел; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего зада-

ния; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 
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2. 1 Внутренняя 

энергия 

Превращение 

энергии тела в 

механических 

процессах.  

Внутренняя 

энергия тела. 

Увеличение 

внутренней 

энергии тела 

путём 

совершения 

работы над ним 

или её 

уменьшение 

при 

совершении 

работы телом. 

Изменение 

внутренней 

энергии тела 

путём 

теплопередачи. 

 

Научиться 

объяснять, как 

происходит 

превращение 

одного вида 

энергии в другой, 

приводить при-

меры перехода 

механической 

энергии во 

внутреннюю, 

объяснять 

понятие 

«внутренняя 

энергия»  

Коммуникативные: 

планировать учебное 

сотрудничество, с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли в 

соответствии с 

задами и условиями 

коммуникации.  

Регулятивные: 

уметь определять 

последовательность 

промежуточных 

целей с учетом 

конечного 

результата, 

составлять план и 

определять 

последовательность 

действий, уметь 

проявлять 

познавательную 

инициативу.  

Познавательные: 

самостоятельно 

создавать алгоритм 

действий, безопасно 

и эффективно 

использовать 

лабораторное 

оборудование, прово-

дить эксперимент и 

объяснять полу-

ченные результаты; 

Формирование 

учебно-

познавательного 

интереса, 

коммуникативно

й компетентности 

в общении и 

сотрудничестве 

со сверстниками, 

приобретение 

опыта 

применения 

научных методов 

познания.  

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов 

действий): фрон-

тальная беседа, 

работа с 

презентацией с 

использованием 

интерактивной до-

ски, составление 

конспекта на 

основе 

презентации 

учителя; 

расширение по-

нятийной базы за 

счет включения в 

нее новых 

элементов; 

выполнение 

заданий в рабочей 

тетради; анализ 

демонстра-

ционного 

эксперимента; 

проектирование и 

выполнение 

эксперимента в 

группе; первичное 

закрепление с 

проговариванием 

во внешней речи; 

Фронтальный 

опрос, тест 



122 
 

анализировать, 

сравнивать, 

обобщать, делать 

выводы, выстраивать 

логическую цепь 

рассуждений 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего 

задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Колебания матема-

тического и 

пружинного 

маятников. 

Падение стального 

и пластилинового 

шариков на 

стальную и 

покрытую пла-

стилином 

пластину. 

3. 1 Способы 

изменения 

внутренней 

энергии 

Увеличение 

внутренней 

энергии тела 

путём 

совершения 

работы над ним 

или её 

уменьшение 

при 

совершении 

работы телом. 

Изменение 

внутренней 

энергии тела 

путём 

Научиться 

способам изме-

нения 

внутренней 

энергии  

 

Коммуникативные: 

планировать учебное 

сотрудничество с 

учителем и 

сверстниками.  

Регулятивные: 

учиться правильно 

ставить перед собой 

экспериментальную 

задачу, планировать 

и прогнозировать 

результат 

эксперимента, 

осуществлять 

коррекцию и 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики; 

формирование 

устойчивого 

интереса к 

самостоятельной 

экспериментальн

ой деятельности.  

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

повторение 

изученного, работа 

с использованием 

интерактивной 

доски, составление 

конспекта на основе 

презентации 

учителя; 

расширение поня-

Фронтальный 

опрос, тест 
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теплопередачи. 

 

контроль в процессе 

обучения.  

Познавательные: 

анализировать и 

синтезировать 

знания, устанавли-

вать причинно-

следственные связи, 

строить логическую 

цепь рассуждений, 

структурировать 

знания; формировать 

умения 

самостоятельно 

проводить 

эксперимент, делать 

вывод 

тийной базы за счет 

включения в нее 

новых элементов; 

первичное закреп-

ление с 

проговариванием во 

внешней речи; 

выполнение 

заданий в рабочей 

тетради; 

индивидуальная 

экспериментальная 

работа по 

определению связи 

между 

выполненной 

работой и уве-

личением 

внутренней энергии 

тела; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Опыт. Изменение 

внутренней энергии 

тела путем 

теплопередачи.  

4. 1 Виды 

теплопередачи. 

Теплопроводно

сть 

Теплопроводно

сть – один из 

видов 

теплопередачи. 

Научиться 

выделять теп-

лопроводность из 

других видов 

Коммуникативные: 

планировать учебное 

сотрудничество с 

учителем и 

Формирование 

коммуникативно

й компетентности 

в общении 

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

Фронтальный 

опрос, тест 



124 
 

Различие 

теплопроводнос

тей различных 

веществ. Приме

ры теплообмена 

в природе и 

технике 

 

теплопередачи, 

объяснять, как 

происходит 

передача энергий 

по ме-

таллической 

проволоке; 

объяснять 

опыты, пока-

зывающие, что 

теплопро-

водность разных 

веществ 

различна 

одноклассниками, 

работать в паре, 

корректировать и 

оценивать действия 

партнера.  

Регулятивные: 

выделять и 

осознавать то, что 

уже усвоено в курсе 

окружающего мира и 

что еще подлежит 

усвоению; оценивать 

качество и уровень 

усвоения материала, 

составлять план и 

последовательность 

действий, 

контролировать в 

форме сличения 

алгоритма действий с 

заданным эталоном с 

целью обнаружения 

отклонений и 

отличий от эталона, 

корректировать 

излученные способы 

действий и 

алгоритмы.  

Познавательные: 

ставить и 

формировать 

проблемы, 

формировать 

гипотезу опыта, 

усвоить алгоритм 

сотрудничестве 

со сверстниками 

и учителем, 

приобретение 

знаний об 

основах 

здорового образа 

жизни и 

здоровьесберегаю

щих технологиях, 

правилах 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях.  

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная 

беседа; работа с 

презентацией с 

использованием 

интерактивной до-

ски, составление 

конспекта на основе 

презентации 

учителя; 

расширение 

понятийной базы за 

счет включения в 

нее новых 

элементов; 

первичное 

закрепление с 

проговариванием во 

внешней речи; 

выполнение; демон-

страция опытов, 

подтверждающих 

различную 

теплопроводность 

различных веществ 

и передачу тепла от 

одной части тела к 

другой; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 
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деятельности, 

анализировать и 

оценивать 

полученные 

результаты.  

оценок. 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Передача тепла от 

одной части тела к 

другой. 

Теплопроводность 

различных веществ.  

5. 1 Конвекция.  

Излучение 

Конвекция в 

жидкостях и 

газах. 

Объяснение 

конвекции. 

Передача 

энергии 

излучением.  

Особенности 

видов 

теплопередачи. 

Научиться 

объяснять 

опыты, 

демонстрирующ

ие конвекцию и 

излучение; 

сравнивать виды 

теплопередачи и 

выделять их 

особенности, 

объяснять 

явление 

конвекции и пе-

редачу энергии 

излучением, 

приводить 

примеры 

конвекции и 

излучения в 

быту, природе и 

технике. 

Коммуникативные: 

планировать учебное 

сотрудничество, 

полно и точно 

выражать свои 

мысли в 

соответствии с 

условиями 

коммуникации.  

Регулятивные: 

выделять и 

осознавать то, что 

уже усвоено в курсе 

окружающего мира и 

что еще подлежит 

усвоению; ставить 

учебную задачу в 

сотрудничестве с 

учителем, осознавать 

качество и уровень 

усвоения.  

Познавательные: 

анализировать и 

синтезировать 

знания, выводить 

Формирование 

умения вести 

диалог с 

учителем и 

одноклассниками 

на основе 

равноправных 

отношений и 

взаимного 

уважения; 

формирование 

устойчивого 

познавательного 

интереса к 

изучению наук о 

природе; 

формирование 

ответа на вопрос, 

какой личный 

смысл имеет 

знания по 

тепловым 

явлениям для 

каждого 

учащегося.  

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная 

беседа; работа с 

презентацией с 

использованием 

интерактивной до-

ски, составление 

конспекта на основе 

презентации 

учителя; 

расширение 

понятийной базы за 

счет включения в 

нее новых 

элементов; 

первичное 

закрепление с 

проговариванием во 

внешней речи; 

выполнение; 

Фронтальный 

опрос, тест 
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следствия, 

устанавливать 

причинно-

следственные связи, 

строить логическую 

цепь рассуждений, 

выдвигать и 

обосновывать 

гипотезы, приводить 

примеры, подбирать 

аргументы, 

формировать 

выводы, определять 

значимые 

функциональные 

связи и отношения 

между частями 

целого, работать с 

терминами.  

демонстрация 

конвекции в 

воздухе и в 

жидкости; 

демонстрация 

передачи энергии 

путем излучения; 

создание 

представления о 

том, что конвекция 

и излучение — 

виды 

теплопередачи, 

выяснение 

особенностей 

каждого из видов 

теплопередачи; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

6. 1 Количество 

теплоты. 

Единицы 

количества 

теплоты. 

Удельная 

теплоемкость.  

Введение 

понятия 

количества 

теплоты. 

Единицы 

количества 

теплоты. Удель

ная 

Научиться 

определять, от 

каких величин 

зависит 

количество 

теплоты; по-

нимать 

физический 

Коммуникативные: 

планировать учебное 

сотрудничество с 

учителем и 

одноклассниками, 

слушать, вступать в 

диалог, участвовать в 

коллективном 

Формирование 

коммуникативно

й компетентности 

в общении и 

сотрудничестве 

со сверстниками 

и учителем, 

приобретение 

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная беседа, 

работа с 

Фронтальный 

опрос, тест 
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теплоёмкость 

вещества, её 

физический 

смысл. 

Системные 

единицы 

удельной 

теплоёмкости. 

Анализ 

таблицы 

учебника. 

смысл удельной 

теплоемкости 

вещества, 

работать с тек-

стом учебника и 

таблицей 

удельной 

теплоемкости 

некоторых 

веществ, поль-

зоваться 

различными 

единицами 

количества 

теплоты. 

обсуждении проблем.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции; 

составлять план и 

последовательность 

действий.  

Познавательные: 

самостоятельно 

выделять 

познавательную 

цель, устанавливать 

причинно-

следственные связи, 

строить логическую 

цепь рассуждений; 

искать и выделять 

необходимую 

информацию, 

использую таблицу.  

знаний об 

основах 

здорового образа 

жизни и 

здоровье-

сберегающих 

технологиях, 

формирование 

умения перевода 

единиц 

измерения в 

единицы СИ и 

обратно.  

презентацией с 

использованием 

интерактивной до-

ски, составление 

конспекта на основе 

презентации 

учителя; 

расширение по-

нятийной базы за 

счет включения в 

нее новых 

элементов; 

выполнение 

заданий в рабочей 

тетради; анализ 

виртуального 

демонстрационного 

эксперимента; 

проектирование и 

выполнение экспе-

римента в группе; 

первичное закреп-

ление с 

проговариванием во 

внешней речи; 

проектирование 

способов вы-

полнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок 

7. 1 Расчет 

количества 

теплоты, 

Формула для 

расчёта 

количества 

Научиться вести 

простейшие 

расчеты 

Коммуникативные: 

развивать 

монологическую и 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

Решение задач, 

СР 
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необходимого 

для нагревания 

тела или 

выделяемого 

им при 

охлаждении  

теплоты, 

необходимого 

для нагревания 

тела или 

выделяемого 

им при 

охлаждении. 

 

количества 

теплоты, 

пользоваться 

таблицей 

удельной тепло-

емкости веществ, 

применять 

знания 

математики в 

процессе 

решения урав-

нений.  

диалогическую речь, 

участвовать в 

коллективном 

обсуждении проблем, 

уметь 

интегрироваться в 

группу сверстников и 

строить с ними 

продуктивное 

взаимодействие.  

Регулятивные: 

выполнять 

действияво образцу, 

оценивать и 

корректировать их.  

Познавательные: 

создавать, применять 

и преобразовывать 

знаки и символы для 

решения учебных и 

познавательных 

задач, решать задачи, 

применять 

полученные знания, 

искать информацию, 

формировать навыки 

смыслового чтения.  

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики, 

формирование 

умения перевода 

единиц 

измерения в 

единицы СИ и 

обратно.  

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная беседа, 

работа с 

презентацией с 

использованием 

интерактивной до-

ски, составление 

конспекта на основе 

презентации 

учителя; 

расширение по-

нятийной базы за 

счет включения в 

нее новых 

элементов; 

выполнение 

заданий в рабочей 

тетради; анализ 

виртуального 

демонстрационного 

эксперимента; 

проектирование и 

выполнение экспе-

римента в группе; 

первичное закреп-

ление с 

проговариванием во 

внешней речи; 

проектирование 

способов вы-

полнения 

домашнего задания; 

комментирование 



129 
 

выставленных 

оценок 

8. 1 Лабораторная 

работа № 1 

«Сравнение 

количеств 

теплоты при 

смешивании 

воды разной 

температуры» 

Устройство и 

применение 

калориметра.  

Лабораторная 

работа № 1 

«Сравнение 

количества 

теплоты при 

смешивании 

воды разной 

температуры». 

 

Научиться 

определять 

количество 

теплоты, 

отданное горячей 

водой и 

полученное 

холодной при 

теплообмене, 

сравнивать их и 

объяснять полу-

ченный 

результат, поль-

зоваться 

термометром; 

применять и 

вырабатывать 

практические 

навыки работы с 

приборами, рабо-

тать в паре. 

Коммуникативные: 

строить 

продуктивное 

взаимодействие со 

сверстниками, 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать действия 

партнера, уметь с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

действий, сравнивать 

результат и способ 

действий с эталоном 

с целью обнаружения 

отклонений и 

отличий.  

Познавательные: 

контролировать и 

оценивать процесс и 

результаты 

деятельности; 

формулировать 

Усвоение правил 

поведения в 

школе, 

формирование 

бережного 

отношения к 

школьному 

оборудованию.  

Формирование у 

учащихся способ-

ностей к рефлексии 

коррекционно-

контрольного типа 

и реализации кор-

рекционной нормы: 

индивидуальная и 

парная 

экспериментальная 

работа, 

фронтальная устная 

работа по учебнику, 

отработка навыков 

оформления 

лабораторной 

работы по 

алгоритму. 

Лабораторный 

отчет  
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выводы, адекватные 

полученным 

результатам.  

9. 1 Лабораторная 

работа № 2 

«Измерение 

удельной 

теплоёмкости 

твердого тела» 

Зависимость 

удельной 

теплоёмкости 

вещества от его 

агрегатного 

состояния.  

Лабораторная 

работа 

№2 «Измерение 

удельной 

теплоёмкости 

твердого тела». 

 

Научится 

опытным путем 

определять 

удельную 

теплоемкость 

твердого тела. 

Коммуникативные: 

строить 

продуктивное 

взаимодействие со 

сверстниками, 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать действия 

партнера, с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

действий, сравнивать 

результат и способ 

действий с эталоном 

с целью обнаружения 

отклонений и 

отличий.  

Познавательные: 

формировать 

рефлексию способов 

и условий действия, 

контролировать и 

Формирование 

практических 

умений  

Формирование у 

учащихся способ-

ностей к рефлексии 

коррекционно--

контрольного типа 

и реализации кор-

рекционной нормы: 

индивидуальная и 

парная 

экспериментальная 

работа, 

фронтальная устная 

работа по учебнику, 

отработка навыков 

оформления 

лабораторной 

работы по 

алгоритму.  

Лабораторный 

отчет 
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оценивать процесс и 

результаты 

деятельности. 

10. 1 Энергия 

топлива. 

Удельная 

теплота 

сгорания. 

Топливо как 

источник 

энергии. Удель

ная теплота 

сгорания 

топлива. 

Анализ 

таблицы 2 

учебника, форм

ула для 

расчёта 

количества 

теплоты, 

выделяемого 

при сгорании 

топлива. 

Превращение 

механической 

энергии во 

внутреннюю. 

Превращение 

внутренней 

энергии в 

механическую 

энергию. 

Сохранение 

энергии в 

механических и 

тепловых 

процессах. 

Закон 

Научиться 

понимать смысл 

физической вели-

чины «удельная 

теплота сгорания 

топлива», выра-

жать физические 

величины в 

единицах СИ, 

решать задачи, 

записывать усло-

вие и решение 

задачи в тетради 

по образцу, само-

стоятельно 

осуществлять 

поиск 

информации 

Коммуникативные: 

строить учебное 

сотрудничество с 

учителем и 

сверстниками. 

Регулятивные: 

формировать 

целеполагание как 

постановку учебной 

задачи на основе 

соотнесения того, что 

уже известно и 

усвоено, и того, что 

еще неизвестно.  

Познавательные: 

выделять и 

формулировать 

познавательную 

цель, искать и 

выделять 

необходимую 

информацию, 

следовать алгоритму 

деятельности.  

Формирование 

самостоятельност

и в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений, умения 

использовать 

приобретенные 

знания в 

повседневной 

жизни, 

воспитание 

аккуратности в 

выполнении 

диаграмм.  

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная беседа, 

выдвижение 

гипотез; работа с 

презентацией с 

использованием 

интерактивной 

доски — зна-

комство с образцом 

записи формулы 

для расчета 

количества 

теплоты, выде-

ляемого при 

сгорании топлива; 

работа с учебником 

— построение 

столбчатой 

диаграммы для 

удельной теплоты 

сгорания некоторых 

веществ 

Фронтальный 

опрос 
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превращения и 

сохранения 

энергии в 

природе. 

11. 1 Закон 

сохранения и 

превращения 

энергии в 

механических 

и тепловых 

процессах 

Применение 

законов и 

формул по теме 

«Внутренняя 

энергия. 

Количество 

теплоты». 

 «Закон 

сохранения и 

превращения 

энергии». 

Научиться 

объяснять 

явления 

превращения 

энергии в 

механических 

процессах, 

формулировать 

закон сохранения 

и превращения 

энергии, 

приводить 

примеры пе-

рехода энергии 

от одного тела к 

другому, 

понимать 

универсальность 

закона 

сохранения 

энергии и его 

значение в науке 

и технике 

Коммуникативные: 

уметь слушать, 

вступать в диалог, 

участвовать в 

коллективном 

обсуждении 

проблемы.  

 

Регулятивные: 

формировать 

целеполагание и 

прогнозирование.  

Познавательные: 

самостоятельно 

выделять 

познавательную 

цель, устанавливать 

причинно-

следственные связи. 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики.  

Формирование у 

учащихся деятель-

ностных 

способностей и 

способностей к 

структурированию 

и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания: работа 

с использованием 

интерактивной 

доски; работа с 

учебником и 

рабочей тетрадью; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок 

Фронтальный 

опрос, тест 

12. 1 Контрольная 

работа №1 по 

теме: 

«Тепловые 

явления» 

Решение задач 

на применение 

понятий, 

законов и 

формул по 

изученной теме. 

Научиться 

воспроизводить 

приобретенные 

знания, навыки в 

конкретной 

деятельности 

объяснять 

физические 

Коммуникативные: 

осуществлять 

контроль и 

самоконтроль 

понятий и 

алгоритмов.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

Формирование 

навыков 

самоанализа и 

самоконтроля.  

Формирование у 

учащихся умений к 

осуществлению 

контрольной функ-

ции, контроль и 

самоконтроль 

изученных понятий: 

написание 

Контрольная 

работа 
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явления, 

процессы, связи 

и отношения в 

ходе работы над 

ошибками. 

Научиться 

систематизиро-

вать знания, 

полученные при 

изучении темы. 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

объяснять 

физические явления, 

процессы, связи и 

отношения в ходе 

работы над 

ошибками.  

контрольной 

работы 

13. 1 Агрегатные 

состояния 

вещества. 

Плавление и 

отвердевание 

кристаллическ

их тел 

Агрегатные 

состояния 

вещества. 

Кристаллическ

ие тела. 

Плавление и 

отвердевание. 

Температура 

плавления. 

Анализ 

таблицы 3 

учебника. 

 

Научиться 

объяснять агре-

гатное состояние 

вещества 

расположением, 

характером 

движения и 

взаимодействия 

молекул, опи-

сывать процесс 

перехода 

вещества из 

твердого со-

стояния в жидкое 

и наоборот, 

делать выводы 

выдвигать и 

обосновывать 

гипотезы, 

обозначать про-

блемы и 

находить пути их 

Коммуникативные: 

выявлять проблемы, 

осознанию 

планировать и 

регулировать свою 

деятельность, 

владеть устной и 

письменной речью.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

учебных действий.  

Познавательные: 

выдвигать и 

обосновывать 

гипотезы, обозначать 

проблемы и находить 

пути их решения, 

анализировать 

объекты с целью 

выделения их 

признаков.  

Формирование 

представлений о 

строении 

вещества, 

воспитание 

прилежания и 

ответственности 

за результаты 

обучения.  

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная беседа, 

выдвижение ги-

потез, объяснение 

наблюдаемых явле-

ний, проведение 

демонстрационного 

и 

исследовательского 

эксперимента, 

обсуждение 

результатов 

эксперимента и 

формулировка 

выводов; 

проектирование 

способов 

Фронтальный 

опрос 
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решения, 

анализировать 

объекты с целью 

выделения их 

признаков. 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Модель 

кристаллической 

решетки 

14. 1 График 

плавления и 

отвердевания 

кристаллическ

их тел. 

Удельная 

теплота 

плавления. 

Удельная 

теплота 

плавления, её 

физический 

смысл и 

единица 

измерения. 

Объяснение 

процессов 

плавления и 

отвердевания 

на основе 

знаний о 

молекулярном 

строении 

вещества. Анал

из таблицы 4 в 

учебнике. Фор

мула для 

расчета 

количества 

теплоты, 

необходимого 

для плавления 

тела или 

выделяющегос

Научиться 

объяснять, что 

происходит с 

веществом на 

каждом из 

участков графика 

зависимости тем-

пературы льда от 

времени его 

нагревания; 

строить графики 

зависимости 

температуры от 

времени 

нагревания для 

других веществ, 

анализировать 

построенный 

график, делать 

выводы; 

вычислять 

количество 

теплоты, не-

обходимое для 

плавления 

кристаллическог

Коммуникативные: 

осознанно 

планировать и 

регулировать свою 

деятельность, 

владеть устной и 

письменной речью.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

учебных действий.  

Познавательные: 

выдвигать гипотезы 

и обосновывать их, 

ставить и решать 

проблемы, 

анализировать 

объекты с целью 

выделения их 

признаков.  

Осознание 

ценности 

здорового и 

безопасного 

образа жизни, 

формирование 

представлений о 

строении 

вещества, 

воспитание 

прилежания и 

ответственности 

за результаты 

обучения.  

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная беседа, 

выдвижение 

гипотез, объяснение 

наблюдаемых 

явлений, 

наблюдение 

виртуального 

демонстрационного 

и 

исследовательского 

эксперимента, 

обсуждение 

результатов экс-

перимента и 

формулировка 

выводов; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания, 

Фронтальный 

опрос 
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я при его 

кристаллизаци

и. 
 

о тела, взятого 

при температуре 

плавления, по 

формуле; 

применять 

знания из курса 

математики.  

комментирование 

выставленных 

оценок. 

15. 1 Решение задач 

на тему 

«Нагревание и 

плавление 

кристаллическ

их тел» 

Применение 

законов и 

формул по 

темам «Нагрева

ние и 

плавление 

кристаллически

х тел» 

Научиться 

рассчитывать - 

количество 

теплоты при 

изменении 

агрегатного 

состояния 

вещества, при-

менять знание 

математики в 

процессе 

решения урав-

нений, овладеть 

научным 

подходом к 

решению раз-

личных задач 

Коммуникативные: 

выражать свои 

мысли с достаточной 

точностью.  

Регулятивные: 

выполнять действия 

по образцу, 

оценивать и 

корректировать их.  

Познавательные: 

искать информацию, 

формировать навыки 

смыслового чтения; 

закреплять и при 

необходимости 

корректировать 

изученные способы 

действий и 

алгоритмы.  

Формирование 

умения перевода 

единиц 

измерения в 

единицы СИ и 

обратно  

Формирование у 

учащихся способно-

стей к рефлексии 

коррекционно-кон-

трольного типа и 

реализации коррек-

ционной нормы: 

коллективная 

работа с 

использованием 

интерактивной 

доски; 

индивидуальная и 

парная работа с 

текстами задач и 

графиками; са-

мостоятельная 

работа с 

дидактическим 

материалом, 

взаимопроверка по 

алгоритму 

проведения 

взаимопроверки; 

отработка навыков 

в рабочих тетрадях; 

проектирование 

способов 

Решение задач, 

Самостоятельн

ая работа  
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выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

16. 1 Испарение и 

конденсация. 

Насыщенный и 

ненасыщенный 

пар 

Парообразован

ие и испарение. 

Скорость 

испарения. 

Насыщенный и 

ненасыщенный 

пар. 

Конденсация 

пара.  

Научиться 

выделять при-

знаки явления 

испарения и 

особенности 

процессов 

испарения и 

конденсации, 

создавать, при-

менять и 

преобразовывать 

модели и схемы 

для решения 

учебных и 

познавательных 

задач; выделять и 

классифицироват

ь существенные 

характеристики 

объекта; уметь 

строить 

высказывание, 

формулировать 

проблему, 

формировать си-

стемное 

мышление 

(явление — при-

мер — значение 

учебного 

Коммуникативные: 

выражать с 

достаточной 

прямотой и 

точностью свои 

мысли, рационально 

планировать свою 

работу, добывать 

недостающую 

информацию с 

помощью материалов 

учебника. 

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции; 

самостоятельно 

исправлять ошибки.  

Познавательные: 

создавать, применять 

и преобразовывать 

модели и схемы для 

решения учебных и 

познавательных 

задач; выделять и 

классифицировать 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики. 

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная беседа 

с демонстрацией 

презентации на 

интерактивной 

доске, выдвижение 

гипотез о причинах 

испарения, 

обсуждение 

признаков явления 

испарения, 

обсуждение 

факторов, от 

которых зависит 

скорость испарения, 

поиск примеров, 

показывающих 

испарение твердых 

тел; работа с тек-

стом учебника; 

ответы на вопросы 

к параграфу; 

проектирование 

способов 

выполнения 

Фронтальный 

опрос 
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материала и его 

применение).  

существенные 

характеристики 

объекта; уметь 

строить 

высказывание, 

формировать 

проблему.  

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

 Демонстрации. 

Испарение 

различных 

жидкостей: 

зависимость 

скорости испарения 

от температуры, 

рода жидкости, 

площади 

поверхности. 

Охлаждение 

жидкости при 

испарении 

17. 1 Кипение. 

Удельная 

теплота 

парообразован

ия  

Кипение. 

Удельная 

теплота 

парообразовани

я. 

 Процесс 

кипения. 

Постоянство 

температуры 

при кипении в 

открытом 

сосуде. Анализ 

таблицы 5-6 

учебника. 

 

Научиться 

объяснять 

процесс кипения 

на основании 

молекулярно-

кинетической 

теории   

формировать си-

стемное 

мышление 

(явление — при-

мер — значение 

учебного 

материала и его 

применение) 

Коммуникативные: 

вести устную 

дискуссию с целью 

формирования своей 

точки зрения, уметь 

отличать ее от других 

точек зрения, а также 

координировать 

разные точки зрения 

для достижения 

общей цели.  

Регулятивные: 

учиться 

обнаруживать и 

формулировать 

учебную проблему.  

Познавательные: 

формировать 

Формирование 

представлений о 

строении 

вещества, 

воспитание 

прилежания и 

ответственности 

за результаты 

обучения  

Формирование у 

учащихся деятель-

ностных 

способностей и 

способностей к 

структурированию 

и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания: 

фронтальная беседа, 

объяснение про-

цесса кипения на 

основе 

молекулярно-

кинетической 

теории; работа с 

учебником и 

Фронтальный 

опрос 
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системное мышление 

(явление-пример-

значение учебного 

материала и его 

применения) 

рабочей тетрадью; 

18. 1 Решение задач 

по теме: 

«Агрегатные 

состояния 

вещества»  

Применение 

законов и 

формул по 

темам «Агрегат

ные состояния 

вещества»  

Научиться 

решать задачи, 

используя 

формулы для 

нахождения 

количества 

теплоты, 

полученного или 

отданного телом 

в процессе 

теплообмена, 

плавления, 

кристаллизации, 

испарения и 

конденсации; 

научиться приме-

нять знание 

математики в 

процессе 

решения урав-

нений, овладеть 

научным 

подходом к 

решению раз-

личных задач. 

Коммуникативные: 

выражать свои 

мысли с достаточной 

точностью.  

Регулятивные: 

выполнять действия 

по образцу, 

оценивать и 

корректировать их.  

Познавательные: 

искать информацию, 

формировать навыки 

смыслового чтения. 

Формирование 

умения перевода 

единиц 

измерения в 

единицы СИ и 

обратно 

Формирование у 

учащихся способно-

стей к рефлексии 

коррекционно-кон-

трольного типа и 

реализации коррек-

ционной нормы: 

коллективная 

работа с 

использованием 

интерактивной 

доски; 

индивидуальная и 

парная работа с 

текстами задач и 

графиками; са-

мостоятельная 

работа с 

дидактическим 

материалом, 

взаимопроверка по 

алгоритму 

проведения 

взаимопроверки; 

отработка навыков 

в рабочих тетрадях; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

Решение задач, 

Самостоятельн

ая работа  
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комментирование 

выставленных 

оценок.  

19. 1 Влажность 

воздуха. 

Способы 

определения 

влажности 

воздуха. 

Лабораторная 

работа № 3 

«Измерение 

влажности 

воздуха». 

Влажность 

воздуха. Точка 

росы. Способы 

определения 

влажности 

воздуха.  

Конденсацион

ный и 

волосяной 

гигрометры, 

психрометр.  

 

Научиться 

определять 

влажность 

воздуха и поль-

зоваться 

психрометриче-

ской таблицей, 

находить в 

справочнике 

необходимые для 

решения задачи 

данные; овладеть 

научным 

подходом к 

решению раз-

личных задач, 

умением 

сопоставлять 

эксперимен-

тальные и 

теоретические 

знания с 

объективными 

реалиями жизни 

Коммуникативные: 

строить 

продуктивное 

взаимодействие со 

сверстниками и 

учителем.  

Регулятивные: 

формировать навыки 

контроля и оценки. 

Познавательные: 

овладевать 

интеллектуальными 

действиями 

ознакомления, 

понимания, 

применения, анализа 

и синтеза на основе 

формирования 

предметных умений 

при решении 

физических задач.  

 

Формирование 

навыков 

рефлексии, 

оценки работы 

сверстников и 

самооценки.  

Формирование у 

учащихся 

деятельностных 

способностей и 

способностей к 

структурированию 

и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания: 

фронтальная 

беседа; групповая 

работа, работа с 

использованием 

интерактивной 

доски; определение 

влажности воздуха 

психрометром; 

проектирование 

решения задачи; 

самостоятельное 

решение задачи по 

образцу; проек-

тирование способов 

выполнения до-

машнего задания, 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Устройство и 

Лабораторный 

отчет  



140 
 

принцип действия 

психрометра. 

Устройство и 

принцип действия 

гигрометра 

20. 1 Работа газа и 

пара при 

расширении. 

Двигатель 

внутреннего 

сгорания.  

Работа газа и 

пара при 

расширении.  

Тепловые 

двигатели.  

Применение 

закона 

сохранения и 

превращения 

энергии в 

тепловых 

двигателях.  

Устройство и 

принцип 

действия ДВС. 

Экологические 

проблемы при 

использовании 

ДВС 

Научиться 

объяснять 

процессы, 

происходящие в 

двигателе 

внутреннего 

сгорания, 

понимать 

экологические 

проблем 

использования 

тепловых 

двигателей 

Коммуникативные: 

выражать с 

достаточной 

полнотой и 

точностью свои 

мысли, слушать и 

вступать в диалог, 

участвовать в 

коллективном 

обсуждении проблем.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

объяснять 

физические 

процессы, связи и 

отношения.  

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики; 

осознание 

ценности 

здорового и 

безопасного 

образа жизни. 

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

анализ ошибок, 

допущенных в кон-

трольной работе; 

фронтальная беседа 

с демонстрацией 

презентации на ин-

терактивной доске; 

работа в тетрадях; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Кинематическая мо-

дель двигатель 

внутреннего 

сгорания. 

Фронтальный 

опрос 

21. 1 Принцип 

действия 

тепловой 

машины.  

Устройство и 

принцип 

действия 

паровой 

Расширить 

представления 

учащихся о 

превращении 

Коммуникативные: 

выражать с 

достаточной 

полнотой и 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

Фронтальный 

опрос 



141 
 

Паровая 

турбина.  

турбины.  

 

энергии молекул 

в механическую 

энергию и 

механической 

энергии во 

внутреннюю   в 

соответствии с 

законом 

сохранения и 

превращения 

энергии 

точностью свои 

мысли, слушать и 

вступать в диалог, 

участвовать в 

коллективном 

обсуждении проблем.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

уметь системно 

мыслить, создавать, 

применять и 

преобразовывать 

знаки в символы для 

решения учебных и 

познавательных 

задач.  

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики; 

осознание 

ценности 

здорового и 

безопасного 

образа жизни.  

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная беседа 

с демонстрацией 

презентации на 

интерактивной 

доске; решение 

задач на расчет 

КПД теплового 

двигателя работа в 

тетрадях; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Работа газа и пара 

при расширении. 

Устройство и 

действие паровой 

турбины. 

Видеофильм «Паро-

вые турбины» 

Исследование 

зависимости 

объема газа от 

давления при 

постоянной 

температуре 
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22. 1 КПД теплового 

двигателя. 

КПД теплового 

двигателя.  

Расширить 

представления 

учащихся о 

превращении 

энергии молекул 

в механическую 

энергию и 

механической 

энергии во 

внутреннюю   в 

соответствии с 

законом 

сохранения и 

превращения 

энергии 

Коммуникативные: 

выражать с 

достаточной 

полнотой и 

точностью свои 

мысли, рационально 

планировать свою 

работу в группе, 

добывать 

недостающую 

информацию с 

помощью вопросов. 

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

уметь извлекать 

информацию из 

прочитанного текста, 

решать задачи, 

анализировать 

полученные 

результаты.  

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики; 

осознание 

ценности 

здорового и 

безопасного 

образа жизни.  

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная беседа 

с демонстрацией 

презентации на 

интерактивной 

доске; решение 

задач на расчет 

КПД теплового 

двигателя работа в 

тетрадях; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Фронтальный 

опрос 

23. 1 Решение задач 

по теме: 

«Нахождение 

КПД теплового 

двигателя»  

Применение 

законов и 

формул по 

темам «Нахожд

ение КПД 

теплового 

двигателя»  

Научиться 

вычислят КПД 

теплового 

двигателя, 

извлекать из 

текста 

информацию 

Коммуникативные: 

выражать свои 

мысли с достаточной 

точностью.  

Регулятивные: 

выполнять действия 

по образцу, 

Формирование 

устойчивой 

мотивации е 

обучению.  

Формирование у 

учащихся способ-

ностей к рефлексии 

коррекционно-

контрольного типа 

и реализации 

коррекционной 

Решение задач, 

Самостоятельн

ая работа  
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заданную в 

неявном виде, 

анализировать 

результаты, 

делать вводы. 

оценивать и 

корректировать их.  

Познавательные: 

искать информацию, 

формировать навыки 

смыслового чтения; 

закреплять и при 

необходимости 

корректировать 

изученные способы 

действий и 

алгоритмов.  

нормы 

(фиксирование 

собственных 

затруднений в 

деятельности, 

выявление их 

причин, построение 

и реализация 

проекта выхода из 

затруднений): 

коллективная 

работа с ис-

пользованием 

интерактивной 

доски; 

индивидуальная и 

парная работа с тек-

стами задач, 

самостоятельная 

работа с 

дидактическим 

материалом, взаи-

мопроверка по 

алгоритму 

проведения 

взаимопроверки; 

отработка навыка в 

рабочих тетрадях; 

проектирование 

способа 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок.  
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24. 1 Решение задач 

по теме: 

«Изменение 

агрегатных 

состояний 

вещества» 

Применение 

законов и 

формул по 

темам «Измене

ние агрегатных 

состояний 

вещества»  

Научиться 

систематизиро-

вать знания, 

полученные при 

изучении темы 

Коммуникативные: 

выражать свои 

мысли с достаточной 

точностью.  

Регулятивные: 

выполнять действия 

по образцу, 

оценивать и 

корректировать их.  

Познавательные: 

искать информацию, 

формировать навыки 

смыслового чтения; 

закреплять и при 

необходимости 

корректировать 

изученные способы 

действий и 

алгоритмов. 

Формирование 

умения перевода 

единиц 

измерения в 

единицы СИ и 

обратно 

Формирование у 

учащихся умений к 

осуществлению 

контрольной функ-

ции, контроль и 

самоконтроль 

изученных понятий: 

написание 

контрольной 

работы 

Решение задач, 

Самостоятельн

ая работа  

25. 1 Контрольная 

работа №2 по 

теме: 

«Изменение 

агрегатных 

состояний 

вещества» 

Решение задач 

на применение 

понятий, 

законов и 

формул по 

изученной теме. 

Научиться 

систематизиро-

вать знания, 

полученные при 

изучении темы 

Коммуникативные: 

уметь письменно с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли.  

Регулятивные: 

планировать и 

прогнозировать 

результат.  

Познавательные: 

решать задачи 

разными способами, 

выбирать наиболее 

эффективные методы 

решения, применять 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики.  

Формирование у 

учащихся умений к 

осуществлению 

контрольной функ-

ции, контроль и 

самоконтроль 

изученных понятий: 

написание 

контрольной 

работы 

Контрольная 

работа  
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полученные знания.  

Электрические явления (26 часов) 

26. 1 Электризация 

тел при 

соприкосновен

ии. 

Взаимодействи

е заряженных 

тел. Два рода 

зарядов.  

Электризация 

тел. Два вида 

электрических 

зарядов. 

Взаимодействи

е зарядов. Закон 

сохранения 

электрического 

заряда. 

 

Научиться 

объяснять, по-

чему 

наэлектризованн

ые тела 

взаимодействуют 

друг с другом с 

разными силами, 

ставить и 

формулировать 

проблемы; 

объяснять 

физические 

процессы, связи 

и отношения, 

выявляемые в 

процессе 

изучения 

электризации 

тел. 

Коммуникативные: 

уметь использовать 

адекватные языковые 

средства ф форме 

речевых 

высказываний с 

целью планирования, 

контроля и 

самооценки.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

Ставить и 

формулировать 

проблемы; объяснять 

физические 

процессы, связи и 

отношения, 

выявляемые в 

процессе изучения 

электризации тел 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки.  

Формирование у 

учащихся новых 

способов действий: 

фронтальная беседа, 

выдвижение 

гипотез, объяснение 

наблюдаемых 

явлений, 

проведение 

демонстрационного 

эксперимента, 

обсуждение 

результатов 

эксперимента и 

формулировка 

выводов; работа с 

использованием 

интерактивной 

доски; работа в 

рабочих тетрадях; 

самопроверка и 

взаимопроверка; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания, 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Фронтальный 

опрос 
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Электризация 

различных тел. 

Электрический 

заряд. Два рода 

электрических 

зарядов. 
Наблюдение 
электрического 
взаимодействия тел 
(фронтальная 
лабораторная 
работа) 

27. 1 Электроскоп. 

Электрическое 

поле. 

Электрическое 

поле. Действие 

электрического 

поля на 

электрические 

заряды.  
 

Научиться 

объяснять 

явление 

электризации на 

основании 

представлений о 

действии поля на 

заряженные тела, 

находить 

взаимосвязь 

явлений и их 

причинную 

обусловленность. 

Коммуникативные: 

выражать с 

достаточной 

полнотой и 

точностью свои 

мысли, рационально 

планировать свою 

работу в группе, 

добывать 

недостающую 

информацию с 

помощью вопросов.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

уметь выделять 

существенные 

характеристики 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики.  

Формирование у 

учащихся деятель-

ностных 

способностей и 

способностей к 

структурированию 

и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания 

фронтальная 

беседа; работа с 

использованием 

интерактивной 

доски; про-

ектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 
Демонстрации. 

Обнаружение поля 

Фронтальный 

опрос 
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объекта и 

классифицировать 

их.  

заряженного шара 

28. 1 Делимость 

электрического 

заряда. 

Электрон. 

Строение 

атомов. 

Носители 

электрических 

зарядов в 

металлах, 

полупроводник

ах, 

электролитах 

газах. 

Полупроводник

овые приборы.  

Научиться 

доказывать 

дискретность 

электрического 

заряда, опираясь 

на результаты 

опытов А.Ф. 

Иоффе и Р. 

Милликена 

самостоятельно 

выделять 

познавательную 

цель, уста-

навливать 

причинно-

следственные 

связи 

Коммуникативные: 

уметь слушать, 

вступать в диалог, 

участвовать в 

коллективном 

обсуждении 

проблемы.  

Регулятивные: 

формировать 

целеполагание и 

прогнозирование.  

Познавательные: 

самостоятельно 

выделять 

познавательную 

цель, устанавливать 

причинно-

следственные связи.  

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики. 

Формирование у 

учащихся деятель-

ностных 

способностей и 

способностей к 

структурированию 

и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания: 

фронтальная 

самостоятельная 

беседа; рассказ 

учителя с 

демонстрацией 

презентации на 

интерактивной 

доске; работа в 

тетрадях; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 
Демонстрации. 

Делимость 

электрического 

заряда. Перенос 

заряда с заря-

женного 

Фронтальный 

опрос 
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электроскопа на 

незаряженный с 

помощью пробного 

шарика 

29. 1 Объяснение 

электрических 

явлений.  

Объяснение 

электрических 

явлений. 

Научиться 

объяснять 

электризацию 

тел при со-

прикосновении, 

переход части 

заряда с 

заряженного тела 

на незаряженное 

при их 

соприкосновении

, существование 

проводников и 

изоляторов и 

притяжение 

ненаэлектризова

нных 

проводников к 

заряженным 

телам. 

Коммуникативные: 

формировать 

представления о 

материальности мира 

и строение вещества 

как вида материи.  

Регулятивные: 

Прогназировать 

результат и уровень 

усвоения учебного 

материала, выделять 

и осознавать то, что 

уже усвоено и что 

еще подлежит 

усвоению, оценивать 

качество усвоению 

материала.  

Познавательные: 

Анализировать и 

синтезировать 

знания, 

устанавливать 

причинно-

следственные связи, 

строить логическую 

цепь рассуждений, 

структурировать 

знания.  

Формирование 

представлений о 

возможности 

познания мира.  

Формирование у 

учащихся способ-

ностей к рефлексии 

коррекционно-

контрольного типа 

и реализации 

коррекционной 

нормы 

(фиксирование 

собственных 

затруднений в 

деятельности): 

тестирование по 

теме «Строение 

атома», 

фронтальная 

беседа; проек-

тирование способов 

выполнения до-

машнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 
Демонстрации. 

Электризация 

шарика 

электроскопа в 

электрическом 

поле. Электризация 

двух электроскопов 

в электрическом 

Фронтальный 

опрос 
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поле заряженного 

тела 

30. 1 Проводники, 

полупроводник

и и 

непроводники 

электричества.  

Проводники, 

диэлектрики и 

полупроводник

и.  

 Коммуникативные: 

формировать 

представления о 

материальности мира 

и строение вещества 

как вида материи.  

Регулятивные: 

Прогназировать 

результат и уровень 

усвоения учебного 

материала, выделять 

и осознавать то, что 

уже усвоено и что 

еще подлежит 

усвоению, оценивать 

качество усвоению 

материала.  

Познавательные: 

Анализировать и 

синтезировать 

знания, 

устанавливать 

причинно-

следственные связи, 

строить логическую 

цепь рассуждений, 

структурировать 

знания. 

Формирование 

представлений о 

возможности 

познания мира. 

Формирование у 

учащихся деятель-

ностных 

способностей и 

способностей к 

структурированию 

и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания: 

фронтальная 

самостоятельная 

беседа; рассказ 

учителя с 

демонстрацией 

презентации на 

интерактивной 

доске; работа в 

тетрадях; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 
 

Фронтальный 

опрос 

31. 1 Электрический 

ток. Источники 

электрического 

Постоянный 

электрический 

ток. Источники 

Научиться 

объяснять фи-

зическую 

Коммуникативные: 

осуществлять 

контроль и 

Формирование 

коммуникативно

й компетентности 

Формирование у 

учащихся деятель-

ностных 

Фронтальный 

опрос 
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тока. 

Электрическая 

цепь и её 

составные 

части. 

постоянного 

тока. 

 

природу элек-

трического тока, 

условия его 

возникновения и 

существования, 

анализировать 

допущенные 

ошибки, 

выполнять 

работу по их 

предупреждению 

формировать 

целеполагание 

как постановку 

учебной задачи 

на основе 

соотнесения 

того, что уже 

известно и 

усвоено 

учащимися, и 

того, что еще 

неизвестно, 

самоконтроль 

понятий и 

алгоритмов.  

Регулятивные: 

формировать 

целеполагание как 

постановку учебной 

задачи на основе 

соотнесения того, что 

уже известно и 

усвоено учащимися, 

и того, что еще 

неизвестно.  

Познавательные: 

объяснять 

физическую природу 

электрического тока 

и условия его 

возникновения и 

существования.  

в общении и 

сотрудничестве 

со сверстниками 

и учителем. 

способностей к 

структурированию 

и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания: анализ 

результатов 

тестирования по 

теме «Строение 

атома»; 

фронтальная беседа, 

выдвижение 

гипотез и их 

обоснование; 

работа с текстом 

учебника. 

Демонстрации. 

Действие 

электрического тока 

в проводнике на 

магнитную стрелку. 

Источники тока: 

гальванические 

элементы, 

аккумуляторы, 

термопара, 

фотоэлементы 

32. 1 Электрический 

ток в металлах. 

Действия 

электрического 

тока. 

Направление 

электрического 

тока. 

Действия 

электрическог

о 

тока. Превраще

ние энергии 

электрического 

тока в другие 

виды энергии. 

Научится 

приводить 

примеры 

превращения 

энергии 

электрического 

тока в другие 

виды энергии и 

Коммуникативные: 

Уметь использовать 

адекватные языковые 

средства для 

отображения в форме 

речевых 

высказываний с 

целью планирования, 

Формирование 

коммуникативно

й компетентности 

в общении и 

сотрудничестве 

со сверстниками 

и учителем. 

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

способов действий: 

фронтальная беседа, 

выдвижение и 

обоснование 

Фронтальный 

опрос 
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Направление 

электрического 

тока. 

 

определять 

направление 

электрического 

тока.  

контроля и 

самокоррекции.  

Регулятивные: 

Осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

Объяснять 

физические 

процессы, связи и 

отношения, 

выделяемые в 

процессе изучения 

действий 

электрического тока.  

гипотез; форми-

рование навыков 

смыслового чтения; 

заполнение 

таблицы; 

проектирование 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование и 

выставление 

оценок. 

Демонстрации. 

Нагревание провода 

электрическим 

током. Выделение 

меди при 

электролизе СиS04. 

Действие катушки с 

током на 

магнитную стрелку. 

Свечение неоновой 

лампы 

Изучение 

электрических 

свойств 

жидкостей. 

33. 1 Сила тока. 

Амперметр. 

Измерение 

силы тока. 

Сила тока. 

Напряжение. 

Электрическое 

сопротивление. 

Научиться 

вычислять силу 

тока, переводить 

основные 

единицы силы 

тока в мА, мкА, 

кА; пользоваться 

амперметром для 

измерения силы 

Коммуникативные: 

с достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли.  

Регулятивные: 

Планировать и 

прогнозировать 

результат 

Формирование 

устойчивого 

интереса к 

изучению нового  

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

рассказ с 

элементами беседы, 

выдвижение 

Фронтальный 

опрос 
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тока, определять 

цену деления 

амперметра и 

правильно 

включать его в 

электрическую 

цепь. 

Познавательные: 

решать задачи 

разными способами, 

уметь выбирать 

наиболее 

эффективные методы 

решения, применять 

знания.  

гипотез и их 

обоснование; 

проектирование 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование и 

выставление 

оценок. 

Демонстрации. 

Амперметр 

34. 1 Лабораторная 

работа № 4 

«Сборка 

электрической 

цепи и 

измерение 

силы тока в её 

различных 

участках 

электрической 

цепи» 

Практическое 

применение 

физических 

знаний для 

безопасного 

обращения с 

электробытовы

ми приборами; 

предупреждени

я опасного 

воздействия на 

организм 

человека 

электрического 

тока. 

Объяснение 

устройства и 

принципа 

действия 

физических 

приборов и 

технических 

объектов: 

амперметра, 

вольтметра 

Научиться 

использовать 

приобретенные 

умения 

экспериментатор

а на практике 

строить продук-

тивное 

взаимодействие 

со сверстниками, 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать 

действия 

партнера, уметь с 

достаточной 

полнотой и точ-

ностью выражать 

свои мысли в со-

ответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации 

Коммуникативные: 

строить 

продуктивное 

взаимодействие со 

сверстниками, 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать действия 

партнера, уметь с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

действий, сравнивать 

результат и способ 

действий с эталоном 

с целью обнаружения 

отклонений и 

Формирование 

коммуникативно

й компетентности 

в общении и 

сотрудничестве 

со сверстниками 

и учителем. 

Формирование у 

учащихся способ-

ностей к рефлексии 

коррекционно--

контрольного типа 

и реализации кор-

рекционной нормы: 

индивидуальная и 

парная 

экспериментальная 

работа; 

фронтальная устная 

работа по учебнику; 

отработка навыков 

оформления 

лабораторной 

работы по 

алгоритму 

Лабораторный 

отчет  
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отличий.  

Познавательные: 

контролировать и 

оценивать процесс и 

результаты 

деятельности; 

формулировать 

выводы, адекватные 

полученным 

результатам.  

35. 1 Электрическое 

напряжение. 

Единицы 

напряжения. 

Вольтметр. 

Измерение 

напряжения. 

Электрическое 

напряжение, 

единица 

напряжения. 

Формула для 

определения 

напряжения. 

Решение задач. 

 

Научиться 

вычислять 

напряжение, 

переводить 

основные 

единицы 

напряжения в 

мВ, кВ; 

пользоваться 

вольтметром для 

измерения на-

пряжения, 

определять цену 

деления 

вольтметра и 

правильно 

включать его в 

электрическую 

цепь 

решать задачи 

разными 

способами, уметь 

выбирать 

наиболее 

эффективные 

Коммуникативные: 

с достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли.  

Регулятивные: 

Планировать и 

прогнозировать 

результат 

Познавательные: 

решать задачи 

разными способами, 

уметь выбирать 

наиболее 

эффективные методы 

решения, применять 

знания.  

 

Формирование 

устойчивого 

интереса к 

изучению нового  

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

рассказ элементами 

беседы, 

выдвижение 

гипотез и их 

обоснование; 

проектирование 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование и 

выставления 

оценок. 

Демонстрации. 

Вольтметр 

Фронтальный 

опрос 
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методы решения, 

применять 

знания 

36. 1 Лабораторная 

работа № 5 

«Измерение 

напряжения 

на различных 

участках 

электрической 

цепи» 

Проведение 

простых 

физических 

опытов и 

эксперименталь

ных 

исследований 

по изучению: 

последовательн

ого и 

параллельного 

соединения 

проводников, 

зависимости 

силы тока от 

напряжения на 

участке цепи.  

 

Научиться 

использовать 

приобретенные 

умения 

экспериментатор

а на 

практикестроить 

продуктивное 

взаимодействие 

со сверстниками, 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать 

действия 

партнера, с 

достаточной 

полнотой и 

точностью 

выражать свои 

мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации. 

Коммуникативные: 

строить 

продуктивное 

взаимодействие со 

сверстниками, 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать действия 

партнера, уметь с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

действий, сравнивать 

результат и способ 

действий с эталоном 

с целью обнаружения 

отклонений и 

отличий.  

Познавательные: 

контролировать и 

оценивать процесс и 

результаты 

деятельности; 

Формирование 

коммуникативно

й компетентности 

в общении и 

сотрудничестве 

со сверстниками 

и учителем.  

Формирование у 

учащихся способ-

ностей к рефлексии 

коррекционно--

контрольного типа 

и реализации кор-

рекционной нормы: 

индивидуальная и 

парная 

экспериментальная 

работа; 

фронтальная устная 

работа по учебнику; 

отработка навыков 

оформления 

лабораторной 

работы по 

алгоритму 

Исследование 

зависимости силы 

тока в проводнике 

от напряжения на 

его концах при 

постоянном 

сопротивлении. 

Лабораторный 

отчет  
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формулировать 

выводы, адекватные 

полученным 

результатам.  

37. 1 Электрическое 

сопротивление 

проводников. 

Единицы 

сопротивления.  

Электрическое 

сопротивление 

и его единицы 

измерения. 

Формула для 

расчёта 

сопротивления.  

Природа 

электрического 

сопротивления.  

Удельное 

сопротивление 

проводника.  

 

Научиться 

объяснять 

природу 

электрического 

сопротивления 

на основании 

электронной 

теории, 

вычислять 

сопротивление 

проводника, 

пользоваться 

таблицей 

удельного элек-

трического 

сопротивления  

составлять план 

и по-

следовательность 

действий, осуще-

ствлять контроль 

в форме 

сличения 

алгоритма 

действий с 

заданным 

эталоном с 

целью 

обнаружения 

отклонений и 

отличий от 

Коммуникативные: 

планировать учебное 

сотрудничество с 

учителем и 

одноклассниками, 

работать в паре, 

корректировать и 

оценивать действия 

партнера.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

действий, 

осуществлять 

контроль в форме 

сличения алгоритма 

действий с заданным 

эталоном с целью 

обнаружения 

отклонений и 

отличий от эталона, 

корректировать 

изученные способы 

действий и 

алгоритмов.  

Познавательные: 

ставить и 

формулировать 

проблему, устаивать 

алгоритм 

деятельности, 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики. 

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная беседа, 

формулировка 

определения 

электрического 

сопротивления как 

физической 

величины, 

объяснение 

природы 

электрического 

сопротивления на 

основании элек-

тронной теории; 

работа с учебником 

и рабочей тетрадью, 

с таблицей 

удельных 

сопротивлений 

некоторых веществ 

с использованием 

интерактивной 

доски; 

проектирование 

способов 

выполнения 

Фронтальный 

опрос 
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эталона, 

корректировать 

изученные 

способы 

действий и 

алгоритмы, 

ставить и форму-

лировать 

проблему, 

усваивать алго-

ритм 

деятельности, 

анализировать и 

оценивать 

полученные 

результаты; 

создавать, 

применять и 

преобразовывать 

знаки и символы 

анализировать и 

оценивать 

полученные 

результаты; 

создавать, применять 

и преобразовывать 

знаки и символы.  

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Электрический ток 

в различных 

металлических 

проводниках. 

Зависимость 

сопротивления 

проводника от его 

длины, площади 

поперечного 

сечения и 

материала 

38. 1 Закон Ома для 

участка цепи. 

Определение 

опытным 

путём зависимо

сти силы тока 

от напряжения 

при постоянном 

сопротивлении 

и от 

сопротивления 

при постоянном 

напряжении. За

кон Ома для 

участка цепи. 

 

Научиться 

устанавливать 

зависимость 

между силой 

тока, 

напряжением на 

однородном 

участке 

электрической 

цепи и сопро-

тивлением этого 

участка 

Коммуникативные: 

выражать с 

достаточной 

полнотой и 

точностью свои 

мысли, слушать и 

вступать в диалог, 

участвовать в 

коллективном 

обсуждении проблем.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики. 

Формирование у 

учащихся деятель-

ностных 

способностей и 

способностей к 

структурированию 

и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания: 

решение 

экспериментальной 

задачи; 

фронтальная 

беседа; 

Фронтальный 

опрос 
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преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

уметь системно 

мыслить, создавать, 

применять и 

преобразовывать 

знаки в символы для 

решения учебных и 

познавательных 

задач. 

проектирование 

действий для 

решения 

экспериментальной 

задачи; 

формулировка 

вывода; решение 

задачи в тетради, 

самопроверка; 

групповая работа; 

работа с ис-

пользованием 

интерактивной 

доски; наблюдение 

демонстрационного 

эксперимента; 

выдвижение и 

обоснование 

гипотезы; 

постановка учебной 

проблемы и ее 

разрешение в ходе 

беседы; 

проектирование 

способов выпол-

нения домашнего 

задания; комменти-

рование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Зависимость силы 

тока от 

сопротивления 

проводника при 
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постоянном 

напряжении. 

Зависимость силы 

тока от напряжения 

при постоянном 

сопротивлении 

участка цепи 

Измерение 

сопротивление при 

помощи 

амперметра и 

вольтметра. 

39. 1 Расчет 

сопротивления 

проводников. 

Удельное 

сопротивление. 

Вычисление 

силы тока, 

напряжения, 

сопротивления 

с 

использованием 

закона Ома для 

участка цепи и 

формулы для 

электрического 

сопротивления. 

 

Научиться 

решать задачи по 

теме «Закон Ома. 

Расчет 

сопротивления 

проводника», 

записывать 

формулы, 

оформлять ре-

шение задачи в 

тетради, уметь 

выбирать 

наиболее 

эффективные 

методы решения 

задач в 

зависимости от 

конкретных 

условий, 

формировать 

рефлексию 

способов и 

условий дей-

Коммуникативные: 

выражать с 

достаточной 

полнотой и 

точностью свои 

мысли, слушать и 

вступать в диалог, 

участвовать в 

коллективном 

обсуждении проблем.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

уметь системно 

мыслить, создавать, 

применять и 

преобразовывать 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики. 

Формирование у 

учащихся способ-

ностей к рефлексии 

коррекционно-

контрольного типа 

и реализации кор-

рекционной нормы: 

индивидуальная и 

парная работа под 

руководством 

учителя; 

самостоятельная 

работа с текстами 

задач; 

самостоятельная 

работа по теме 

«Закон Ома. 

Вычисление 

сопротивления 

проводника», 

взаимопроверка по 

алгоритму ее 

проведения, 

Фронтальный 

опрос 
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ствия, 

контролировать 

и оценивать 

процесс и 

результаты 

деятельности 

 

знаки в символы для 

решения учебных и 

познавательных 

задач. 

отработка навыков 

в рабочих тетрадях; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок 

Изучение 

зависимости 

электрического 

сопротивления 

проводника от его 

длины, площади 

поперечного 

сечения и 

материала. 

Удельное 

сопротивление. 

40. 1 Реостаты.  

Лабораторная 

работа № 6 

«Регулировани

е силы тока 

реостатом». 

Вычисление 

силы тока, 

напряжения, 

сопротивления 

с 

использованием 

закона Ома для 

участка цепи и 

формулы для 

электрического 

сопротивления. 

 

Научиться 

пользоваться 

реостатом для 

изменения силы 

тока в цепи, 

составлять план 

и по-

следовательность 

действий, срав-

нивать результат 

и способ 

действий с 

эталоном с 

целью 

обнаружения 

Коммуникативные: 

строить 

продуктивное 

взаимодействие со 

сверстниками, 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать действия 

партнера, уметь с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли в 

соответствии с 

задачами и 

Формирование 

практических 

умений 

Формирование у 

учащихся способ-

ностей к рефлексии 

коррекционно-

контрольного типа 

и реализации кор-

рекционной нормы: 

индивидуальная и 

парная 

экспериментальная 

работа; 

фронтальная устная 

работа по учебнику; 

отработка навыков 

оформления 

Лабораторный 

отчет  
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отклонений и 

отличий от него. 

условиями 

коммуникации.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

действий, сравнивать 

результат и способ 

действий с эталоном 

с целью обнаружения 

отклонений и 

отличий.  

Познавательные: 

контролировать и 

оценивать процесс и 

результаты 

деятельности; 

формулировать 

выводы, адекватные 

полученным 

результатам.  

лабораторной 

работы по 

алгоритму 

41. 1 Лабораторная 

работа № 7 

«Измерение 

сопротивления 

проводника при 

помощи 

амперметра и 

вольтметра».  

 Научиться 

измерять со-

противление 

проводника при 

помощи 

амперметра и 

вольтметра, 

строить продук-

тивное 

взаимодействие 

со сверстниками, 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать 

действия 

Коммуникативные: 

строить 

продуктивное 

взаимодействие со 

сверстниками, 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать действия 

партнера, уметь с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли в 

соответствии с 

задачами и 

Формирование 

практических 

умений  

Формирование у 

учащихся способ-

ностей к рефлексии 

коррекционно-

контрольного типа 

и реализации кор-

рекционной нормы: 

индивидуальная и 

парная 

экспериментальная 

работа; 

фронтальная устная 

работа по учебнику; 

отработка навыков 

оформления 

Лабораторный 

отчет 
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партнера; с 

достаточной 

полнотой и 

точностью 

выражать свои 

мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации 

условиями 

коммуникации.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

действий, сравнивать 

результат и способ 

действий с эталоном 

с целью обнаружения 

отклонений и 

отличий.  

Познавательные: 

контролировать и 

оценивать процесс и 

результаты 

деятельности; 

формулировать 

выводы, адекватные 

полученным 

результатам.  

лабораторной 

работы по 

алгоритму 

42. 1 Последователь

ное соединение 

проводников. 

Последовательн

ое 

проводников. 

Основные 

закономерности 

при 

последовательн

ом 

соединениях.  

Решение задач. 

Практическое 

использование 

соединений 

проводников. 

 

Научиться 

выявлять 

последовательно 

соединенные 

участки в элек-

трической цепи и 

существующие 

закономерности 

такого типа 

соединения, 

анализировать и 

синтезировать 

знания, выводить 

следствия, 

устанавливать 

Коммуникативные: 

уметь выявить 

проблему, 

инициативно 

сотрудничать в 

поиске и сборе 

информации для ее 

разрешения.  

Регулятивные: 

выделять и 

осознавать то, что 

уже освоено в курсе 

физики и что еще 

подлежит усвоению, 

оценивать качество и 

Осознание 

ценности 

здорового и 

безопасного 

образа жизни, 

усвоение правил 

техники 

безопасности при 

работе с 

электрическим 

током.  

Формирование у 

учащихся деятель-

ностных 

способностей и 

способностей к 

структурированию 

и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания: 

фронтальный 

опрос; постановка 

проблемы с 

демонстрацией 

последовательного 

Фронтальный 

опрос 
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 причинно- 

следственные 

связи, строить 

логическую цепь 

рассуждений, 

выдвигать и 

обосновывать 

гипотезы 

 

уровень усвоения 

материала.  

Познавательные: 

Анализировать и 

синтезировать 

знания, выводить 

следствия, 

устанавливать 

причинно-

следственные связи, 

строить логическую 

цепь рассуждений, 

выдвигать и 

обосновывать 

гипотезы.  

соединения 

проводников; 

фронтальная беседа, 

рассказ учителя, 

сопровождаемый 

демонстрацией ви-

деофрагментов, 

обобщение; 

решение задач; 

проектирование 

способов вы-

полнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок.  

Демонстрации. 

Цепь с 

последовательно 

соединенными 

лампочками. 

Постоянство силы 

тока в различных 

участках цепи. 

Напряжение 

участков цепи, 

состоящей из 

последовательно 

соединенных 

проводников 

Изучение 

последовательного 

соединения 

проводников 
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43. 1 Параллельное 

соединение 

проводников. 

Параллельное 

соединение 

проводников. 

Основные 

закономерности 

при 

параллельном 

соединениях.  

Решение задач. 

Практическое 

использование 

соединений 

проводников. 

 

Научиться 

выявлять 

последовательно 

соединенные 

участки в элек-

трической цепи и 

существующие 

закономерности 

такого типа 

соединения, 

анализировать и 

синтезировать 

знания, выводить 

следствия, 

устанавливать 

причинно- 

следственные 

связи, строить 

логическую цепь 

рассуждений, 

выдвигать и 

обосновывать 

гипотезы 

 

Коммуникативные: 

уметь выявить 

проблему, 

инициативно 

сотрудничать в 

поиске и сборе 

информации для ее 

разрешения.  

Регулятивные: 

выделять и 

осознавать то, что 

уже освоено в курсе 

физики и что еще 

подлежит усвоению, 

оценивать качество и 

уровень усвоения 

материала.  

Познавательные: 

анализировать и 

синтезировать 

знания, выводить 

следствия, 

устанавливать 

причинно-

следственные связи, 

строить логическую 

цепь рассуждений, 

выдвигать и 

обосновывать 

гипотезы. 

Осознание 

ценности 

здорового и 

безопасного 

образа жизни, 

усвоение правил 

техники 

безопасности при 

работе с 

электрическим 

током. 

Формирование у 

учащихся деятель-

ностных 

способностей и 

способностей к 

структурированию 

и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания: 

фронтальный 

опрос; постановка 

проблемы с 

демонстрацией 

параллельного 

соединения 

проводников; 

фронтальная 

беседа; рассказ 

учителя, сопрово-

ждаемый 

демонстрацией 

видеофрагментов, 

обобщение; 

решение задач; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Параллельное 

соединение 

Фронтальный 

опрос 
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проводников. 

Закономерности в 

цепи с 

параллельным 

соединением 

проводников. 

Применение 

параллельного 

соединения 

проводников 

Изучение 

параллельного 

соединения 

проводников 

44. 1 Решение задач 

по теме «Сила 

тока, 

напряжение и 

сопротивление 

проводника» 

Измерение 

физических 

величин: силы 

тока, 

напряжения, 

электрического 

сопротивления, 

работы и 

мощности тока. 

Научиться 

использовать 

приобретенные 

знания для 

расчета 

электрических 

цепей, 

прогнозировать 

результат и 

уровень усвоения 

учебного 

материала, 

осуществлять 

контроль в 

форме сравнения 

способа действия 

и его результата 

с заданным 

эталоном с 

целью 

обнаружения 

Коммуникативные: 

уметь письменно с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли.  

Регулятивные: 

планировать и 

прогнозировать 

результат 

Познавательные: 

решать задачи 

разными способами, 

выбирать наиболее 

эффективные методы 

решения, применять 

полученные знания 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики. 

Формирование у 

учащихся способно-

стей к рефлексии 

коррекционно-кон-

трольного типа и 

реализации коррек-

ционной нормы 

(фиксирование 

собственных 

затруднений в 

деятельности): 

систематизация 

знаний, фрон-

тальная беседа; игра 

с использованием 

интерактивной 

доски; отработка 

навыков в рабочих 

тетрадях; 

проектирование 

способов 

Решение задач, 

Самостоятельн

ая работа  
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отклонений и 

отличий от него; 

вносить 

необходимые 

дополнения и 

коррективы в 

план и способ 

действия в слу-

чае расхождения 

эталона, 

реального 

действия и его 

продукта; 

выделять и 

осознавать то, 

что уже усвоено 

й что еще 

подлежит 

усвоению; оце-

нивать качество 

и уровень 

усвоения 

материала. 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок 

45. 1 Контрольная 

работа № 3 

 по теме: 

«Сила тока, 

напряжение и 

сопротивлени

е проводника» 

Решение задач 

на применение 

понятий, 

законов и 

формул по 

изученной теме. 

Научиться 

систематизиро-

вать знания, 

полученные при 

изучении темы 

«Сила тока, 

напряжение и со-

противление 

проводника», 

объяснять связи 

и отношения в 

ходе выполнения 

Коммуникативные: 

осуществлять 

контроль и 

самоконтроль 

понятий и 

алгоритмов.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

Формирование 

навыков 

самоанализа и 

самоконтроля.  

Формирование у 

учащихся умений к 

осуществлению 

контрольной функ-

ции, контроль и 

самоконтроль 

изученных понятий: 

написание 

контрольной 

работы 

Контрольная 

работа  
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контрольной 

работы и 

последующей 

самопроверки 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

объяснять 

физические явления, 

процессы, связи и 

отношения в ходе 

работы над 

ошибками. 

46. 1 Работа и 

мощность 

электрического 

тока. Единицы 

работы 

электрического 

тока, 

применяемые 

на практике.  

Наблюдение и 

описание 

электризации 

тел, 

взаимодействия 

электрических 

зарядов  

Проведение 

простых 

физических 

опытов и 

эксперименталь

ных 

исследований 

по изучению: 

электростатиче

ского 

взаимодействия 

заряженных тел 

 

Научиться 

вычислять 

работу и 

мощность элек-

трического тока, 

снимать 

показания 

счетчика и рас-

считывать 

потребляемую 

энергию, 

составлять план 

и по-

следовательность 

действий, осуще-

ствлять контроль 

в форме 

сравнения 

алгоритма 

действий с 

заданным эта-

лоном с целью 

обнаружения 

отклонений и 

отличий от него, 

корректировать 

Коммуникативные: 

уметь слушать, 

вступать в диалог, 

участвовать в 

коллективном 

обсуждении 

проблемы.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

действий, 

осуществлять 

контроль в форме 

сравнения алгоритма 

действий с заданным 

эталоном с целью 

обнаружения 

отклонений от него, 

корректировать 

изученные способы 

действий и 

алгоритмы.  

Познавательные: 

ставить и 

формулировать 

проблему, усваивать 

Приобретение 

новых знаний, 

умений, способов 

деятельности; 

готовность к 

выбору 

жизненного пути 

в соответствии с 

собственными 

возможностями и 

интересами.  

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

анализ ошибок, 

допущенных в 

контрольной 

работе; 

фронтальная беседа 

с демонстрацией 

опытов и 

презентацией, 

работа в тетрадях; 

ознакомление с еди-

ницами работы 

электрического 

тока, 

применяемыми на 

практике; фрон-

тальная беседа с 

учащимися по 

подведению итогов 

урока; 

проектирование 

Фронтальный 

опрос 
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изученные 

способы 

действий и 

алгоритмы,  

ставить и форму-

лировать 

проблему, 

усваивать алго-

ритм 

деятельности, 

анализировать и 

оценивать 

полученные 

результаты, 

применять и 

преобразовывать 

знаки и символы 

алгоритм 

деятельности, 

анализировать и 

оценивать 

полученные 

результаты, 

применять и 

преобразовывать 

знаки и символы.  

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Механическая 

работа 

электрического 

тока. Измерение 

мощности в 

электрической цепи 

с помощью 

амперметра и 

вольтметра 

47. 1 Лабораторная 

работа № 8 

«Измерение 

мощности и 

работы тока в 

электрической 

лампе» 

Измерение 

мощности и 

работы тока в 

электрической 

лампе. 

 

Научиться 

определять 

мощность и 

работу тока, 

используя 

амперметр, 

вольтметр и 

часы, строить 

продуктивное 

взаимодействие 

со сверстниками, 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать 

действия 

партнера; с 

достаточной 

полнотой и 

Коммуникативные: 

строить 

продуктивное 

взаимодействие со 

сверстниками, 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать действия 

партнера, уметь с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации.  

Регулятивные: 

Формирование 

практических 

умений.  

Формирование у 

учащихся способно-

стей к рефлексии 

коррекционно-кон-

трольного типа и 

реализации коррек-

ционной нормы: 

индивидуальная и 

парная 

экспериментальная 

работа; 

фронтальная устная 

работа по учебнику; 

отработка навыков 

оформления 

лабораторной 

работы по 

алгоритму. 

Лабораторный 

отчет 
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точностью 

выражать свои 

мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации 

составлять план и 

последовательность 

действий, сравнивать 

результат и способ 

действий с эталоном 

с целью обнаружения 

отклонений и 

отличий.  

Познавательные: 

контролировать и 

оценивать процесс и 

результаты 

деятельности; 

формулировать 

выводы, адекватные 

полученным 

результатам.  

48. 1 Нагревание 

проводников 

электрическом 

током. Закон 

Джоуля – 

Ленца. 

Конденсатор.  

Работа и 

мощность 

электрического 

тока. Закон 

Джоуля - 

Ленца.  

Научиться 

рассчитывать 

количество 

теплоты, вы-

деляемое 

проводником с 

током, 

самостоятельно 

выделять 

познавательную 

цель, уста-

навливать 

причинно-

следственные 

связи 

Коммуникативные: 

планировать учебное 

сотрудничество с 

учащимися и 

учителем, работать 

индивидуально и в 

группе, находить 

общее решение и 

разрешать 

конфликты на основе 

согласования 

позиций и 

отстаивания 

интересов, 

определять способы 

действий в рамках 

предложенных 

условий и 

Формирование 

умения видеть 

применение 

физических 

законов в 

технических 

решениях. 

Формирование у 

учащихся деятель-

ностных 

способностей и 

способностей к 

структурированию 

и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания: анализ 

лабораторной 

работы; презен-

тация с 

использованием 

интерактивной 

доски, 

сопровождаемая 

рассказом; 

Фронтальный 

опрос 
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требований.  

Регулятивные: 

ставить учебную 

задачу, составлять 

план и 

последовательность 

действий, 

осуществлять 

контроль в форме 

сравнения результата 

и способа действий с 

эталоном с целью 

обнаружения 

отличий и 

отношений от него.  

Познавательные: 

самостоятельно 

выделять 

познавательную 

цель, устанавливать 

причинно-

следственные связи.  

постановка и 

обсуждение 

демонстраций, 

вывод; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Нагревание 

проводников из 

разных веществ 

электрическим 

током. Устройство 

и принцип действия 

электронагреватель

ных приборов 

49. 1 Лампа 

накаливания. 

Электрические 

нагревательные 

приборы. 

Короткое 

замыкание. 

Предохранител

и. 

Различные 

виды ламп, 

используемые в 

освещении. 

Устройство 

лампы 

накаливания. 

Тепловое 

действие тока. 

Электрические 

нагревательные 

приборы. 

Причины 

Научиться 

объяснять 

устройство и 

принцип 

действия лампы 

накаливания. 

Электрических 

нагревательных 

приборов. 

предохранителей

. Анализировать 

и синтезировать 

знания, выводить 

Коммуникативные: 

планировать учебное 

сотрудничество с 

учащимися и 

учителем, работать 

индивидуально и в 

группе, находить 

общее решение и 

разрешать 

конфликты на основе 

согласования 

позиций и 

отстаивания 

Формирование 

умения видеть 

применение 

физических 

законов в 

технических 

решениях. 

Формирование у 

учащихся способно-

стей к рефлексии 

коррекционно-кон-

трольного типа и 

реализации коррек-

ционной нормы: 

коллективная 

работа с 

использованием 

интерактивной 

доски; 

индивидуальная и 

Фронтальный 

опрос 
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перегрузки в 

цепи и 

короткого 

замыкания. 

Предохранител

и.  

 

следствия, 

устанавливать 

причинно- 

следственные 

связи, строить 

логическую цепь 

рассуждений, 

выдвигать и 

обосновывать 

гипотезы, 

приводить 

примеры, 

подбирать 

аргументы, 

формулировать 

выводы; 

определять 

объект познания, 

искать и 

выделять 

значимые 

функциональные 

связи и 

отношения 

между частями 

целого, работать 

с терминами 

интересов, 

определять способы 

действий в рамках 

предложенных 

условий и 

требований.  

Регулятивные: 

ставить учебную 

задачу, составлять 

план и 

последовательность 

действий, 

осуществлять 

контроль в форме 

сравнения результата 

и способа действий с 

эталоном с целью 

обнаружения 

отличий и 

отношений от него.  

Познавательные: 

самостоятельно 

выделять 

познавательную 

цель, устанавливать 

причинно-

следственные связи. 

парная работа с 

текстами задач; 

самостоятельная 

работа с 

дидактическим 

материалом, 

взаимопроверка по 

алгоритму проведе-

ния 

взаимопроверки; 

отработка навыков 

в рабочих тетрадях; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок 

Демонстрации. 

Устройство и 

принцип действия 

электронагреватель

ных приборов 

Изготовление 

гальванического 

элемента. 

50. 1 Решение задач 

по теме 

«Работа и 

мощность 

электрического 

тока, Закон 

Джоуля-Ленца, 

Конденсатор» 

Решение задач 

на работу и 

мощность 

электрического 

тока.  

Научиться 

применять тео-

ретические 

знания о работе и 

мощности 

электрического 

тока на практике, 

рассчитывать 

Коммуникативные: 

уметь письменно с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли.  

Регулятивные: 

планировать и 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

Формирование у 

учащихся способно-

стей к рефлексии 

коррекционно-кон-

трольного типа и 

реализации коррек-

ционной нормы 

(фиксирование 

Решение задач, 

Самостоятельн

ая работа  
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количество 

теплоты, 

выделяемое в 

различных 

электрических 

цепях 

прогнозировать 

результат 

Познавательные: 

решать задачи 

разными способами, 

выбирать наиболее 

эффективные методы 

решения, применять 

полученные знания  

практики. собственных 

затруднений в 

деятельности): 

систематизация 

знаний, фрон-

тальная беседа; игра 

с использованием 

интерактивной 

доски; отработка 

навыков в рабочих 

тетрадях; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок 

51. 1 Контрольная 

работа № 4 

по теме:  

«Работа и 

мощность 

электрическог

о тока, Закон 

Джоуля-

Ленца» 

Решение задач 

на применение 

понятий, 

законов и 

формул по 

изученной теме. 

Систематизирова

ть знания, 

полученные при 

изучении темы 

«Работа и 

мощность 

электрического 

тока. Закон 

Джоуля - Ленца», 

решать задачи 

разными 

способами, 

выбирать 

наиболее 

эффективные 

методы решения, 

применять 

Коммуникативные: 

осуществлять 

контроль и 

самоконтроль 

понятий и 

алгоритмов.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

объяснять 

физические явления, 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики. 

Формирование у 

учащихся умений к 

осуществлению 

контрольной функ-

ции, контроль и 

самоконтроль 

изученных понятий: 

написание 

контрольной 

работы 

Контрольная 

работа  
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полученные 

знания 

процессы, связи и 

отношения в ходе 

работы над 

ошибками. 

Электромагнитные явления (7 часов) 

52. 1 Магнитное 

поле. 

Магнитное 

поле прямого 

тока. 

Магнитные 

линии. 

Магнитное 

поле. Установл

ение связи 

между 

электрическим 

током и 

магнитным 

полем. Опыт 

Эрстеда. 

Магнитное 

поле прямого 

тока. Магнитны

е линии 

магнитного 

поля. 

 

Научиться 

объяснять связь 

между 

электрическим 

током и 

магнитным 

полем, находить 

взаимосвязь 

явлений и их 

причинную 

обусловленность 

 

Коммуникативные: 

выражать с 

достаточной 

полнотой и 

точностью свои 

мысли, уметь 

слушать и вступать в 

диалог, участвовать в 

коллективном 

обсуждении проблем.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

уметь системно 

мыслить; создавать, 

применять и 

преобразовать знаки 

и символы для 

решения учебных и 

познавательных 

задач. 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики. 

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

анализ ошибок; 

фронтальная беседа, 

выдвижение 

гипотез; работа с 

презентацией с 

использованием 

интерактивной до-

ски 

Изучение 

взаимодействия 

постоянных 

магнитов. 

 

Фронтальный 

опрос 
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53. 1 Магнитное 

поле катушки с 

током. 

Электромагнит

ы и их 

применение  

Магнитное 

поле катушки с 

током. Способы 

изменения 

магнитного 

действия 

катушки с 

током. 

Электромагнит

ы и их 

применение. 

 

Научиться 

применять 

знания к 

объяснению 

принципа 

действия техни-

ческих 

устройств, 

выражать с 

достаточной 

полнотой и 

точностью свои 

мысли, уметь 

слушать и 

вступать в 

диалог, 

участвовать в 

коллективном 

обсуждении 

проблем. 

 

Коммуникативные: 

выражать с 

достаточной 

полнотой и 

точностью свои 

мысли, уметь 

слушать и вступать в 

диалог, участвовать в 

коллективном 

обсуждении проблем.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

уметь системно 

мыслить; создавать, 

применять и 

преобразовать знаки 

и символы для 

решения учебных и 

познавательных 

задач.  

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики. 

Формирование у 

учащихся деятель-

ностных 

способностей и 

способностей к 

структурированию 

и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания: 

фронтальный 

опрос; постановка 

проблемы с 

демонстрацией 

электромагнита; 

фронтальная беседа, 

рассказ учителя, 

сопровождаемый 

демонстрацией 

видеофрагментов, 

обобщение; реше-

ние задач; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Устройство и 

принцип действия 

электромагнита. 

Использование 

электромагнитов в 

Фронтальный 

опрос 
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электрическом 

звонке, 

электромагнитном 

реле и телеграфе 

Исследование 

магнитного поля 

прямого проводника 

и катушки с током. 

54. 1 Лабораторная 

работа № 9 

«Сборка 

электромагни

та и 

испытание его 

действия»  

Сборка 

электромагнита 

и испытание 

его действия 

Научиться 

собирать элек-

тромагнит, 

строить продук-

тивное 

взаимодействие 

со сверстниками; 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать 

действия 

партнера; с до-

статочной 

полнотой и 

точностью вы-

ражать свои 

мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации. 

Коммуникативные: 

строить 

продуктивное 

взаимодействие со 

сверстниками, 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать действия 

партнера, уметь с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

действий, сравнивать 

результат и способ 

действий с эталоном 

с целью обнаружения 

отклонений и 

отличий.  

Познавательные: 

Формирование 

умения видеть 

применение 

физических 

законов в 

технических 

решениях. 

Формирование у 

учащихся способ-

ностей к рефлексии 

коррекционно--

контрольного типа 

и реализации кор-

рекционной нормы: 

индивидуальная и 

парная 

экспериментальная 

работа; 

фронтальная устная 

работа по учебнику; 

отработка навыков 

оформления 

лабораторной 

работы по 

алгоритму 

Лабораторный 

отчет 
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контролировать и 

оценивать процесс и 

результаты 

деятельности; 

формулировать 

выводы, адекватные 

полученным 

результатам.  

55. 1 Постоянные 

магниты. 

Магнитное 

поле 

постоянных 

магнитов. 

Магнитное 

поле Земли. 

Постоянные 

магниты. 

Взаимодействи

е магнитов. 

Объяснение 

причин 

ориентации 

железных 

опилок в 

магнитном 

поле. 

Магнитное 

поле Земли. 

Сборка 

электромагнита 

и испытание 

его действия. 

 

Научиться 

эксперимен-

тально 

обнаруживать 

магнитное поле 

постоянных 

магнитов, 

ставить и форму-

лировать 

проблему, 

усвоить алгоритм 

деятельности, 

анализировать 

полученные 

результаты, 

оценивать 

полученный 

результат; 

создавать, 

применять и 

преобразовывать 

знаки и символы 

 

Коммуникативные: 

планировать учебное 

сотрудничество с 

учителем и 

одноклассниками, 

работать в паре, 

корректировать и 

оценивать действия 

партнера.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

действий, 

осуществлять 

контроль в форме 

сличения алгоритма 

действий с заданным 

эталоном с целью 

обнаружения 

отклонений и 

отличий от эталона, 

корректировать 

изученные способы 

действий и 

алгоритмов.  

Познавательные: 

ставить и 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики. 

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

способов действий: 

фронтальная беседа, 

выдвижение и 

обоснование 

гипотез, 

формирование 

навыков 

смыслового чтения; 

проектирование 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование и 

выставление 

оценок. 

Демонстрации. 

Взаимодействие 

постоянных 

магнитов. Спектры 

магнитных полей 

постоянных 

магнитов. Магнит-

ное поле Земли. 

Устройство и 

Фронтальный 

опрос 
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формулировать 

проблему, устаивать 

алгоритм 

деятельности, 

анализировать и 

оценивать 

полученные 

результаты; 

создавать, применять 

и преобразовывать 

знаки и символы. 

действие компаса 

Исследование 

явления 

намагничивания 

железа. 

56. 1 Действие 

магнитного поля 

на проводник с 

током. 

Электрический 

двигатель.   

 

Действие 

магнитного 

поля на 

проводник с 

током.  

 

Научиться 

объяснять 

устройство и 

принцип 

действия 

электродвига-

теля. Научиться 

воспроизводить 

знания и навыки 

в конкретной 

деятельности, 

объяснять 

физические 

явления, 

процессы, связи 

и отношения в 

работе 

электродвигателя  

Изучение 

принципа 

действия 

электромагнит

ного реле. 

 

Коммуникативные: 

уметь выявить 

проблему, 

инициативно 

сотрудничать в 

поиске и сборе 

информации для ее 

разрешения.  

Регулятивные: 

выделять и 

осознавать то, что 

уже освоено в курсе 

физики и что еще 

подлежит усвоению, 

оценивать качество и 

уровень усвоения 

материала.  

Познавательные: 

Анализировать и 

синтезировать 

знания, выводить 

следствия, 

устанавливать 

причинно-

Формирование 

умения видеть 

применение 

физических 

законов в 

технических 

решениях. 

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная беседа 

с демонстрацией 

презентации на 

интерактивной 

доске; работа в 

тетрадях; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Движение провод-

ника и рамки с 

током в магнитном 

поле. Устройство и 

Фронтальный 

опрос 
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следственные связи, 

строить логическую 

цепь рассуждений, 

выдвигать и 

обосновывать 

гипотезы. 

принцип действия 

электродвигателя 

постоянного тока. 

Видеофильм 

«Электродвигатель 

постоянного тока» 

Изучение действия 

магнитного поля на 

проводник с током. 

57. 1 Лабораторная 

работа № 10 

«Изучение 

электрическог

о двигателя 

постоянного 

тока (на 

модели)» 

Устройство и 

принцип 

действия 

электродвигате

ля постоянного 

тока.  

Научиться 

воспроизводить 

знания и навыки 

в конкретной 

деятельности, 

объяснять 

физические 

явления, 

процессы, связи 

и отношения в 

работе 

электродвигателя  

 

Коммуникативные: 

строить 

продуктивное 

взаимодействие со 

сверстниками, 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать действия 

партнера, уметь с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

действий, сравнивать 

результат и способ 

действий с эталоном 

с целью обнаружения 

отклонений и 

отличий.  

Формирование 

навыков 

самоанализа и 

самоконтроля  

Формирование у 

учащихся способ-

ностей к рефлексии 

коррекционно-

контрольного типа 

и реализации кор-

рекционной нормы: 

индивидуальная и 

парная 

экспериментальная 

работа; 

фронтальная устная 

работа по учебнику; 

отработка навыков 

оформления 

лабораторной 

работы по 

алгоритму 

Лабораторный 

отчет 
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Познавательные: 

контролировать и 

оценивать процесс и 

результаты 

деятельности; 

формулировать 

выводы, адекватные 

полученным 

результатам.  

58. 1 Контрольная 

работа № 5 по 

теме: 

«Электромагн

итные 

явления» 

 

Решение задач 

на применение 

понятий, 

законов и 

формул по 

изученной теме. 

Систематизирова

ть знания, 

полученные при 

изучении темы 

«Электромагнитн

ые явления», 

решать задачи 

разными 

способами, 

выбирать 

наиболее 

эффективные 

методы решения, 

применять 

полученные 

знания 

Коммуникативные: 

осуществлять 

контроль и 

самоконтроль 

понятий и 

алгоритмов.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

объяснять 

физические явления, 

процессы, связи и 

отношения в ходе 

работы над 

ошибками. 

 Формирование у 

учащихся способ-

ностей к рефлексии 

коррекционно-

контрольного типа 

и реализации кор-

рекционной нормы: 

индивидуальная и 

парная 

экспериментальная 

работа; 

фронтальная устная 

работа по учебнику; 

отработка навыков 

оформления 

лабораторной 

работы по 

алгоритму 

Контрольная 

работа  

Световые явления (9 часов) 

59. 1 Источники 

света. 

Распространен

ие света 

Закон 

прямолинейног

о 

распространени

Научиться 

объяснять при-

роду солнечных 

и лунных 

Коммуникативные: 

уметь использовать 

адекватные языковые 

средства ф форме 

Формирование  

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

Фронтальный 

опрос 
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я света. 

Оптические 

приборы. 

Элементы 

геометрической 

оптики. 

 

затмений, 

использовать 

адекватные 

языковые 

средства для ото-

бражения в 

форме речевых 

высказываний с 

целью 

планирования, 

контроля и 

самооценки 

речевых 

высказываний с 

целью планирования, 

контроля и 

самооценки.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

объяснять 

физические 

процессы, связи и 

отношения, 

выявляемые в 

процессе изучения 

распространения 

света.  

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики. 

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная беседа, 

формулировка 

определения света, 

объяснение 

природы солнечных 

и лунных затмений; 

работа с учебником 

и рабочей тетрадью 

с использованием 

интерактивной 

доски; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Излучение света 

различными 

источниками. 

Прямолинейное 

распространение 

света. Получение 

тени и полутени 

Изучение явления 

распространения 

света. 

(фронтальная 

лабораторная 

работа) 
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60. 1 Видимое 

движение 

светил. 

Образование 

тени и 

полутени. 

Солнечное и 

лунное 

затмение. Види

мое движение 

светил. 

 

Научиться 

объяснять при-

роду солнечных 

и лунных 

затмений, 

использовать 

адекватные 

языковые 

средства для ото-

бражения в 

форме речевых 

высказываний с 

целью 

планирования, 

контроля и 

самооценки 

Коммуникативные: 

уметь использовать 

адекватные языковые 

средства ф форме 

речевых 

высказываний с 

целью планирования, 

контроля и 

самооценки.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

объяснять 

физические 

процессы, связи и 

отношения, 

выявляемые в 

процессе изучения 

распространения 

света. 

Формирование 

умения видеть 

применение 

физических 

законов в 

технических 

решениях. 

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

анализ ошибок; 

фронтальная беседа, 

выдвижение 

гипотез; работа с 

презентацией с 

использованием 

интерактивной до-

ски 

 

Фронтальный 

опрос 

61. 1 Отражение 

света. Законы 

отражения 

света. 

Явления, наблю

даемые при 

падении луча 

на границу двух 

сред. 

Отражение 

света. Закон 

отражения 

света. Обратим

Научиться 

работать с тек-

стом учебника, 

обобщать и 

делать выводы о 

законах 

отражения, 

создавать, приме-

нять и 

Коммуникативные: 

выражать с 

достаточной 

прямотой и 

точностью свои 

мысли, рационально 

планировать свою 

работу, добывать 

недостающую 

Формирование 

умения видеть 

применение 

физических 

законов в 

технических 

решениях. 

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная беседа 

с демонстрацией 

презентации на 

Фронтальный 

опрос 
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ость световых 

лучей. Построе

ние 

изображения 

предмета в 

плоском 

зеркале. 

Мнимое 

изображение. 

Зеркальное и 

рассеянное 

отражение 

света. Решение 

задач на 

отражение 

света. 

 

преобразовывать 

знаки и символы, 

модели и схемы 

для решения 

учебных и 

познавательных 

задач; выделять 

существенные 

характеристики 

объекта и 

классифицироват

ь 

информацию с 

помощью материалов 

учебника. 

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции; 

самостоятельно 

исправлять ошибки.  

Познавательные: 

создавать, применять 

и преобразовывать 

модели и схемы для 

решения учебных и 

познавательных 

задач; выделять и 

классифицировать 

существенные 

характеристики 

объекта; уметь 

строить 

высказывание, 

формировать 

проблему. 

интерактивной 

доске; решение 

качественных задач; 

самопроверка и 

взаимопроверка; 

работа с текстом 

учебника; ответы на 

вопросы к 

параграфу; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Отражение света. 

Равенство углов 

при отражении от 

зеркальной 

поверхности 

62. 1 Плоское 

зеркало. 

Изображение в 

плоском 

зеркале. 

Плоское 

зеркало. Линза. 

Фокусное 

расстояние 

линзы. Глаз как 

оптическая 

система. 

Научиться 

применять 

законы 

отражения для 

построения 

изображений в 

плоском зеркале, 

Коммуникативные: 

планировать учебное 

сотрудничество с 

учителем и 

одноклассниками, 

работать в паре, 

корректировать и 

Формирование 

умения видеть 

применение 

физических 

законов в 

технических 

решениях. 

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная беседа, 

Фронтальный 

опрос 
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работать с 

текстом 

учебника, 

составлять план 

и по-

следовательность 

действий, осуще-

ствлять контроль 

в форме 

сличения 

алгоритма 

действий с 

заданным 

эталоном с 

целью 

обнаружения 

отклонений и 

отличий от 

эталона, 

корректировать 

изученные 

способы 

действий и 

алгоритмы. 

оценивать действия 

партнера.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

действий, 

осуществлять 

контроль в форме 

сличения алгоритма 

действий с заданным 

эталоном с целью 

обнаружения 

отклонений и 

отличий от эталона, 

корректировать 

изученные способы 

действий и 

алгоритмов.  

Познавательные: 

ставить и 

формулировать 

проблему, устаивать 

алгоритм 

деятельности, 

анализировать и 

оценивать 

полученные 

результаты; 

создавать, применять 

и преобразовывать 

знаки и символы. 

выдвижение ги-

потез, объяснение 

наблюдаемых явле-

ний; проведение 

демонстрационного 

и 

исследовательского 

эксперимента, 

обсуждение 

результатов 

эксперимента и 

формулировка 

выводов; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Зеркальное 

отражение света. 

Диффузное 

отражение света. 

Изображение в 

плоском зеркале 

63. 1 Преломление 

света. Закон 

преломления 

света. 

Оптическая 

плотность 

среды.  Явление 

преломления 

Научиться 

формулировать и 

применять 

законы пре-

Коммуникативные: 

развивать 

монологическую и 

диалогическую речь; 

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующег

Формирование у 

учащихся умений 

построения и 

реализации новых 

Фронтальный 

опрос 
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света. 

Соотношение 

между углом 

падения и 

углом 

преломления. 

Закон 

преломления 

света. 

Показатель 

преломления 

двух сред.  

 

ломления света,  

уметь 

определять 

зависимость угла 

преломления от 

угла падения 

света, строить 

продуктивное 

взаимодействие 

со сверстниками; 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать 

действия 

партнера; с до-

статочной 

полнотой и 

точностью вы-

ражать свои 

мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации 

участвовать в 

коллективном 

обсуждении проблем.  

Регулятивные: 

определять понятия, 

строить 

умозаключения и 

делать выводы.  

Познавательные: 

анализировать 

распространение 

света на границе 

раздела двух сред и 

делать выводы.  

о современному 

уровню развития 

науки и 

общественной 

практики. 

знаний (понятий, 

способов действий): 

фронтальная беседа, 

выдвижение ги-

потез, объяснение 

наблюдаемых явле-

ний; проведение 

демонстрационного 

и 

исследовательского 

эксперимента, 

обсуждение 

результатов 

эксперимента и 

формулировка 

выводов; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Преломление света. 

Прохождение света 

через плоскопа-

раллельную 

пластинку 

64. 1 Линзы. 

Оптическая 

сила линзы. 

 

Линзы, их 

физические 

свойства и 

характеристики

. Фокус линзы. 

Фокусное 

Научиться 

различать линзы 

по их свойствам 

уметь   

применять фи-

зические законы 

Коммуникативные: 

уметь слушать, 

вступать в диалог, 

участвовать в 

коллективном 

обсуждении 

Формирование 

умения видеть 

применение 

физических 

законов в 

технических 

Формирование у 

учащихся деятель-

ностных 

способностей и 

способностей к 

структурированию 

Фронтальный 

опрос 
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расстояние. Опт

ическая сила 

линзы. 

в технических 

решениях 

проблемы.  

Регулятивные: 

формировать 

целеполагание и 

прогнозирование.  

Познавательные: 

самостоятельно 

выделять 

познавательную 

цель, устанавливать 

причинно-

следственные связи. 

решениях. и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания: 

фронтальная 

беседа; 

самостоятельная 

индивидуальная 

работа; групповая 

работа, работа с 

использованием 

интерактивной 

доски; наблюдение 

демонстрационного 

эксперимента; 

формулировка 

вывода; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Выпуклые и 

вогнутые линзы. 

Прохождение света 

сквозь собирающую 

линзу. 

Прохождение света 

сквозь 

рассеивающую 

линзу 
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65. 1 Изображения, 

даваемые 

линзой. 

Построение 

изображений 

предмета, 

находящегося 

на разном 

расстоянии от 

фокуса линзы, 

даваемых 

собирающей и 

рассеивающей 

линзами. 

Характеристика 

изображения, 

полученного с 

помощью 

линзы. 

Использование 

линз в 

оптических 

приборах. 

Решение задач 

на закон 

преломления 

света, 

построение 

изображений, 

полученных с 

помощью, 

собирающей и 

рассеивающей 

линз. 

Оптические 

приборы и 

инструменты. 

Научиться 

применять на 

практике знания 

о свойствах линз 

для нахождения 

изображений 

графическим 

методом, 

самостоятельно 

выделять 

познавательную 

цель, уста-

навливать 

причинно-

следственные 

связи, применять 

знания о 

свойствах линз 

для нахождения 

изображений 

графическим 

методом 

Коммуникативные: 

уметь слушать, 

вступать в диалог, 

участвовать в 

коллективном 

обсуждении 

проблемы.  

Регулятивные: 

формировать 

целеполагание и 

прогнозирование.  

Познавательные: 

самостоятельно 

выделять 

познавательную 

цель, устанавливать 

причинно-

следственные связи. 

Формирование 

умения видеть 

применение 

физических 

законов в 

технических 

решениях. 

Формирование у 

учащихся деятель-

ностных 

способностей и 

способностей к 

структурированию 

и систематизации 

изучаемого 

предметного 

содержания: 

фронтальная 

беседа; 

самостоятельная 

индивидуальная 

работа; групповая 

работа, работа с 

использованием 

интерактивной 

доски; наблюдение 

демонстрационного 

эксперимента; 

формулировка 

вывода, построение 

изображений, 

даваемых тонкой 

линзой; 

проектирование 

способов выпол-

нения домашнего 

задания; комменти-

рование 

выставленных 

оценок. 

Демонстрации. 

Получение 

Фронтальный 

опрос 
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изображений с 

помощью линз 

66. 1 Лабораторная 

работа №11 

«Получение 

изображения 

при помощи 

линзы» 

Применение 

правил 

построения 

изображений в 

линзах. 

 

Научиться 

измерять 

фокусное 

расстояние 

собирающих 

линз, строить 

продуктивное 

взаимодействие 

со сверстниками; 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать 

действия 

партнера; с до-

статочной 

полнотой и 

точностью вы-

ражать свои 

мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации 

Коммуникативные: 

строить 

продуктивное 

взаимодействие со 

сверстниками, 

контролировать, 

корректировать и 

оценивать действия 

партнера, уметь с 

достаточной 

полнотой и 

точностью выражать 

свои мысли в 

соответствии с 

задачами и 

условиями 

коммуникации.  

Регулятивные: 

составлять план и 

последовательность 

действий, сравнивать 

результат и способ 

действий с эталоном 

с целью обнаружения 

отклонений и 

отличий.  

Познавательные: 

контролировать и 

оценивать процесс и 

результаты 

деятельности; 

Усвоение правил 

поведения в 

школе, 

формирование 

бережного 

отношения к 

школьномй 

оборудованию.  

Формирование у 

учащихся способ-

ностей к рефлексии 

коррекционно-

контрольного типа 

и реализации кор-

рекционной нормы: 

индивидуальная и 

парная 

экспериментальная 

работа; 

фронтальная устная 

работа по учебнику; 

отработка навыков 

оформления 

лабораторной 

работы по 

алгоритму 

Лабораторный 

отчет 
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формулировать 

выводы, адекватные 

полученным 

результатам.  

67. 1 Глаз и зрение. 

Близорукость и 

дальнозоркость. 

Очки. 

Глаз и зрение. 

Близорукость и 

дальнозоркость. 

Объяснение 

устройства и 

принципа 

действия 

физических 

приборов и 

технических 

объектов: 

очков, 

Фотоаппарата, 

проекционного 

аппарата. 

 

Научится 

объяснять 

принцип 

действия глаза и 

фотоаппарата  

Коммуникативные: 

уметь выявить 

проблему, 

инициативно 

сотрудничать в 

поиске и сборе 

информации для ее 

разрешения.  

Регулятивные: 

выделять и 

осознавать то, что 

уже усвоено в курсе 

физики и что еще 

подлежит усвоению; 

оценивать качество и 

уровень усвоения 

материала.  

Познавательные: 

Уметь анализировать 

и синтезировать 

знания, выводить 

следствия, 

устанавливать 

причинно-

следственные связи, 

строить логическую 

цепь рассуждений, 

выдвигать и 

обосновывать 

гипотезы.  

Формирование 

умения видеть 

применение 

физических 

законов в 

технических 

решениях.  

Формирование 

уметь видеть 

применение 

физических 

законов в 

технических 

решениях.  

Фронтальный 

опрос 
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68. 1 Контрольная 

работа № 6   

по теме: 

«Световые 

явления» 

 

Решение задач 

на применение 

понятий, 

законов и 

формул по 

изученной теме. 

Научиться 

применять 

полученные 

знания при 

выполнении 

контрольной 

работы, 

осуществлять 

контроль и 

самоконтроль 

понятий и 

алгоритмов, 

объяснять 

физические 

явления, 

процессы, связи 

и отношения 

Коммуникативные: 

осуществлять 

контроль и 

самоконтроль 

понятий и 

алгоритмов.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

объяснять 

физические явления, 

процессы, связи и 

отношения в ходе 

работы над 

ошибками. 

Формирование 

навыков 

самоанализа и 

самоконтроля. 

Формирование у 

учащихся умений к 

осуществлению 

контрольной функ-

ции; контроль и 

самоконтроль 

изученных понятий: 

написание 

контрольной 

работы 

Контрольная 

работа  

69. 1 Решение задач Решение задач 

на применение 

понятий, 

законов и 

формул по 

изученной теме. 

Научиться 

получать раз-

личные 

изображения при 

помощи 

собирающей 

линзы 

Коммуникативные: 

выражать свои 

мысли с достаточной 

точностью.  

Регулятивные: 

выполнять действия 

по образцу, 

оценивать и 

корректировать их.  

Познавательные: 

Искать информацию, 

формировать навыки 

смыслового чтения.  

Формирование 

навыков 

самоанализа и 

самоконтроля. 

Формирование у 

учащихся способно-

стей к рефлексии 

коррекционно-кон-

трольного типа и 

реализации коррек-

ционной нормы: 

коллективная 

работа с 

использованием 

интерактивной 

доски; 

индивидуальная и 

парная работа с 

Решение задач, 

Самостоятельн

ая работа  
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текстами задач; 

самостоятельная 

работа с 

дидактическим 

материалом, 

взаимопроверка по 

алгоритму проведе-

ния 

взаимопроверки; 

отработка навыков 

в рабочих тетрадях; 

проектирование 

способов 

выполнения 

домашнего задания; 

комментирование 

выставленных 

оценок 

70. 1 Контрольная 

работа № 7 

«Итоговая 

контрольная 

работа» 

Решение задач 

на применение 

понятий, 

законов и 

формул по 

изученной теме. 

Научиться 

применять 

полученные 

знания при 

выполнении 

контрольной 

работы,  

осуществлять 

контроль и 

самоконтроль 

понятий и 

алгоритмов, 

объяснять 

физические 

явления, 

процессы, связи 

и отношения 

Коммуникативные: 

осуществлять 

контроль и 

самоконтроль 

понятий и 

алгоритмов.  

Регулятивные: 

осознавать себя как 

движущую силу 

своего научения, 

свою способность к 

преодолению 

препятствий и 

самокоррекции.  

Познавательные: 

объяснять 

физические явления, 

Формирование 

навыков 

самоанализа и 

самоконтроля.  

Формирование у 

учащихся умений к 

осуществлению 

контрольной функ-

ции; контроль и 

самоконтроль 

изученных понятий: 

написание 

контрольной 

работы 

Контрольная 

работа  
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процессы, связи и 

отношения в ходе 

работы над 

ошибками. 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ по физике 9 класс (102 часа) 
 

№ Кол-во 

часов 

Тема 

урока 

Элементы 

содержания 

 

Планируемые результаты Виды учебной 

деятельности 

Вид 

контроля 
предметные 

результаты 

личностные 

результаты 

 

метапредметные результаты 

 Законы взаимодействия и движения тел (35 часов) 

1.  1 ТБ. 

Материальная 

точка. Система 

отсчета. 

Описание 

движение, 

материальная 

точка как модель 

тела. 

поступательное 

движение, 

система отсчета 

Овладение научной 

терминологией 

наблюдать и 

описывать 

физические явления 

 

Осознание 

важности изучения 

физики, проведение 

наблюдения, 

формирование 

познавательных 

интересов 

Ставят учебную задачу на 

основе соотнесения того, что 

уже известно и усвоено, и того, 

что еще неизвестно. 

Пробуют самостоятельно 

формулировать определения 

понятий (наука, природа, 

человек). Умеют 

классифицировать объекты. 

позитивно относятся к процессу 

общения. Умеют задавать 

вопросы, строить понятные 

высказывания, обосновывать и 

доказывать свою точку зрения. 

Наблюдать и 

описывать 

прямолинейное 

равномерное 

движение, 

определять путь, 

время движения 

Фронтальный 

опрос 

2.  1 Перемещение Вектор 

перемещения, 

различия между 

понятиями 

«Путь» и 

«Перемещение» 

Формирование 

научного типа 

мышления 

Убежденность в 

возможности 

познания природы 

Определяют 

последовательность 

промежуточных целей с учетом 

конечного результата. 

Выделяют количественные 

характеристики объектов, 

заданные словами. Умеют 

заменять термины 

определениями. 

Осознают свои действия. Учатся 

строить понятные для партнера 

высказывания. Имеют навыки 

конструктивного общения, 

Приводить 

примеры по 

определению 

координаты 

Фронтальный 

опрос 
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взаимопонимания. 

3.  1 Определение 

координаты 

движущегося 

тела 

  

Векторы, их 

модули и 

проекции на 

выбранную ось 

Овладение 

практическими 

умениями 

определять 

координату тела 

Осуществлять 

взаимный контроль, 

устанавливать 

разные точки 

зрения, принимать 

решения, работать в 

группе 

развитие 

внимательности  

собранности и 

аккуратности. 

Сличают способ и результат 

своих действий с заданным 

эталоном, обнаруживают 

отклонения и отличия от 

эталона, вносят коррективы в 

способ своих действий. 

Выделяют количественные 

характеристики объектов, 

заданные словами. Умеют 

заменять термины 

определениями.  обосновывают 

способы решения задачи 

Осознают свои действия. Учатся 

строить понятные для партнера 

высказывания. Имеют навыки 

конструктивного общения, 

взаимопонимания. 

Определять 

модули и 

проекции 

векторов на 

координатную 

ось, записывать 

уравнение 

координаты 

движения 

фронтальный 

опрос 

4.  1 Скорость 

прямолинейного 

равномерного 

движения 

Равномерное 

движение, 

скорость. 

направление 

вектора скорости, 

единицы 

скорости, 

формула расчета 

Овладение 

практическими 

умениями 

определять 

скорость тела 

Осуществлять 

взаимный контроль, 

устанавливать 

разные точки 

зрения, принимать 

решения, работать в 

группе 

развитие 

внимательности  

Выделяют количественные 

характеристики объектов, 

заданные словами. Умеют 

заменять термины 

определениями.  

Давать 

определение 

прямолинейного 

равномерного 

движения, 

понимать что 

характеризует 

скорость, 

определять 

проекции, 

строить графики 

Фронтальный 

опрос 

5.  1 Перемещение 

при 

прямолинейном 

равномерном 

движении 

Равномерное 

движение, 

перемещение 

направление 

вектора 

Формирование 

убеждения в 

высокой ценности 

науки в развитии 

материальной и 

Оценивать ответы 

одноклассников, 

осуществлять 

расширенный поиск 

информации 

Выделяют и осознают то, что 

уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения 

Выделяют объекты и процессы 

Наблюдать и 

описывать 

прямолинейное 

равномерное 

движение, 

Фронтальный 

опрос 
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перемещения духовной культуры 

людей 

коммуникативные 

умения 

докладывать о 

результатах своего 

исследования. 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам открытий и 

изобретений 

с точки зрения целого и частей. 

Умеют слушать собеседника, 

формулировать вопросы. 

Понимают относительность 

оценок и выборов, совершаемых 

людьми 

строить графики 

6.  1 Графики 

зависимости 

кинематических 

величин от 

времени при 

прямолинейном 

равномерном 

движении. 

Проверочная 

работа 

«Равномерное 

движение» 

Равномерное 

движение, 

перемещение 

направление 

вектора 

перемещения и 

скорости 

Формирование 

убеждения в 

высокой ценности 

науки в развитии 

материальной и 

духовной культуры 

людей 

коммуникативные 

умения 

докладывать о 

результатах своего 

исследования. 

Оценивать ответы 

одноклассников, 

осуществлять 

расширенный поиск 

информации 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам открытий и 

изобретений 

Выделяют и осознают то, что 

уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения 

Выделяют объекты и процессы 

с точки зрения целого и частей. 

Умеют слушать собеседника,  

формулировать вопросы. 

Понимают относительность 

оценок и выборов, совершаемых 

людьми 

Наблюдать и 

описывать 

прямолинейное 

равномерное 

движение, 

строить графики 

Тестовая 

работа 

7.  1 Средняя 

скорость 

Равномерное 

движение, 

средняя скорость, 

средняя путевая 

скорость, 

единицы 

скорости, 

формула расчета 

Овладение 

практическими 

умениями 

определять 

скорость тела 

Осуществлять 

взаимный контроль, 

устанавливать 

разные точки 

зрения, принимать 

решения, развитие 

внимательности  

собранности и 

аккуратности. 

Выделяют количественные 

характеристики объектов, 

заданные словами.  

Решать задачи на 

расчет средней 

путевой скорости 

и модуля средней 

скорости 

перемещения 

Фронтальный 

опрос 

8.  1 Прямолинейное 

равноускоренное 

движение. 

Ускорение 

Мгновенная 

скорость, 

равноускоренное 

движение, 

ускорение 

Участвовать в 

дискуссии, кратко и 

точно отвечать на 

вопросы, 

использовать 

справочную  

литературу и другие 

Устанавливать 

причинно-

следственные связи, 

строить логическое 

рассуждение 

Выделяют и осознают то, что 

уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению 

Выражают смысл ситуации 

различными средствами 

(рисунки, символы, схемы, 

знаки) 

Объяснять 

физический 

смысл понятий: 

мгновенная 

скорость. 

ускорение, 

приводить 

Фронтальный 

опрос 
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источники 

информации.  

Владеют вербальными и 

невербальными средствами 

общения 

примеры, 

записывать 

формулы 

9.  1 Скорость 

прямолинейного 

равноускоренног

о движения. 

График скорости. 

Формулы для 

определения 

вектора скорости 

и его проекции. 

График 

зависимости 

проекции 

скорости от 

времени 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

 

Развитие 

внимательности 

собранности и 

аккуратности. 

Составляют план и 

последовательность действий. 

Выделяют формальную 

структуру задачи. Выделяют 

количественные характеристики 

объектов, заданные словами. 

Осуществляют взаимоконтроль 

и взаимопомощь. 

Записывать 

формулу 

скорости тела 

при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении в 

векторном виде и 

виде проекций 

фронтальный 

опрос 

10.  1 Перемещение 

при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении 

Вывод формулы 

перемещение 

геометрическим 

путем 

Проводить 

планирование, 

проводить 

эксперименты по 

равноускоренному 

движению, делать 

выводы 

Убедиться в 

возможности 

познания природы. 

Принимают и сохраняют  

познавательную цель,  четко 

выполняют требования 

познавательной задачи 

Анализируют наблюдаемые 

явления, обобщают и делают 

выводы 

Имеют навыки конструктивного 

общения, взаимопонимания. 

Осуществляют взаимоконтроль 

и взаимопомощь. 

Решать 

расчетные задачи 

и качественные 

задачи с 

применением 

форму проекций 

перемещения при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении. 

Фронтальный 

опрос 

11.  1 Перемещение 

тела при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении без 

начальной 

скорости. 

Закономерности, 

присущие 

прямолинейному 

равноускоренном

у движению без 

начальной 

скорости 

Овладение 

знаниями о 

взаимодействии 

молекул 

установление 

указанных фактов, 

объяснение 

конкретных 

ситуаций 

Наблюдать, 

выдвигать 

гипотезы, делать 

умозаключения 

самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

Принимают и сохраняют  

познавательную цель,  четко 

выполняют требования 

познавательной задачи 

Выбирают знаково-

символические средства для 

построения модели. Выделяют 

обобщенный смысл 

наблюдаемых явлений 

Строят понятные для партнера 

высказывания. Обосновывают и 

доказывают свою точку зрения. 

Вычислять 

модуль вектора 

перемещения, 

совершенного 

прямолинейно и 

равноускоренно 

движущимся 

телом за n-

секунду от 

начала движения, 

по модулю 

перемещения, 

Фронтальный 

опрос 
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Планируют общие способы 

работы. 

совершаемого им 

за  1-ю секунду 

12.  1 Лабораторная 

работа №1  

«Исследование 

равноускоренног

о движения без 

начальной 

скорости» 

Движение бруска 

по наклонной 

плоскости без 

начальной 

скорости, 

мгновенная 

скорость 

Записывать 

формулу проекции 

перемещения 

Сформировать 

познавательный 

интерес, 

творческую 

инициативу, 

самостоятельность 

Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят 

действия в соответствии с ней. 

Выбирают смысловые единицы 

текста и устанавливать 

отношения между ними. 

Выделяют объекты и процессы 

с точки зрения целого и частей. 

Измерять путь и 

время, 

Рассчитывать 

ускорение и 

мгновенную 

скорость 

Отчет по лаб. 

работе 

13. \ 1 Решение задач и 

проверочная 

работа  по теме 

«Равноускоренно

е движение тел»  

Равноускоренное 

и 

равнозамедленно

е движение, 

формулы 

скорости, 

перемещения, 

координаты 

Овладение 

практическими 

умениями по 

решению задач  

Осуществлять 

взаимный контроль, 

устанавливать 

разные точки 

зрения, принимать 

решения развитие 

внимательности  

собранности и 

аккуратности. 

Выделяют количественные 

характеристики объектов, 

заданные словами.  

Решать задачи на 

расчет различных 

кинематических 

величин при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении 

Проверочная 

работа 

14.  1 Графики 

зависимости 

кинематических 

величин от 

времени при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении 

Графики 

скорости, 

ускорения, 

перемещения, 

графический 

способ 

нахождения 

пути. 

Овладение 

практическими 

умениями по 

решению задач  

Осуществлять 

взаимный контроль, 

устанавливать 

разные точки 

зрения, принимать 

решения развитие 

внимательности  

собранности и 

аккуратности. 

Выделяют количественные 

характеристики объектов, 

заданные графиками  

Строить графики 

скорости и 

ускорения при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении. Уметь 

по графикам 

определять вид 

движения и его 

характеристики 

Фронтальный 

опрос 

15.  1 Решение 

графических 

задач по теме 

«Прямолинейное 

равноускоренное 

движение» 

Графики 

скорости, 

ускорения, 

перемещения, 

графический 

способ 

Овладение 

практическими 

умениями по 

решению задач  

Осуществлять 

взаимный контроль, 

устанавливать 

разные точки 

зрения, принимать 

решения развитие 

Выделяют количественные 

характеристики объектов, 

заданные графиками  

Понимать и 

уметь 

анализировать 

графики 

скорости, 

ускорения,  

Решение задач 
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нахождения 

пути. 

внимательности  
собранности и 

аккуратности. 

координаты 

16.  1 Контрольная 

работа №1 

«Прямолинейное 

равноускоренное 

движение» 

Равноускоренное 

и 

равнозамедленно

е движение, 

формулы 

скорости, 

перемещения, 

координаты 

Решать физические 

задачи на 

применение 

полученных знаний 

осуществлять 

взаимный контроль, 

устанавливать 

разные точки 

зрения, принимать 

решения развитие 

внимательности  
собранности и 

аккуратности. 

Выделяют количественные 

характеристики объектов, 

заданные графиками  

Решать задачи на 

расчет различных 

кинематических 

величин при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении 

Контрольная 

работа 

17.  1 Относительность 

движения 

Относительность 

траектории, 

перемещения, 

пути, скорости. 

Гео-и 

гелиоцентрическ

ие системы мира 

Пользоваться 

методами научного 

познания, 

применять 

теоретические  

знания, сравнивать 

траектории, пути 

Мотивация 

образовательной 

деятельности 

Овладеть навыками 

самостоятельного приобретения 

знаний 

Выражают смысл ситуации 

различными средствами 

(рисунки, символы, схемы, 

знаки) 

Осуществляют взаимоконтроль 

и взаимопомощь. 

Наблюдать и 

описывать 

движение 

маятника в двух 

системах отсчета 

Фронтальный 

опрос 

18.  1 Инерциальные 

системы отсчета. 

Первый закон 

Ньютона. 

Причины 

движения, Закон 

инерции. Первый 

закон Ньютона, 

ИСО 

Наблюдать 

проявление 

инерции, решать 

качественные 

задачи 

формирование 

представлений об 

инерции 

Сформировать 

познавательный 

интерес, 

творческую 

инициативу, 

самостоятельность 

Сличают свой способ действия с 

эталоном 

Выражают смысл ситуации 

различными средствами 

(рисунки, символы, схемы, 

знаки) 

Описывают содержание 

совершаемых действий с целью 

ориентировки  деятельности 

Наблюдать 

проявление 

инерции, 

приводить 

примеры, решать 

качественные 

задачи 

Фронтальный 

опрос 

19.  1 Второй закон 

Ньютона 

Второй закон 

Ньютона, 

единица 

измерения силы. 

На основе анализа 

задач выделять 

физические 

величины, 

формулы, 

Развитие 

внимательности 

собранности и 

аккуратности 

развитие 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

Записывать 

второй закон 

Ньютона в 

векторном и 

скалярном виде 

Фронтальный 

опрос 
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необходимые для 

решения и 

проводить расчеты 

 применять 

теоретические 

знания по физике на 

практике, решать 

физические задачи 

на применение 

полученных знаний 

межпредметных 

связей 

формирование 

умения определения 

одной 

характеристики 

движения через 

другие. 

Выделяют формальную 

структуру задачи. Выражают 

структуру задачи разными 

средствами. Умеют выбирать 

обобщенные стратегии решения 

задачи 

Устанавливают рабочие 

отношения, учатся эффективно 

сотрудничать и способствовать 

продуктивной кооперации 

20.  1 Третий закон 

Ньютона 

Третий закон 

Ньютона. Силы, 

возникающие 

при 

взаимодействии 

тел: имеют 

одинаковую 

природу, 

приложены к 

разным телам 

Формирование 

умения выделять 

взаимодействие 

среди механических 

явлений; 

объяснять явления 

природы и техники 

с помощью 

взаимодействия тел. 

Развитие умений и 

навыков 

применения 

полученных знаний 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни. 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

предвосхищают результат и 

уровень усвоения (какой будет 

результат?) 

Выполняют операции со 

знаками и символами. 

Наблюдать, 

описывать и 

объяснять 

опыты, 

иллюстрирующи

е 3 закон 

Ньютона 

Фронтальный 

опрос 

21.  1 Движение 

связанных тел 

Законы Ньютона Складывать 

векторы сил. 

Находить 

равнодействующую

. Формулировать и 

объяснять законы 

Ньютона. 

Применять 

алгоритм решения 

задач по динамике.  

Мотивация 

образовательной 

деятельности 

школьников на 

основе личностно 

ориентированного 

подхода 

Применять алгоритм для 

решения задач, уметь 

принимать решения, 

планировать путь достижения 

цели, сличать свой способ 

действия с эталоном, 

контролировать и 

корректировать свои действия. 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

Решать задачи на 

нахождение 

равнодействующ

ей придвижении 

связанных тел 

Фронтальный 

опрос 

22.  1 Свободное 

падение тела 

Ускорение 

свободного 

падения. Падение 

Применять знания о 

свободном падении 

тел для объяснения 

коммуникативные 

умения 

докладывать о 

Составляют план и 

последовательность действий 

Анализируют объекты, выделяя 

Наблюдать 

падение одних и 

тех же тел в 

Фронтальный 

опрос 
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тел в воздухе и 

разреженном 

пространстве. 

равноускоренного 

движения 

результатах своего 

исследования. 

существенные и 

несущественные признаки 

Обмениваются знаниями между 

членами группы для принятия 

эффективных совместных 

решений. 

воздухе и 

разреженном 

пространстве 

23.  1 Лабораторная 

работа №2 

«Измерение 

ускорения 

свободного 

падения» 

Определение 

ускорения 

свободного 

падения при его 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении без 

начальной 

скорости 

Овладение 

навыками работы с 

физическим 

оборудованием 

самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

 

Соблюдать технику 

безопасности, 

ставить проблему, 

выдвигать гипотезу,  

самостоятельно 

проводить 

измерения, делать 

умозаключения 

выражать свои 

мысли и описывать 

действия в устной и 

письменной речи. 

Составляют план и 

последовательность действий 

Анализируют условия и 

требования задачи, создают 

алгоритмы деятельности, 

выполняют операции со 

знаками и символами 

Осуществляют взаимоконтроль 

и взаимопомощь. 

Измерять 

пройденный 

путь(высоту 

падения) и время 

движения 

Лабораторный 

отчет  

24.  1 Движение тела, 

брошенного 

вертикально 

вверх. 

Невесомость 

Уменьшение 

модуля вектора 

скорости при 

движении тела 

вверх 

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни 

Сформированность 

познавательных 

интересов и  

интеллектуальных 

способностей 

учащихся 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

Анализируют условия и 

требования задачи.  

Наблюдать  

опыты, 

свидетельствующ

ие о состоянии 

невесомости 

Фронтальный 

опрос 

25.  1 Проверочная 

работа 

«Движение тела 

при свободном 

падении» 

Закон 

всемирного 

тяготения 

Закон 

всемирного 

тяготения, 

гравитационная 

постоянная 

Понимание смысла 

физических 

законов, 

раскрывающих 

связь изученных 

явлений 

Формирование 

ценностных 

отношений к 

результатам 

обучения 

Осознают качество и уровень 

усвоения 

Выбирают наиболее 

эффективные способы решения 

задачи 

Умеют представлять конкретное 

содержание и сообщать его в 

письменной форме. 

Понимать смысл 

закона 

всемирного 

тяготения, 

объяснять 

явления 

притяжения тел. 

Тестовая 

работа 

26.  1 Ускорение 

свободного 

Формула для 

определения 

Формирование 

умений наблюдать, 

Понимание смысла 

физических 

Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят 

Выводить 

формулу для 

Фронтальный 

опрос 
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падения на Земле 

и других 

небесных телах 

ускорения 

свободного 

падения. 

Зависимость 

ускорения 

свободного 

падения от 

географической 

широты  

делать выводы, 

выделять главное, 

выводить  формулу 

для определения 

ускорения, 

использовать 

знания в 

повседневной 

жизни 

законов, 

раскрывающих 

связь изученных 

явлений 

 

действия в соответствии с ней 

Выделяют и формулируют 

проблему. Выделяют объекты и 

процессы с точки зрения целого 

и частей. 

Адекватно используют речевые 

средства для дискуссии и 

аргументации своей позиции. 

определения 

ускорения 

свободного 

падения, 

использовать 

знания в 

повседневной 

жизни 

27.  1 Прямолинейное 

и криволинейное 

движение. 

Движение тела 

по окружности с 

постоянной по 

модулю 

скоростью. 

Условия 

криволинейного 

движения. 

Направление 

вектора скорости, 

при 

криволинейном 

движении. 

центростремител

ьное ускорение 

Выводить из 

экспериментальных 

фактов и 

теоретических 

моделей 

физические законы 

Продолжить 

формирование 

умений наблюдать 

и объяснять 

физические 

явления. 

Составляют план и 

последовательность действий. 

Сличают свой способ действия с 

эталоном 

Выдвигают и обосновывают 

гипотезы, предлагают способы 

их проверки, выводят следствия 

из имеющихся данных 

Общаются и взаимодействуют с 

партнерами по совместной 

деятельности или обмену 

информацией. 

Приводите 

примеры 

прямолинейного 

и 

криволинейного 

движения 

Фронтальный 

опрос 

28.  1 Решение задач 

по теме: 

«Криволинейное 

движение» 

Направление 

вектора скорости, 

при 

криволинейном 

движении. 

центростремител

ьное ускорение 

Понимание смысла 

физических 

законов, 

раскрывающих 

связь изученных 

явлений 

Формировать 

умения выполнять 

рисунки, аккуратно 

и грамотно делать 

записи в тетрадях. 

Выделяют и осознают то, что 

уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения 

Устанавливают причинно-

следственные связи. Описывают 

содержание совершаемых 

действий с целью ориентировки 

предметно-практической или 

иной деятельности. 

Вычислять 

модуль 

центростремител

ьного ускорения, 

изображать на 

рисунках 

векторы скорости 

и 

центростремител

ьного ускорения 

Решение задач  

29.  1 Искусственные 

спутники Земли 

Проверочная 

работа 

Искусственные 

спутники Земли, 

первая и вторая 

космические 

Формирование 

умения выделять 

взаимодействие 

среди механических 

Развитие умений и 

навыков 

применения 

полученных знаний 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

Наблюдать, 

описывать и 

объяснять 

опыты, 

Фронтальный 

опрос 

Тестовая 

работа 
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«Движение тела 

по окружности» 

скорости явлений; 

объяснять явления 

природы и техники 

с помощью 

взаимодействия тел. 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни. 

познавательной задачи 

Предвосхищают результат и 

уровень усвоения. 

иллюстрирующи

е движение тел 

на орбите 

30.  1 Импульс тела. 

Закон 

сохранения 

импульса 

Импульс тела, 

(формулировка, 

математическая 

запись) единица 

измерения, 

замкнутая 

система 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

 

Ставить проблему, 

выдвигать гипотезу,  

самостоятельно 

проводить 

измерения, делать 

умозаключения 

Составляют план и 

последовательность действий 

Анализируют условия и 

требования задачи, создают 

алгоритмы деятельности, 

выполняют операции со 

знаками и символами 

Осуществляют взаимоконтроль 

и взаимопомощь. 

Давать 

определение 

импульса тела , 

единицы 

измерения, 

приводить 

примеры 

замкнутой 

системы. 

Фронтальный 

опрос 

31.  1 Закон 

сохранения 

импульса 

Замкнутая 

система, 

изменение 

импульсов  при 

взаимодействии 

тел 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

Ставить проблему, 

выдвигать гипотезу,  

самостоятельно 

проводить 

измерения, делать 

умозаключения 

Составляют план и 

последовательность действий 

Анализируют условия и 

требования задачи, создают 

алгоритмы деятельности, 

выполняют операции со 

знаками и символами 

Осуществляют взаимоконтроль 

и взаимопомощь. 

Выводить закон 

сохранения 

импульса. 

Использовать 

знания в 

повседневной 

жизни 

Фронтальный 

опрос 

32.  1 Реактивное 

движение. 

Ракеты 

Сущность и 

примеры 

реактивного 

движения. 

Назначение, 

конструкция и 

принцип 

действия ракеты 

Формирование 

умения выделять 

взаимодействие тел; 

объяснять явления 

природы и техники 

с помощью 

взаимодействия тел. 

Развитие умений и 

навыков 

применения 

полученных знаний 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни. 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

Предвосхищают результат и 

уровень усвоения. 

Наблюдать, 

описывать и 

объяснять 

опыты, 

иллюстрирующи

е движение тел 

на орбите 

Фронтальный 

опрос 

33.  1 Решение задач 

по теме: «Закон 

сохранения 

импульса» 

Решение задач на 

реактивное 

движение,  на 

закон сохранения 

Умения 

пользоваться 

методами научного 

исследования 

Развитие кругозора  

мотивация 

образовательной 

деятельности 

Составляют план и 

последовательность действий 

Умеют выводить следствия из 

имеющихся в условии задачи 

Понимать и 

уметь объяснять 

реактивное 

движение. 

Решение задач 
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импульса явлений природы, 

проводить 

наблюдения 

применять знания 

об импульсе в 

жизни 

школьников на 

основе личностно  

ориентированного 

подхода 

данных 

Устанавливают рабочие 

отношения, учатся эффективно 

сотрудничать и способствовать 

продуктивной кооперации. 

Решать 

расчётные и 

качественные 

задачи 

34.  1 Вывод закона 

сохранения 

механической 

энергии 

Закон сохранения 

механической 

энергии. вывод 

закона и его 

применение к 

решению задач   

Умения 

пользоваться 

методами научного 

исследования 

явлений природы, 

проводить 

наблюдения 

 

Развитие кругозора  

мотивация 

образовательной 

деятельности 

школьников на 

основе личностно 

ориентированного 

подхода 

Определяют 

последовательность 

промежуточных целей с учетом 

конечного результата 

Составляют целое из частей, 

самостоятельно достраивая, 

восполняя недостающие 

компоненты 

Общаются и взаимодействуют с 

партнерами по совместной 

деятельности или обмену 

информацией. 

Использовать 

знания о 

превращении 

механической 

энергии в 

повседневной 

жизни. 

Приводить 

примеры 

Фронтальный 

опрос 

35.  1 Контрольная 

работа №2 по 

теме: «Законы 

взаимодействия 

и движения тел» 

Законы 

сохранения 

Коммуникативные 

умения 

докладывать о 

результатах своего 

исследования, 

наблюдения 

Формирование 

ценностных 

отношений к 

результатам 

обучения 

Осознают качество и уровень 

усвоения 

Выбирают наиболее 

эффективные способы решения 

задачи 

Осуществляют взаимоконтроль 

и взаимопомощь. 

Решать задачи на 

расчет 

взаимодействия 

тел, законы 

сохранения в 

механике 

Контрольная 

работа 

 Механические колебания и волны. Звук (14 часов) 

36.  1 Колебательные 

движения. 

Свободные 

колебания 

Примеры 

колебательного 

движения. 

Общие черты 

разнообразных 

колебаний 

Умения 

пользоваться 

методами научного 

исследования 

явлений природы, 

проводить 

наблюдения 

участвовать в 

дискуссии, кратко и 

Сформированность 

познавательных 

интересов и  

интеллектуальных 

способностей 

учащихся 

Предвосхищают результат и 

уровень усвоения (какой будет 

результат?) 

Выделяют и формулируют 

проблему.  Выдвигают и 

обосновывают гипотезы, 

предлагают способы их 

проверки 

Умеют (или развивают 

Определение 

колебательного 

движения по его 

признакам 

Фронтальный 

опрос 
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точно отвечать на 

вопросы, 

использовать 

справочную 

литературу 

способность) с помощью 

вопросов добывать 

недостающую информацию. 

37.  1 Свободные 

колебания. 

Колебательные 

системы. Маятник 

Динамика 

колебаний 

горизонтальног

о пружинного 

маятника. 

Свободные 

колебания, 

колебательная 

система, 

маятник 

 

Умения 

пользоваться 

методами научного 

исследования 

явлений природы, 

проводить 

наблюдения 

 

Сформированность 

познавательных 

интересов и  

интеллектуальных 

способностей 

учащихся 

Предвосхищают результат и 

уровень усвоения (какой будет 

результат?) 

Выделяют и формулируют 

проблему.  Выдвигают и 

обосновывают гипотезы, 

предлагают способы их 

проверки 

Определение 

колебательного 

движения по его 

признакам 

Фронтальный 

опрос 

38.  1 Величины, 

характеризующие 

колебательное 

движение 

Амплитуда. 

период, 

частота, фаза 

колебаний. 

Зависимость 

периода и 

частоты 

нитяного 

маятника от 

его длины 

Понимание смысла 

физических 

законов, 

раскрывающих 

связь изученных 

явлений 

Формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю; 

отношение к физике 

как элементу 

общечеловеческой 

культуры 

Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят 

действия в соответствии с ней 

Анализируют условия и 

требования задачи. Выражают 

структуру задачи разными 

средствами. 

Вступают в диалог, учатся 

владеть монологической и 

диалогической формами речи в 

соответствии с 

грамматическими и 

синтаксическими нормами 

родного языка. 

Называть 

величины. 

характеризующи

е колебательное 

движение; 

записывать 

формулу 

взаимосвязи 

периода и 

частоты 

Фронтальный 

опрос 

39.  1 Гармонические 

колебания 

Общие черты 

гармонических 

колебаний 

Умения проводить 

наблюдения 

выводить из 

экспериментальных 

фактов и 

Мотивация 

образовательной 

деятельности 

школьников на 

основе личностно 

Выделяют и осознают то, что 

уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению 

Выражают смысл ситуации 

различными средствами 

Определять 

гармонические 

колебания по их 

признакам 

Фронтальный 

опрос 
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теоретических 

моделей 

физические законы. 

ориентированного 

подхода 

 

(рисунки, символы, схемы, 

знаки) 

Адекватно используют речевые 

средства для дискуссии и 

аргументации своей позиции. 

40.  1 Лабораторная 

работа №3  

«Исследование 

зависимости 

периода и частоты 

свободных 

колебаний 

математического 

маятника от его 

длины» 

 

Экспериментал

ьное 

исследование 

зависимости 

периода и 

частоты 

свободных 

колебаний 

маятника от 

его длины 

Понимание смысла 

физических 

законов, 

раскрывающих 

связь изученных 

явлений; 

определять кол-во 

колебания 

маятника, время 

одного колебания. 

Соблюдать технику 

безопасности, 

ставить проблему, 

выдвигать гипотезу,  

самостоятельно 

проводить 

измерения, делать 

умозаключения, 

самостоятельно 

оформлять 

результаты работы. 

Выделяют и осознают то, что 

уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению 

Устанавливают причинно-

следственные связи. Строят 

логические цепи рассуждений. 

Вступают в диалог, участвуют в 

коллективном обсуждении 

проблем, учатся владеть 

монологической и 

диалогической формами речи. 

Определять 

гармонические 

колебания по их 

признакам  

Отчет по 

лабораторной 

работе 

41.  1 Затухающие 

колебания. 

Вынужденные 

колебания 

Превращение 

механической 

энергии во 

внутреннюю. 

Частота 

установившихс

я, 

вынужденных 

колебаний 

Выводить из 

экспериментальных 

фактов и 

теоретических 

моделей 

физические законы 

Убежденность в 

возможности 

познания природы, 

в необходимости 

разумного 

использования 

достижений науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества. 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, четко 

выполняют требования 

познавательной задачи 

Выделяют количественные 

характеристики объектов, 

заданные словами 

С достаточной полнотой и 

точностью выражают свои 

мысли в соответствии с 

задачами и условиями 

коммуникации. 

Определять 

гармонические 

колебания по их 

признакам. 

Объяснять 

причину 

затухания  

свободных 

колебаний 

Фронтальный 

опрос 

42.  1 Резонанс. 

Проверочная 

работа 

«Колебательное 

движение» 

Условия 

наступления и 

физическая 

сущность 

явления 

резонанса 

Умения применять 

теоретические 

знания по физике на 

практике, решать 

физические задачи 

на применение 

полученных знаний; 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

Выделяют объекты и процессы 

с точки зрения целого и частей 

Понимать и 

объяснять 

явление 

резонанса 

Проверочная 

работа 
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формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам открытий, 

результатам 

обучения. 

Общаются и взаимодействуют с 

партнерами по совместной 

деятельности или обмену 

информацией 

43.  1 Распространение 

колебаний в среде. 

Волны 

Механизм 

распространен

ия упругих 

колебаний. 

Механические 

волны. 

поперечные и 

продольные 

волны в 

различных 

средах 

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для объяснения 

принципов действия 

важнейших 

технических 

устройств 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

Вносят коррективы и 

дополнения в составленные 

планы внеурочной деятельности 

Выражают смысл ситуации 

различными средствами 

(рисунки, символы, схемы, 

знаки) 

Умеют представлять конкретное 

содержание и сообщать его в 

письменной и устной форме. 

Различать 

поперечные и 

продольные 

волны, 

описывать 

механизм 

образования волн 

Фронтальный 

опрос 

44.  1 Длина волны. 

Скорость 

распространения 

волны 

Характеристик

и волн: 

скорость, 

длина волны, 

частота и 

период 

колебаний 

Называть 

физические 

величины, 

характеристики 

волны 

Формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения. 

Составляют план и 

последовательность действий 

Извлекают необходимую 

информацию из  текстов 

различных жанров. 

Описывают содержание 

совершаемых действий с целью 

ориентировки предметно-

практической или иной 

деятельности. 

Называть 

величины, 

характеризующи

е упругие волны. 

Фронтальный 

опрос 

45.  1 Источники звука. 

Звуковые 

колебания 

Источники  

звука, 

ультразвук, 

инфразвук 

Формирование 

убеждения в 

закономерной связи 

и познаваемости 

явлений природы, в 

объективности 

научного знания 

Мотивация 

образовательной 

деятельности 

школьников на 

основе личностно 

ориентированного 

подхода; 

Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят 

действия в соответствии с ней 

Анализируют объекты, выделяя 

существенные и 

несущественные признаки. 

Строят логические цепи 

Называть 

диапазон частот 

звуковых волн, 

приводить 

примеры 

источников 

звука. 

Фронтальный 

опрос 
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формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения. 

рассуждений 

Описывают содержание 

совершаемых действий с целью 

ориентировки предметно-

практической или иной 

деятельности. 

46.  1 Высота и тембр 

звука. Громкость 

звука 

Зависимость 

высоты звука 

от частоты, а 

громкости от 

амплитуды, 

тембр  

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для объяснения 

принципов действия 

важнейших 

технических 

устройств 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят 

действия в соответствии с ней 

Анализируют объекты, выделяя 

существенные и 

несущественные признаки. 

Строят логические цепи 

рассуждений 

Описывают содержание 

совершаемых действий с целью 

ориентировки предметно-

практической или иной 

деятельности. 

Называть 

физические 

величины, 

характеризующи

е звуковые 

волны.  

Фронтальный 

опрос 

47.  1 Распространение 

звука. Звуковые 

волны 

Скорость звука 

в различных 

средах 

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни. 

Мотивация 

образовательной 

деятельности 

школьников на 

основе личностно 

ориентированного 

подхода 

Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят 

действия в соответствии с ней 

Анализируют объекты, выделяя 

существенные и 

несущественные признаки. 

Строят логические цепи 

рассуждений 

Описывают содержание 

совершаемых действий с целью 

ориентировки предметно-

практической или иной 

деятельности. 

Выдвигать 

гипотезы о 

зависимости 

скорости звука от 

свойств среды и 

её температыры. 

Фронтальный 

опрос 

48.  1 Отражение звука. Отражение Умения и навыки Сформированность Самостоятельно формулируют Уметь объяснять Фронтальный 
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Звуковой резонанс звука, эхо, 

звуковой 

резонанс 

применять 

полученные знания 

для объяснения 

принципов действия 

важнейших 

технических 

устройств 

познавательных 

интересов, 

интеллектуальных и 

творческих 

способностей. 

познавательную цель и строят 

действия в соответствии с ней 

Анализируют объекты, выделяя 

существенные и 

несущественные признаки. 

Строят логические цепи 

рассуждений 

возбуждение 

колебаний 

камертона. 

принцип 

действия рупора, 

применение 

знаний в 

повседневной 

жизни 

опрос 

49.  1 Контрольная 

работа 

№3«Механические 

колебания и волны. 

Звук» 

Механические 

колебания, 

звук 

Участвовать в 

дискуссии, кратко и 

точно отвечать на 

вопросы, 

использовать 

справочную 

литературу и другие 

источники  

информации. 

Сформированность 

познавательных 

интересов, 

интеллектуальных и 

творческих 

способностей 

Вносят коррективы и 

дополнения в способ своих 

действий в случае расхождения 

эталона, реального действия и 

его продукта 

Выделяют и формулируют 

проблему. Устанавливают 

причинно-следственные связи. 

Выделяют обобщенный смысл и 

формальную структуру задачи 

Учатся действовать с учетом 

позиции другого и 

согласовывать свои действия. 

Применение 

знаний о 

характеристиках 

механических 

колебаний и волн 

к решению задач. 

Контрольная 

работа 

 Электромагнитное поле (25 часов) 

50.  1 Магнитное поле и 

его графическое 

изображение 

Источники 

магнитного 

поля. Гипотеза 

Ампера. 

Графическое 

изображение. 

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни 

 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

Осознают качество и уровень 

усвоения 

Устанавливают причинно-

следственные связи. Строят 

логические цепи рассуждений 

Проявляют готовность 

адекватно реагировать на нужды 

других, оказывать помощь и 

эмоциональную поддержку 

партнерам. 

Объяснять 

наблюдаемые 

опыты, делать 

выводы 

Фронтальный 

опрос 

51.  1 Однородное и 

неоднородное 

Однородное и 

неоднородное 

умения применять 

теоретические 

развитие навыков 

устного счета 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

делать выводы о 

замкнутости 

Фронтальный 

опрос 
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магнитное поле поле, линии 

магнитной 

индукции, 

графическое 

изображение 

поля 

знания по физике на 

практике, решать 

физические задачи 

на применение 

полученных знаний 

 

применение 

теоретических 

положений и 

законов. 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

Выбирают наиболее 

эффективные способы решения 

задачи 

 

магнитных линий 

52.  1 Направление тока 

и направление 

линий его 

магнитного поля 

Связь 

направления 

линий 

магнитного 

поля с 

направлением 

тока в 

проводнике 

Овладение 

навыками работы с 

физическим 

оборудованием 

самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

 

Соблюдать технику 

безопасности, 

ставить проблему, 

выдвигать гипотезу,  

самостоятельно 

проводить 

измерения, делать 

умозаключения, 

самостоятельно 

оформлять 

результаты работы 

Составляют план и 

последовательность действий 

Анализируют условия и 

требования задачи, создают 

алгоритмы деятельности, 

выполняют операции со 

знаками и символами 

Осуществляют взаимоконтроль 

и взаимопомощь. 

Формулировать 

правило 

буравчика 

Фронтальный 

опрос 

53.  1 Обнаружение 

магнитного поля 

по его действию на 

электрический ток. 

Правило левой 

руки. Проверочная 

работа «Линии 

магнитного поля» 

Действие 

магнитного  

поля на 

проводник с 

током и на 

движущуюся 

заряженную 

частицу 

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для объяснения 

принципов действия 

важнейших 

технических 

устройств 

обеспечения 

безопасности своей 

жизни, охраны 

окружающей среды 

Формирование 

ценностных 

отношений к 

авторам открытий, 

изобретений, 

уважение к творцам 

науки и техники. 

 

Осознают качество и уровень 

усвоения 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

Работают в группе. Умеют 

слушать и слышать друг друга. 

Интересуются чужим мнением и 

высказывают свое. 

Знать правило 

левой руки, 

определять 

направлении 

силы и знак 

заряда 

проверочная 

работа 

54.  1 Индукция 

магнитного поля.  

Индукция 

магнитного 

поля. Модуль 

вектора 

магнитной 

Умения применять 

теоретические 

знания по физике на 

практике, решать 

физические задачи 

Развитие навыков 

устного счета 

применение 

теоретических 

положений и 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

Записывать 

формула Ампера 

и решать задачи 

на применение 

данной формулы 

Фронтальный 

опрос 
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индукции. 

Единицы 

магнитной 

индукции 

на применение 

полученных знаний; 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам открытий, 

результатам 

обучения. 

законов. Выбирают наиболее 

эффективные способы решения 

задачи 

Общаются и взаимодействуют с 

партнерами по совместной 

деятельности или обмену 

информацией. 

55.  1 Магнитный поток. Магнитный 

поток. 

Зависимость 

магнитного 

потока от 

площади 

Понимание смысла 

физических 

законов, 

раскрывающих 

связь изученных 

явлений 

Формирование 

ценностных 

отношений к 

результатам 

обучения 

Осознают качество и уровень 

усвоения 

Выбирают наиболее 

эффективные способы решения 

задачи 

Умеют представлять конкретное 

содержание и сообщать его в 

письменной форме 

Понимать что 

такое магнитный 

поток и что он 

характеризует 

Фронтальный 

опрос 

56.  1 Явление 

электромагнитной 

индукции 

Опыты 

Фарадея. 

Причина 

возникновения 

индукционного 

тока 

Формирование 

неформальных 

знаний о понятиях 

простой; 

умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для объяснения 

принципов действия 

важнейших 

технических 

устройств 

Мотивация  

ориентированного 

подхода; 

уважение к творцам 

науки и техники.  

Составляют план и 

последовательность действий. 

Выделяют объекты и процессы 

с точки зрения целого и частей 

Обмениваются знаниями между 

членами группы для принятия 

эффективных совместных 

решений. 

Наблюдать и 

описывать 

опыты. 

подтверждающие 

появление 

электрического 

тока в замкнутом 

контуре 

Фронтальный 

опрос 

57.  1 Лабораторная 

работа №4 

«Изучение явления 

электромагнитной 

индукции» 

 

Экспериментал

ьное изучение 

явления 

электромагнит

ной индукции 

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

Развитие 

монологической и 

диалогической 

речи, умения 

выражать свои 

мысли и 

Сличают способ и результат 

своих действий с заданным 

эталоном, обнаруживают 

отклонения и отличия 

Выбирают знаково-

символические средства для 

Проводить 

исследовательски

й эксперимент по 

изучению 

явления 

электромагнитно

Лабораторный 

отчет 
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жизни способности 

выслушивать 

собеседника, 

понимать его точку 

зрения, признавать 

право другого 

человека на иное 

мнение 

построения модели 

Умеют (или развивают 

способность) брать на себя 

инициативу в организации 

совместного действия. 

й индукции 

58.  1 Направление 

индукционного 

тока. Правило 

Ленца 

Правило 

Ленца. Опыты 

с кольцом 

Ленца 

Овладение 

навыками работы с 

физическим 

оборудованием 

самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

 

Соблюдать технику 

безопасности, 

ставить проблему, 

выдвигать гипотезу,  

самостоятельно 

проводить 

измерения, делать 

умозаключения, 

самостоятельно 

оформлять 

результаты работы. 

Составляют план и 

последовательность действий 

Анализируют условия и 

требования задачи, создают 

алгоритмы деятельности, 

выполняют операции со 

знаками и символами 

Осуществляют взаимоконтроль 

и взаимопомощь. 

Наблюдать 

взаимодействие 

алюминиевых 

колец с 

постоянным 

магнитом. 

Применять 

правило Ленца. 

Фронтальный 

опрос 

59.  1 Явление 

самоиндукции 

Самоиндукция, 

индуктивность, 

энергия 

магнитного 

поля тока. 

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни 

выводить из 

экспериментальных 

фактов и 

теоретических 

моделей 

физические законы. 

Мотивация 

образовательной 

деятельности 

школьников на 

основе личностно 

ориентированного 

подхода 

Сличают способ и результат 

своих действий с заданным 

эталоном, обнаруживают 

отклонения и отличия 

Выдвигают и обосновывают 

гипотезы, предлагают способы 

их проверки 

Обмениваются знаниями между 

членами группы для принятия 

эффективных совместных 

решений. 

Наблюдать и 

объяснять 

явление 

самоиндукции 

Фронтальный 

опрос 

60.  1 Получение и 

передача 

переменного 

Переменный 

эл.ток, 

электромехани

Развитие 

теоретического 

мышления на 

Формирование 

ценностных 

отношений друг к 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель при 

выполнении учебных действий 

Рассказывать об 

устройстве и 

принципе 

Фронтальный 

опрос 
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электрического 

тока. 

Трансформатор 

ческий 

индукционный 

генератор, 

трансформатор

. 

основе 

формирования 

умений 

устанавливать 

факты, различать 

причины и 

следствия, строить 

модели и выдвигать 

гипотезы. 

другу, учителю, 

авторам открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения. 

уважение к творцам 

науки и техники. 

Анализируют объект, выделяя 

существенные и 

несущественные признаки 

Работают в группе, 

устанавливают рабочие 

отношения, учатся эффективно 

сотрудничать. 

действия 

генератора 

переменного тока 

и 

трансформатора 

61.  1 Электромагнитное 

поле.  

Источники 

электромагнит

ного поля. 

Различия 

между 

вихревым 

электрическим 

и 

электростатиче

ским полями 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

 

 Ставить проблему, 

выдвигать гипотезу,  

самостоятельно 

проводить 

измерения, делать 

умозаключения, 

самостоятельно 

оформлять 

результаты работы 

Составляют план и 

последовательность действий 

Выполнять работу и уметь 

защищать работу. 

Владение монологической и 

диалогической речью 

Понимать 

причину 

возникновения 

электромагнитно

го поля 

Фронтальный 

опрос 

62.  1 Электромагнитные 

волны 

Электромагнит

ные волны: 

скорость. 

поперечность, 

длина волны, 

причина 

возникновения 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

 

 Ставить проблему, 

выдвигать гипотезу,  

самостоятельно 

проводить 

измерения, делать 

умозаключения, 

самостоятельно 

оформлять 

результаты работы. 

Составляют план и 

последовательность действий 

Выполнять работу и уметь 

защищать работу. 

Владение монологической и 

диалогической речью 

Наблюдать опыт 

по назначению и 

приему 

электромагнитны

х волн. 

Фронтальный 

опрос 

63.  1 Конденсатор Конденсатор, 

электроемкость

, виды 

конденсаторов. 

Энергия 

конденсатора 

Развитие 

теоретического 

мышления на 

основе 

формирования 

умений 

устанавливать 

Формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, учителю, 

авторам открытий и 

изобретений, 

результатам 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель при 

выполнении учебных действий 

Анализируют объект, выделяя 

существенные и 

несущественные признаки 

Работают в группе, 

Рассказывать об 

устройстве и 

принципе 

действия 

конденсатора. 

Записывать 

формулы 

Фронтальный 

опрос 
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факты, различать 

причины и 

следствия, строить 

модели и выдвигать 

гипотезы. 

обучения. 

уважение к творцам 

науки и техники. 

устанавливают рабочие 

отношения, учатся эффективно 

сотрудничать. 

64.  1 Колебательный 

контур. Получение 

электромагнитных 

колебаний 

Высокочастотн

ые 

электромагнит

ные колебания 

и волны. 

Колебательный 

контур 

Знания о природе 

важнейших 

физических явлений 

окружающего мира 

и понимание 

смысла физических 

законов, 

раскрывающих 

связь изученных 

явлений 

Развитие 

монологической и 

диалогической 

речи, умения 

выражать свои 

мысли и 

способности 

выслушивать 

собеседника, 

понимать его точку 

зрения, признавать 

право другого 

человека на иное 

мнение 

Ставят учебную задачу на 

основе соотнесения того, что 

уже известно, и того, что еще 

неизвестно. 

Выделяют количественные 

характеристики объектов, 

заданные словами 

Вступают в диалог, участвуют в 

коллективном обсуждении 

проблем, учатся владеть 

монологической и 

диалогической формами речи. 

Наблюдать 

свободные 

электромагнитны

е колебания в 

колебательном 

контуре. 

Фронтальный 

опрос 

65.  1 Принципы 

радиосвязи и 

телевидения 

Блок-схема 

передающего  

и приемного 

устройства 

Выводить из 

экспериментальных 

фактов и 

теоретических 

моделей 

физические законы 

знаний. 

Мотивация 

образовательной 

деятельности 

школьников на 

основе личностно 

ориентированного 

подхода 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель при 

выполнении учебных действий 

Строят логические цепи 

рассуждений. Устанавливают 

причинно-следственные связи 

 

Обмениваются 

знаниями между 

членами группы 

для принятия 

эффективных 

совместных 

решений. 

Фронтальный 

опрос 

66.  1 Электромагнитная 

природа света 

Свет как 

частный случай 

электромагнит

ных волн. 

Диапазон 

видимого 

излучения 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

применять 

теоретические 

знания 

Развитие 

монологической и 

диалогической 

речи, умения 

выражать свои 

мысли и 

способности 

выслушивать 

собеседника, 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель при 

выполнении учебных действий 

Анализируют объект, выделяя 

существенные и 

несущественные признаки 

Работают в группе, 

устанавливают рабочие 

отношения, учатся эффективно 

Называть 

различные  

диапазоны 

электромагнитны

х волн 

Фронтальный 

опрос 
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понимать его точку 

зрения, признавать 

право на мнение 

сотрудничать. 

67.  1 Преломление 

света. Физический 

смысл показателя 

преломления.  

Закон 

преломления 

света, 

показатель 

преломления 

света. 

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни 

Научиться 

самостоятельно 

приобретать знания 

и практической 

значимости 

изученного 

материала; 

использовать 

экспериментальный 

метод 

исследования; 

уважительно 

относиться друг к 

другу и к учителю. 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи. 

Выдвигают и обосновывают 

гипотезы, предлагают способы 

их проверки 

К: уметь работать в группе. 

Осознают свои действия. Учатся 

строить понятные для партнера 

высказывания.  

Наблюдать 

разложение 

белого света в 

спектр. 

Имеют навыки 

конструктивного 

общения, 

взаимопонимани

я. 

Фронтальный 

опрос 

68.  1 Дисперсия света. 

Цвета тел 

Явление 

дисперсии. 

Разложение 

белого цвета в 

спектр 

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни 

Научиться 

самостоятельно 

приобретать знания 

и практической 

значимости 

изученного 

материала; 

использовать 

экспериментальный 

метод 

исследования; 

уважительно 

относиться друг к 

другу и к учителю. 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи. 

Выдвигают и обосновывают 

гипотезы, предлагают способы 

их проверки 

К: уметь работать в группе. 

Осознают свои действия. Учатся 

строить понятные для партнера 

высказывания. Имеют навыки 

конструктивного общения, 

взаимопонимания. 

Объяснять суть 

явления 

дисперсии 

Фронтальный 

опрос 

69.  1 Спектроскоп и 

спектрограф  

Устройство 

двухтрубного 

спектроскопа 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

Развитие 

монологической и 

диалогической 

речи, умения 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель при 

выполнении учебных действий 

Анализируют объект, выделяя 

Объяснять 

принцип работы 

устройств 

Фронтальный 

отчет  
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умений; 

применять 

теоретические 

знания 

выражать свои 

мысли и 

способности 

выслушивать 

собеседника, 

понимать его точку 

зрения, признавать 

право на мнение 

существенные и 

несущественные признаки 

Работают в группе, 

устанавливают рабочие 

отношения, учатся эффективно 

сотрудничать. 

70.  1 Типы оптических 

спектров 

Сплошной и 

линейчатый 

спектры, 

условия их 

получения. 

Спектры 

испускания и 

поглощения 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

применять 

теоретические 

знания 

Развитие 

монологической и 

диалогической 

речи, умения 

выражать свои 

мысли и 

способности 

выслушивать 

собеседника, 

понимать его точку 

зрения, признавать 

право на мнение 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель при 

выполнении учебных действий 

Анализируют объект, выделяя 

существенные и 

несущественные признаки 

Работают в группе, 

устанавливают рабочие 

отношения, учатся эффективно 

сотрудничать. 

Наблюдать 

сплошные и 

линейчатые 

спектры 

испускания 

 Фронтальный 

опрос 

71.  1 Лабораторная 

работа №5 
«Наблюдение 

сплошного и 

линейчатых 

спектров 

испускания» 

Экспериментал

ьное излучении 

типов 

оптических 

спектров 

испускания 

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для объяснения 

принципов действия 

важнейших 

технических 

устройств 

овладение 

навыками работы с 

физическим 

оборудованием 

самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

Мотивация 

образовательной 

деятельности 

школьников на 

основе личностно 

ориентированного 

подхода 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель при 

выполнении учебных действий 

Анализируют объект, выделяя 

существенные и 

несущественные признаки 

Работают в группе, 

устанавливают рабочие 

отношения, учатся эффективно 

сотрудничать. 

Наблюдать 

сплошные и 

линейчатые 

спектры 

испускания. 

анализировать 

результаты 

Лабораторный 

отчет 
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практических 

умений 

72.  1 Поглощение и 

испускание света 

атомами. 

Происхождение 

линейчатых 

спектров 

Объяснение 

излучения и 

поглощения 

света атомами 

и 

происхождение 

линейчатых 

спектров на 

основе 

постулатов 

Бора 

Развитие 

монологической и 

диалогической 

речи, умения 

выражать свои 

мысли и  

признавать право 

другого человека на 

иное мнение; 

способности 

выслушивать 

собеседника, 

понимать его точку 

зрения 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с 

заданным эталоном, 

обнаруживают 

отклонения и 

отличия 

Выбирают знаково-

символические средства для 

построения модели 

Умеют (или развивают 

способность) брать на себя 

инициативу в организации 

совместного действия. 

умения и навыки применять 

полученные знания для решения 

практических задач 

повседневной жизни 

Объяснять 

излучение и 

поглощение 

света 

Фронтальный 

опрос 

73.  1 Решение задач по 

теме: 

«Электромагнитны

е колебания и 

волны» 

Электромагнит

ные колебания 

и волны 

умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни 

мотивация 

образовательной 

деятельности 

школьников на 

основе личностно 

ориентированного 

подхода 

Оценивают достигнутый 

результат 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

уметь работать в группе. 

Осознают свои действия. Учатся 

строить понятные для партнера 

высказывания. Имеют навыки 

конструктивного общения, 

взаимопонимания. 

Решать 

расчетные и 

графические 

задачи на 

электромагнитны

е колебания и 

волны 

Решение задач 

Практическая 

работа 

74.  1 Контрольнаяработа

№4 по теме 

«Электромагнитно

е поле» 

Электромагнит

ные колебания 

и волны 

умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни 

Формируют 

познавательный 

интерес 

Оценивают достигнутый 

результат 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

Осознают свои действия. Учатся 

Применять 

знания об 

электромагнитны

х колебаниях и 

волнах в 

решении задач. 

Контрольная 

работа 
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строить понятные для партнера 

высказывания. Имеют навыки 

конструктивного общения, 

взаимопонимания. 

 Строение атома и атомного ядра (21 часов) 

75.  1 Радиоактивность. 

 

Сложный 

состав 

радиоактивног

о излучения: 

альфа-, бета- и 

гамма-частицы 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

применять  

теоретические 

знания 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений, 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, к своей 

жизни. 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

Выдвигают и обосновывают 

гипотезы, предлагают способы 

их проверки 

уметь работать в группе. 

Осознают свои действия. Учатся 

строить понятные для партнера 

высказывания. Имеют навыки 

конструктивного общения, 

взаимопонимания. 

Описывать 

опыты 

Резерфорда по 

обнаружению 

сложного состава 

радиоактивного 

излучения 

Фронтальный 

опрос 

76.  1 Модели атома Модель атома 

Томпсона, 

Опыты 

Резерфорда по 

рассеиванию 

альфа-частиц. 

Планетарная 

модель атома 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

применять  

теоретические 

знания 

Мотивация  

ориентированного 

подхода; 

уважение к творцам 

науки и техники. 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель при 

выполнении учебных действий 

устанавливать причинно-

следственные связи, строить 

логическое рассуждение уметь 

предвидеть возможные 

результаты, понимать различия 

между исходными фактами и 

гипотезами для их объяснения, 

между моделями 

развитие монологической и 

диалогической речи, умения 

выражать свои мысли и 

способности выслушивать 

собеседника, понимать его 

Описывать 

опыты 

Резерфорда, 

описывать 

модели атомов 

Томсона и 

резерфорда 

Фронтальный 

опрос 
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точку зрения, признавать право 

другого человека на иное 

мнение 

77.  1 Радиоактивные 

превращения 

атомных ядер 

Превращение 

ядер при 

радиоактивном 

распаде. 

Обозначение 

ядер 

химических 

элементов. 

Массовое и 

зарядовое 

числа. 

Развитие 

монологической и 

диалогической 

речи, умения 

выражать свои 

мысли и 

способности 

выслушивать 

собеседника, 

понимать его точку 

зрения 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с 

заданным эталоном, 

обнаруживают 

отклонения и 

отличия 

Выбирают знаково-

символические средства для 

построения модели 

Умеют (или развивают 

способность) брать на себя 

инициативу в организации 

совместного действия. 

развитие монологической и 

диалогической речи, умения 

выражать свои мысли и 

способности выслушивать 

собеседника, понимать его 

точку зрения, признавать право 

другого человека на иное 

мнение 

Понимать и 

объяснять суть 

законов 

сохранения 

массового числа 

и заряда при 

радиоактивных 

превращениях. 

Записывать 

уравнения 

ядерных реакций 

Фронтальный 

опрос 

78.  1 Экспериментальны

е методы 

исследования 

частиц. 

Назначение, 

устройство и 

принцип 

действия 

счетчика 

Гейгера и 

камеры 

Вильсона 

Называть 

важнейшие 

физические явления 

окружающего мира 

(механические, 

электрические, 

магнитные, 

тепловые, звуковые, 

световые); 

пользоваться 

методами 

исследования 

явлений природы 

(наблюдения, 

опыты); проводить 

наблюдения и 

опыты; обобщать и 

Сформировать 

познавательный 

интерес к предмету, 

уверенность в 

возможности 

познания природы, 

самостоятельность 

в приобретении 

знаний о 

физических 

явлениях: 

механических, 

электрических, 

магнитных, 

тепловых, 

звуковых, световых. 

 

Научиться понимать различия 

между теоретическими 

моделями и реальными 

объектами, овладеть 

регулятивными  

универсальными учебными 

действиями для объяснения 

явлений природы (радуга, 

затмение, расширение тел при 

нагревании); 

овладеть эвристическими 

методами при решении проблем 

(переход жидкости в пар или в 

твердое состояние и переход 

вещества из твердого состояния 

в газообразное, минуя жидкое) 

уметь отстаивать свои 

Рассказывать о 

назначении, 

устройстве и 

принципе 

действия 

счетчика Гейгера 

и камеры 

Вильсона 

Фронтальный 

опрос 
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делать выводы; 

соблюдать правила 

техники 

безопасности. 

убеждения. 

 

79.  1 Лабораторная 

работа №6 

«Измерение 

естественного 

радиоактивного 

фона 

дозиметром»» 

Мощность 

радиационного 

фона 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

применять  

теоретические 

знания 

Научиться 

самостоятельно 

приобретать знания 

и практической 

значимости 

изученного 

материала; 

использовать 

экспериментальный 

метод исследования 

Оценивают  достигнутый  

результат 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

Осознают свои действия. Учатся 

строить понятные для партнера 

высказывания. Имеют навыки 

конструктивного общения, 

взаимопонимания. 

Измерять 

мощность 

радиационного 

фона 

дозиметром; 

сравнение 

полученных 

результатов с 

допустимыми 

значениями для 

человека  

Лабораторный 

отчет 

80.  1 Открытие протона 

и нейтрона. 

Выбивание 

альфа-

частицами 

протонов из 

ядер атомов 

азота. Треки 

частиц 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

применять  

теоретические 

знания 

Мотивация  

ориентированного 

подхода; 

уважение к творцам 

науки и техники. 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

уметь работать в группе. 

Осознают свои действия. Учатся 

строить понятные для партнера 

высказывания. Имеют навыки 

конструктивного общения, 

взаимопонимания. 

Научиться 

работать с 

фотографиями 

треков. 

Применять закон 

сохранения 

массового числа 

и заряда для 

записи 

уравнений 

ядерных реакций 

Фронтальный 

опрос 

81.  1 Состав атомного 

ядра. Ядерные 

силы. 

Протонно-

нейтронная 

модель 

атомного ядра. 

Ядерные силы. 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений, 

Выделяют и осознают то, что 

уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения 

устанавливать причинно-

Объяснять 

физический 

смысл понятий: 

массовое и 

зарядовое числа; 

Фронтальный 

опрос 
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Изотопы применять  

теоретические 

знания 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, к своей 

жизни. 

следственные связи, строить 

логическое рассуждение уметь 

предвидеть возможные 

результаты, понимать различия 

между исходными фактами и 

гипотезами для их объяснения, 

между моделями 

Осознают свои действия. Учатся 

строить понятные для партнера 

высказывания. Имеют навыки 

конструктивного общения, 

взаимопонимания. 

понимать чем 

различаются ядра 

изотопов 

82.  1 Энергия связи. 

Дефект масс 

Энергия связи, 

внутренняя 

энергия 

атомных ядер. 

Взаимосвязь 

массы и 

энергии.  

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни 

Мотивация  

ориентированного 

подхода; 

уважение к творцам 

науки и техники 

образовательной 

деятельности 

школьников на 

основе личностного 

опыта 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

 

Объяснять 

физический 

смысл понятий: 

энергия связи, 

дефект масс 

Фронтальный 

опрос 

83.  1 Решение задач и 

проверочная 

работа по теме: 

«Строение атома. 

Дефект масс» 

Энергия связи, 

внутренняя 

энергия 

атомных ядер. 

Взаимосвязь 

массы и 

энергии.  

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни 

Мотивация  

ориентированного 

подхода; 

уважение к творцам 

науки и техники 

образовательной 

деятельности 

школьников на 

основе личностного 

опыта 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении задач  

 

Объяснять 

физический 

смысл понятий: 

энергия связи, 

дефект масс 

Решение задач 

Проверочная 

работа 

84.  1 Деление ядер 

урана. Цепная 

реакция 

Модель 

процесса 

деления ядер 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

Научиться 

самостоятельно 

приобретать знания 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель при 

выполнении учебных действий 

Описывать 

процесс деления 

ядра атома урана, 

Фронтальный 

опрос 
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урана. 

Управляемая 

цепная 

реакция. 

Критическая 

масса 

практических 

умений; 

применять  

теоретические 

знания 

и практической 

значимости 

изученного 

материала; 

использовать 

экспериментальный 

метод исследования 

Выдвигают и обосновывают 

гипотезы, предлагают способы 

их проверки 

уметь работать в группе.  

объяснять 

физический 

смысл понятий: 

цепная реакция, 

критическая 

масса 

85.  1 Лабораторная 

работа №7 

«Изучение деления 

ядра атома урана 

по фотографии 

треков» 

 

Деление ядер, 

треки частиц 

Овладение 

навыками работы с 

физическим 

оборудованием 

самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

 

 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений, 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, к своей 

жизни. 

Оценивают достигнутый 

результат. 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

Осознают свои действия. Учатся 

строить понятные для партнера 

высказывания. Имеют навыки 

конструктивного общения, 

взаимопонимания. 

Применять закон 

сохранения 

импульса для 

объяснения 

движения двух 

ядер. Уметь 

записывать 

уравнение 

ядерной реакции 

Лабораторный 

отчет 

86.  1 Ядерный реактор. 

Преобразование 

внутренней 

энергии ядер в 

электрическую 

энергию. 

Назначение, 

устройство, 

принцип 

действия 

ядерного 

реактора на 

медленных 

нейтронах 

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для объяснения 

принципов действия 

важнейших 

технических 

устройств 

Мотивация 

ориентированного 

подхода; 

уважение к творцам 

науки и техники. 

образовательной 

деятельности 

школьников на 

основе личностно 

опята 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

Выдвигают и обосновывают 

гипотезы, предлагают способы 

их проверки 

развитие монологической и 

диалогической речи, умения 

выражать свои мысли и 

способности  выслушивать 

собеседника, понимать его 

точку зрения, признавать право 

другого человека на 

Уметь 

рассказывать о  

назначении, 

устройстве, 

принципе 

действия 

ядерного 

реактора на 

медленных 

нейтронах 

Фронтальный 

опрос 

87.  1 Атомная 

энергетика 

Преимущества 

и недостатки 

Самостоятельность 

в приобретении 

Научиться 

самостоятельно 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель при 

Называть 

преимущества и 

Фронтальный 

опрос 
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АЭС. 

Экологические 

последствия 

новых знаний и 

практических 

умений; 

применять  

теоретические 

знания 

приобретать знания 

и практической 

значимости 

изученного 

материала; 

использовать 

экспериментальный 

метод исследования 

выполнении учебных действий 

Выдвигают и обосновывают 

гипотезы, предлагают способы 

их проверки 

уметь работать в группе.  

недостатки АЭС 

перед другими 

видами 

электростанций 

88.  1 Биологическое 

действие радиации.  

Поглощенная 

доза излучения, 

коэффициент 

качества, 

эквивалентная 

доза 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

применять  

теоретические 

знания 

Научиться 

самостоятельно 

приобретать знания 

и практическую 

значимости 

изученного 

материала; 

использовать 

экспериментальный 

метод исследования 

Выделяют и осознают то, что 

уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения. 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера, развитие 

монологической и 

диалогической речи, умения 

выражать свои мысли и 

способности  выслушивать 

собеседника, понимать его 

точку зрения 

Понимать 

физические 

величины: 

поглощенная 

доза излучения, 

коэффициент 

качества, 

эквивалентная 

доза. Применять 

полученные 

знания в 

повседневной 

жизни 

Фронтальный 

опрос 

89.  1 Закон 

радиоактивного 

распада 

Период 

полураспада 

радиоактивных 

веществ. Закон 

радиоактивног

о распада 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

применять  

теоретические 

знания 

Научиться 

самостоятельно 

приобретать знания 

и практическую 

значимости 

изученного 

материала; 

использовать 

экспериментальный 

метод исследования 

Выделяют и осознают то, что 

уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

Давать 

определения, 

понимать 

физический 

смысл периода 

полураспада, 

записывать 

формулу 

Фронтальный 

опрос 

90.  1 Лабораторная 

работа №8 

«Изучение треков 

Деление ядер, 

треки частиц 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

Научиться 

самостоятельно 

приобретать знания 

Оценивают достигнутый 

результат 

Самостоятельно создают 

Понимать 

движение частиц 

в камере 

Лабораторный 

отчет 
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заряженных частиц 

по готовым 

фотографиям» 

практических 

умений; 

применять  

теоретические 

знания 

и практической 

значимости 

изученного 

материала; 

использовать 

экспериментальный 

метод исследования 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

Осознают свои действия. Учатся 

строить понятные для партнера 

высказывания. Имеют навыки 

конструктивного общения, 

взаимопонимания. 

Вильсона  и 

пузырьковой 

камере., действие 

магнитного поля 

на частицы 

91.  1 Лабораторная 

работа №9 

«Оценка периода 

полураспада газа 

находящихся 

продуктов распада 

газа радона» 

Период 

полураспада 

радиоактивных 

веществ. Закон 

радиоактивног

о распада 

Овладение 

навыками работы с 

физическим 

оборудованием 

самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений 

 

Научиться 

самостоятельно 

приобретать знания 

и практической 

значимости 

изученного 

материала; 

использовать 

экспериментальный 

метод исследования 

Оценивают достигнутый 

результат 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

Осознают свои действия. Учатся 

строить понятные для партнера 

высказывания. Имеют навыки 

конструктивного общения, 

взаимопонимания. 

Строить графики 

зависимости 

мощности дозы 

излучения 

продуктов 

распада родона 

от времени 

Лабораторный 

отчет 

92.  1 Термоядерные 

реакции. 

Условия 

протекания и 

примеры 

термоядерных 

реакций. 

Выделение 

энергии и 

перспективы её 

использования 

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни 

Мотивация  

ориентированного 

подхода; 

уважение к творцам 

науки и техники. 

образовательной 

деятельности 

школьников на 

основе личностно  

опыта 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

устанавливать причинно-

следственные связи, строить 

логическое рассуждение уметь 

предвидеть возможные 

результаты, понимать различия 

между исходными фактами и 

гипотезами для их объяснения 

Называть 

условия 

протекания 

термоядерной 

реакции, 

приводить 

примеры 

Фронтальный 

опрос 

93.  1 Элементарные 

частицы. 

Античастицы 

Элементарные 

частицы, 

позитрон, 

аннигиляция, 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

Научиться 

самостоятельно 

приобретать знания 

и практической 

Оценивают достигнутый 

результат 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

Понимать смысл 

слов: 

элементарный, 

антивещество, 

Фронтальный 

опрос 
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антипротон, 

антинейтрино, 

антивещество 

умений; 

применять  

теоретические 

знания 

значимости 

изученного 

материала 

решении проблем творческого и 

поискового характера. 

Осознают свои действия.  

аннигиляция 

94.  1 Решение задач по 

теме «Строение 

атома и атомного 

ядра» 

Решение задач 

на дефект масс 

и энергию 

связи атомных 

ядер, на закон 

радиоактивног

о распада 

умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни 

мотивация  

ориентированного 

подхода; 

уважение к творцам 

науки и техники 

образовательной 

деятельности 

школьников на 

основе личностного 

опыта 

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении задач  

 

Решать 

расчетные  

задачи на дефект 

масс и энергию 

связи атомных 

ядер, на закон 

радиоактивного 

распада 

Решение  

задач 

Практическая 

работа  

95.  1 Контрольная 

работа №5 по теме 

«Строение атома и 

атомного ядра. 

Использование 

энергии атомных 

ядер» 

Строение 

атома и 

атомного ядра. 

Умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений, 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, к своей 

жизни. 

Оценивают достигнутый  

результат 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

уметь работать в группе. 

Осознают свои действия. Учатся 

строить понятные для партнера 

высказывания. Имеют навыки 

конструктивного общения, 

взаимопонимания. 

Применять 

знания к 

решению заданий 

Контрольная 

работа 

 Строение и эволюция Вселенной (7 часов) 

96.  1 Состав, строение и 

происхождение 

Солнечной 

системы 

Состав 

Солнечной 

системы. 

Формирование 

Солнечной 

системы 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

применять  

теоретические 

Развитие 

монологической и 

диалогической 

речи, умения 

выражать свои 

мысли и 

способности 

Выделяют и осознают то, что 

уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения 

научиться самостоятельно 

приобретать знания и 

практической значимости 

Наблюдать 

слайды и 

фотографии 

небесных 

объектов, 

называть группы 

объектов, 

Фронтальный 

опрос 
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знания выслушивать изученного материала 

уметь работать в группе. 

Осознают свои действия.  

входящих в 

Солнечную 

систему. 

97.  1 Большие планеты 

Солнечной 

системы 

Земля и 

планеты 

земной группы, 

планеты-

гиганты, 

спутники и 

кольца планет 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

применять  

теоретические 

знания 

Сличают способ и 

результат своих 

действий с 

заданным эталоном, 

обнаруживают 

отклонения и 

отличия 

Выбирают знаково-

символические средства для 

построения модели 

Умеют (или развивают 

способность) брать на себя 

инициативу в организации 

совместного действия. 

умения и навыки применять 

полученные знания для решения 

практических задач 

повседневной жизни 

Анализировать 

слайды и 

фотографии 

планет 

Фронтальный 

опрос 

98.  1 Малые тела 

Солнечной 

системы 

Астероиды, 

кометы, 

метеорные 

тела. 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

применять  

теоретические 

знания 

Уметь предвидеть 

возможные 

результаты своих 

действий при 

изменении формы 

жидкости, 

обнаружении 

воздуха в 

окружающем 

пространстве  

Принимают и сохраняют 

познавательную цель, 

регулируют весь процесс и 

четко выполняют требования 

познавательной задачи 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

развитие монологической и 

диалогической речи, умения 

выражать свои мысли и 

способности  выслушивать 

собеседника, понимать его 

точку зрения, признавать право 

Описывать 

фотографии 

малых тел 

Солнечной 

системы 

Фронтальный 

опрос 

99.  1 Строение, 

излучение и 

эволюция Солнца и 

звезд.  

Самостоятельная 

работа «Малые 

Структуры 

звезд, 

источники 

энергии 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

применять 

Развитие 

монологической и 

диалогической 

речи, умения 

выражать свои 

мысли  

Уметь предвидеть возможные 

результаты своих действий при 

изменении формы жидкости, 

обнаружении воздуха в 

окружающем пространстве; 

устанавливать причинно-

Объяснять 

физические 

процессы, 

происходящие в 

недрах Солнца и 

звезд 

Самостоятель

ная работа 

«Малые тела 

Солнечной 

системы» 
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тела Солнечной 

системы» 

теоретические 

знания 

следственные связи,  

100.  1 Строение и 

эволюция 

Вселенной 

Галактики. 

Метагалактики. 

Нестационарна

я Вселенная. 

Закон Хаббла 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

применять 

теоретические 

знания 

Научиться 

самостоятельно 

приобретать знания 

и практической 

значимости 

изученного 

материала; 

использовать 

экспериментальный 

метод исследования 

Выделяют и осознают то, что 

уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

развитие монологической и 

диалогической речи, умения 

выражать свои мысли и 

способности  выслушивать 

собеседника, понимать его 

точку зрения, признавать право 

Описывать три 

модели 

нестационарной 

Вселенной, 

записывать закон 

Хаббла 

Фронтальный 

опрос 

101.  1 Итоговая 

контрольная 

работа  

Основные 

понятия и 

законы физики 

9 класса. 

умения и навыки 

применять 

полученные знания 

для решения 

практических задач 

повседневной 

жизни 

Самостоятельность 

в приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений, 

формирование 

ценностных 

отношений друг к 

другу, к своей 

жизни. 

Оценивают достигнутый 

результат 

Самостоятельно создают 

алгоритмы деятельности при 

решении проблем творческого и 

поискового характера 

уметь работать в группе. 

Осознают свои действия.  

Применять 

знания к 

решению заданий 

Контрольная 

работа 

 

102.  1 Обобщение по 

курсу физики 


